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——— Seccion Varia

La tactica en el F ootfball_

. Es preciso distinguir los dos aspectos bajo los
cuales puede ser estudiado el Foot-Ball, 6 sea :
considerado como ejercicio fisicoeducativo y como
deporte atlético.

El Foot-Ball como elemento pedagégico y de

cultura fisica, es sin disputa alguna el mejor y

mds completo de las deportes., En su prictica,
pénense en juege, sin esfuerzo aparente y sin la
enervante monotomfaritmica de la gimnasia, todos,
absolutamente todos los misculos del cuerpo. Los
movimientos adquieren, instintivamente, viva-
cidad y rapidez, la vista se aguza y la inteligencia,
aun cuando muchos crean lo contrario, estd some-
tida 4 un ejercicio activisimo, pues no en balde,
se ha llamado al Foot-Ball el ajedrez de los depor:
tes. 3 :

Los jévenes y aun los nifios, curtidos por el sol
y atesados por el viento, practican jugando al aire
libre la mejor y mads eficaz gimnasia. Los cuerpos
antes encorvados, de pechos hundidos, de estrechas
espaldas, de débiles miembros y poco resistentes
pulmones, adquieren paulatinamente y sin fatiga,
vigor, y armonia estética, convirtiendo en hombre
robusto, apto para las luchas de la vida, al adoles-
cente enclenque, recién salido del colegio, donde
practic una gimnasia inatil, la mayor parte de las
veces, divorciada del todo, con- la higiene y el
sentida comun. o

Naturalmente que serfa crasoc error el decir

que 4 todos conviene la practica del Foot-Ball,
© pero [son tan escasas lag excepciones! Aparte de
los enfermos del corazén, médula y alteraciones
nerviosas, puede decirse que el Foot-Ball es con-
veniente en alte grado 4 la juventud masculina.

Pero es preciso, y esto es de una inmensa im-
portancia, sobre todo para los jugadores de poca
edad, practicar el juego bajo un acertado plan,
pues obrando sin método, todas las ventajas pu-
dieran trocarse en inconvenientes. :

A continuacién damos algunas reglas que han
de ser altamente beneficiosas para los princi-
piantes, . :

1.2 Es sumamente peligroso, sobre todo en
los comienzos, dedicar al juego muchas horas dia-
rias. Hay que comenzar poco 4 poco, aumentando
paulatinamente el espacio de tiempo.

22 Es regla precisa é ineludible el retirarse
del campo de juego tan pronto como se sientan los

primeros sintomas de fatiga. Es un error creer, en -

cualquier ‘ejercicio atlético, que cuando el mis-
cule se fatiga es cuando se desarrolla.

3.* No debe nunca jugarse poco ni mucho en
“traje de calle. El vestido de juego méas recomen-
dado bajo los puntos de vista higiénico y pric-
“tico es el siguiente ; -

Pantalén de franela corto hasta 2 6 3 centi-
metros por encima de las rodillas, sin botones ni
hebillas de clase alguna; cinturén de cuero, tam-
bién sin hebilla 6 una faja; camisa de- franela ¢
jersey; de ancho cuello, manga corta y algo abierta
por el pecho. Nada de gorras ni casquetes, 6 cuando
mads un sombrero blanco de hilo que proteja el
"cogote de los rayos caniculares.

Medias de lana gruesas, y nada de defensas
de cafia ni rodilleras; zapatos exprofescs con tacos,
guarda tobillos y plantilla de corcho é goma roja.

Los portercs podrdn usar mufiequeras de cuero
y guantes 4 propésito, pero seria conveniente
(teniendo siempre en cuenta que hablamos del
Foot-Ball como ejercicio higiénico) que se acos-
tumbraran 4 jugar con las manos libres,

4.3 Después del juego es preciso cambiar del
todo la-ropa puesta. Es absolutamente antihigié-
nico ponerse el traje de calle encima del traje de
juego. ¥ ¥

Séquese €l cuerpo con una recia toalla y ldvese
luego 6 témese una ducha fria seglin la estacién y
clima. °

5.2 Hay que saber escoger el puesto que en el
juego conviene 4 cada uno seglin sus condiciones
fisicas. Muchos casos se dan de que una eleccién
disparatada malogre las frutos del ejercicio.

Asi por ejemplo, nunca debe jugar en la puerta
un individuo' de temperamento nervioso pues la
tensién que en ella se sufre le serfa perjudicial.
Debe reservarse el cargo para los que se fatigan
facilmente y en general 4 todos cuantos no conven-
ga un prolongado-ejercicio. El cargo de defensa
tampoco cuadra 4 un cardcter nervioso é impacien-
te. Para los de medio y delantero precisa gran
resistencia y buenos pulmones. ;

Cemio complemento 4 estas reglas, debemos
afiadir que un entrenador celoso de su misién y te-
niendo siempre presente que tiene 4 su cargo la
regeneracién de muchos cuerpos jovenes, puede
obrar milagros. el

Tratado ya el Foot-Ball como ejercicio higie-
nico, continuaremos estudidndolo como 4 sport
atlético, sin disputa alguna el mejor entre los
mejores. : :

En el primer caso, atentos s6lo al desarrollo de
los jugadores, se prescinde de la esencia del juego.
Mientras se haga musculo el que se logren goals
es lo de menos. .

En ¢l segundo caso la cuestién hay que tratar-
la bajo un dspecto totalmente distinto. Damos ya
por supuesto, que el footballista que lucha en
primeros equipos, que se disputa campeonatos, en
una palabra, que lucha para vencer, posee las con-
diciones requeridas, como son vista, resistencia,
fortaleza, agilidad ¢ inteligencia. .

Pero es indudable que hay una infinidad de

* jugadores, algunos de ellos notables, que teniendo
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muchas por no decir todas las condiciones para

el juego, no sacan del mismo todo el provecho que -

podrian.
Asi vemos muy & menudo jévenes jugadores
que son una halagadora .esperanza y envejecen

en el juego sin haber dado el frutc prometido. .

¢A qué se debe ello? Débese 4 la falta de feorfa,
elemento indispensable para los que del juego
quieran obtener honores, nombre y el pleno con-
vencimiento de su valia.

La teoria en todas los sports sirve para aumen-
tar en un cincuenta por ciento el resultado de los
esfuerzos verificados. A tratar del Foot-Ball tedrico,
hemos dedicado ya varios capitulos, concluyendo
el presente con el estudio de las tres condiciones
absolutamente indispensables gue deben reunir
los footballistas todos, ya sean novatos en el depor-
te, ya sean reconocidos campeones.

La condicién primera, ineludible en todos los
casos, es la disciplina, sin ella el Foot-Ball no es
posible : el juego resulta antipdtico y propenso al
apasionamiento, Carece en una palabra de la
brillante labor mental que le coloca en el primer
lugar entre los deportes.

Todo jugador, al figurar en un equipo, debe
prescindir en absoluto de su personalidad y por
o tanto debe sacrificar muchas veces un éxito
sersonal ante una jugada de conjunto.

Todo el equipo ha de constituir teéricamente
un solo jugador. Atentos siempre 4 las indicaciones
del -capitdn, la voz de éste es la tnica que debe
sesonar en el campo. Un perfecto entrenamiento
consigue anuar las voluntades y las intenciones,
dando un conjunto homogéneo y uniforme, sin
nerviosisimos ni juego personal alguno.

Nada hay tan perjudicial para un team, como
un jugador codicioso. Esta regla deberian tenerla
siempre presente todos los footballistas,

Otra de las condiciones precisas es la sangre
fria. Nunca debe un equipo, y al decir un equipo
nos referimos 4 cada jugador por si y 4 todos en
conjunto, llegar 4 lo que vulgarmente se llama
sperder la cabezas.

Téngase presente que el bando que ante el
contratiempo de un goal 6 una mala jugada se
desmoraliza, fatalmente es vencido. En cambiouna
mayor serenidad y un supremo esfuerzo puede
llevarle 4 la victoria. La sangre fria del capitin y

la disciplina de un equipo se ponen 4 prueba en

estos casos.

Habiendo estudiado ya la tdctica en general,
asi como el ataque y defensa, en nuestro préximo
niimero nos ocuparemos de cada lugar del juego
por si, comenzando por el de goal-keeper.

Hans

& % &

La Natacién

(Continuacién)

El sside strokes. — La natacién, por el sistema
que hemos estudiado (breas! stroke), tiene el in-
conveniente para los trayectos de larga duracién
de fatigar mucho las mitsculos del cuello, por
efecto de. la necesidad de mantener Ia cabeza le-
vantada, y como dijimos, el de ser poco rdpido por
presentar el cuerpo en el agua una méxima resis-
tzncia al avance. Nadando de costado (side stroke)
desaparecen estos inconvenientes. El cuerpo pre-
senta una resistencia minima, los movimientos
son- menos forzados y la cabeza, descansando &
nivel de agua, estaexenta de toda tensién fatigosa.
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Es indiferente nadar sobre el costado derecho
que sobre el izquierdo, pero es necesario aprender
a hacerlo en - ambas- formas, con objeto de
descansar 4 intervalos, poder explorar el mar en
toda direccién y poder sortear las corrientes y
resacas. Estudiaremos el side siroke suponiendo
que el nadador avanza sobre el costado izquierdo,
manera la més corriente, por ser el brazo derecho
el de uso més fécil en general. El movimiento se
descompone en tres fases : golpe de pierna (Ieikt'ck] 8
golpe de brazo propulsor (upper arm stroke), y
golpe de brazo sustentador (under arm draw).

Asi como en el antiguo sistema de natacién,
las piernas contribuyen en todo en el avance, en el
side stroke su papel es secundario, pues se reduce
4 una serie de contracciones alternas, faciles de
aprender, La planta del pie debe permanecer
normal 4 la corriente y una vez el golpe dado, deben
reunirse las piernas. El golpe de brazo debe darse
como un golpe de remo. Desde el punto de partida
se levanta el brazo en alto y se le hace describir
una semicircunferencia hasta que la mano toca
al muslo, retornando 4 la posicién inicial.

El brazo izquierdo tiene por misién equilibrar
los golpes del brazo derecho y piernas que por no
efectuarse en la direccién general del cuerpo tienden
4 hacer bascular el busto, sobre todo al retorno 4
la posicién de salida. Cuando el golpe de brazo estd
dado, arqueando el codo y apoyando en el aguala
palma de la mano hay que aproximar esta al
pulmén izquierdo y entonces con la mano exten-
dida para cortar el agua, proyectar el brazo para
enconfrar de nuevo la posicién inicial.

Es conveniente advertir, que siempre la posi-_
cién general del cuerpo no es por completo sobre
un costado, sino ligeramente reclinada sobre el
pecho. Falta tan sélo coordinar los tres movimientos
para nadar correctamente. El cuerpo ha de estar
sumergido 4 flor de agua, siendo la espalda superior

FiG. 1 FIG. 2

el inico punto que debe emerger. El propio cuerpo
sirve de auto regulador, pues si se sumergen los
pies es que las piernas estdn demasiado altas, y
si las manos es que estas estdn demasiada bajas.

Cuando se estd familiarizado con la cadencia
de movimientos se avanzardpidamenteysin fatiga.




Este modo de nadar es el més 4 propésito para
recorrer grandes distancias,

Enla practicael (side siroke) ha sido modificado
varias veces, con objeto de obtener mayores velo-
cidades. La modificacién mis conocida es la que
se ha popularizado con el nombre de over arm
stroke, universalmente empleada en todos los con-
cursos de natacién.

Consiste en hacer coincidir los movimientos
propulsores de brazo y pierna: es decir, reunir-

en dos tiempos lo que se hacia en tres. Su descom-
posicién es la siguiente : al mismo tiempo que las
piernas se contraen, el brazo propulsor sale del
agua, y se dirije hacia la cabeza describiendo una
elegante curva, y el brazo sustentador se repliega
sobre el cuerpo (fig. 1).

Dando entonces un vigoroso golpe de pie, y un
golpe de brazo motor, violenta al unisono, el
cuerpo, bajo el impulso de esta doble 1mprestén
da un extraordinario avance, debiéndose entonces
adelantar rdpidamente el brazo sustentador, vol-
viendo entonces 4 la posicién inicial (fig 2), Pueden
resumirse las movimientos del over en :

1.0 Contraccién general de los miembros mo-
tores. "

2.9 Extensién brusca de los mismos. Puede

también nadarse el over sin sacar las manos del

agua, pero este sistema es menos rdpido. En este
caso se reemplaza la rotacién del brazo propulsor,
fuera del agua, por una rotacion de algunos cen-
timetros bajo el agua un plano horizontal (fig, 2).

Los buenos nadadores de velocidad, obtie-
nen gran partido de la cabeza, en el over que les
sirve de quilla para abrir paso al cuerpo en el
agua : debe evitarse, y én ello la prdctica es
maestra, los desequilibrios y la rotacién del cuerpo.
Por lo demds el over es sencillisimo y da excelen-
tes resultados,

REpDY
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CURIOSIDADES SPORTIVAS

Lord Byron :
v la travesia del Helesponto

De sobras es conocida Ia figura del gran poeta
inglés. Su musa cinica y excéptlca su carécter
aventurero-y audaz, su campafia de Grecia, su
cojera, su «D. Juans. Pero es desconocide y casi ig-
norado como sportman. Lord Byron, 4 quien su
defecto fisico privé de practicar varios sports,
lo cual lamenté repetidas veces en sus obras,
fué un censumado nadador, uno de los més esfor-
zados de su época y anoté en su haber grandes
proezas.

Suscitése en su tlempo una interminable dis-
cusién acerca un bello tema : la travesia del Heles-
ponto, por el enamorado Leandro, cuya perfomance
{(que mal suena la palabrita entre la leyenda) fué
discutida y aun rotundamente negada. Haremos
-un poquito de historia para el que desconozcea la
leyenda de los cldsicos amores. Leandro, que resi-
dia en Abydos, orilla asiitica del Helesponto (ca-
‘nal que separa 4 Asia de Europa) estaba enamo-
rado de una bella y joven sacerdotisa llamada
Hero, que vivia en Sestos, orilla europea de dicho
estrecho. Dice la historia que el galdn cruzaba el
¢anal todas las noches para conversar con suama-
‘da, y quele servia de faro, en las tinieblas, unaluz
que Hero encendia en lo alto de una torre. Peto

una noche, sea porque el viento apagd el impro-
visado faro, sea porque Hero se olvidara de encen-
derlo, Leandro fué arrojado por las olas 4 los pies
de su amada. El infortunadc amante no habia
podido luchar 4 la vez con las ondas y la oscuridad
de la noche. Hero, arrojése al mar, en un arrebato
de desesperacién.

Esta es la leyenda. Pasemos ahora 4 la critica.
Tratdbase de averiguar si era cierta la proeza:de
Leandro, es decir, si era practicable la travesia
del Helesponto. La discusién era larga y estéril, -
y los argumentos en pro y en contra se sucedian

-unos a otros.

Desde Abydos, punto de donde partia Leandro,
hasta la ciudad de Sestos, habfa 30 estadios de
distancia, anchura superior 4.la del canal, tenien-
do en cuenta que dichas poblaciones no estaban
una frente 4 otra, Era, pues, para muchos un
mito, que Leandro pudiera salvar dos veces en una
noche esta enorme distancia.

Alegaban otros que Leandro caminaba 4 pie
hasta un promontorio situado frente 4 Sestos,
desde cuyo punto el estrecho media s6lo 7 esta-
dios (1,255 m.) lo cualera ya factible, aun cuando
muy dificil. Pero la duda seguia en pie, y mien-
tras unos relegaban al terreno de la fiabula los
amores de Hero y Leandro, otros afirmaban su
posibilidad, referente 4 la proeza natatoria.

Entonces fué cuando Lord Byron, fiel 4 su
cardcter impulsivo, propuso la solucién del proble-
ma. Lo que hiciera otro hombre, es evidente que
podia haberlo hecho el sublime enamorade. El, 1
otros, intentarian la prueba, y si lograban atrave-
sar el Helesponto 4 nado, la leyenda quedaba en
pie. En suobra «La novia de Abydosy, dice el gran
excéptico :

¢Teniame aburr;do tanta palabreria vana, y
tanta discusién de gabinete, y no encontrando
mejor medio para dirimir la cuestién, tomé el
partido de pasar 4 nado el estrecho. La discusién
se basa en una palabra del viejo- Homero. El
poeta llama 7limitado 4 un espacio de tiempo que
no llega 4 media milla, como una mujer coqueta
mide la duracién del tiempo.»

Después de ultimados los imprescindibles pre-
parativos, el dia 3 de Mayo de 1810, acometié la
empresa acompafiado de su intimo amigo el tenien-
te Ekenhead. En una hora atravesé el estrecho
(1,960 m.) en linea recta, llegando ambos en per-
fecto estado.

Pero la ¢ritica no se dié por satisfecha, Alegd

‘que: Byron y su amigo habian salido de Europa

para tomar tierra en Asia, nadando 4 favor de la
corriente, al revés de lo verificado por Leandro.
Otras muchas razones alegaron para quitar impor-
tancia al hecho, 4 las que contesté Byron, inicidn-

dose otra nueva discusién, mds personal-y mordaz.

El inglés Turner intenté en 1811 la misma
travesia, pero contra corriente, ¢ sea de Asia &
Europs, y 4 los 25 minutos tuvo que regresar 4 la
playa, completamente extenuado. Ello dié fuerza
y argumentos 4 los que negaban la- vahdaz de la
demostracién del poeta cojo.

Por fin, encontriandose en 1818 Lord Byron
en Venecia y cansado de tanta estéril discusidn,
acometi6, junto con el italiano Menegaldo, agre-

gado al consulado de Francia, en dicha ciudad, y

también cojo, y otro nadador, cuyo nombre igho-
ramos, una empresa que habia de ser decisiva.
Consistia en partir de la isla: de Lido y nadar,
boca arriba, todo el tiempo posible, siempre con-
tra corriente, que en algunos momentos era muy

-impetuosa, mucho 'nas que la. xemanie en eI He—
‘lesponto. : f
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Hasta Venecia el terceto nads de conserva.
En dicho punto abandoné Menegaldo y en Rialto,
el otrc compafiero, 4 causa del intenso frio que
se dejeba sentir, Lord Byron salié del agua 4 las
4 horas de la partida, declarando que 4 ser menes-
ter, sesentia capaz de nadar 4 horas mds. La
pruebz fué concluyente y la posibilidad de la
proeza de Leandro quedé demostrada.

Loque hizo Lord Byron, 4 pesar de su defecto
éno podia hacerlo Leandro, joven y fuerte?

El hecho del joven enamorado tuve muchos

andloges en su tiempo, pero han quedado descono-
cidos por no ir rodeados de una aureola amorosa.
Los fenicios y cartagineses pasaban horas y horas
en el agua. En Grecia los atenienses, y particular-
mente los naturales de la isla de Delos, possian
una singular destreza. Prueba de ello es la frase
de Sécrates, al querer descifrar algunos oscuros
pasajes de los textos del filésofo Her4clito :

«Para salir de entre tanto escollo, es menester

-ser nadador de la isla de Delos.»

SPORTFILO

——=— Guia del Sportman

lnchcaclor general de sociedades deportivas, campos de juego, establecimientos dedicados
al comercio 6 a la industria del Sport, relacionados por orden alfabético de articulos

y de sports. — Nimeros impares :

A = F.— Nimeros pares :

G=-Z.

Suplicamos 4 nuestros lectores, y prin-
cipalmente & los industriales interesados
en la exactitud de esta GUIA, nos indi-
quen cualquier equivocacién @ omisién
que figure en ella, cooperando asi 4 que
sean pronfo subsanados inevitables erro-
res. -

GIMNASIOS

BricarL. — Canuda, 26,

Garcia, — Instituto Higiénico-Kinesiterdpico.
— Gimnasia higiénica, médica y deportiva. —
Rambla del Prat, 2, y Salmerén, 137.

GIBERT. — Laurla. &7

SANTANACH, — Balmes, 6.

Sorg., — Montjuich del Carmen, 5.

TorLosa, — Duque de la Victoria, 3 y 5.

Vira. — Xuclé, 15.

HIPICA (Sociedad de)

ReaL Poro CLue v ReaL Sociepap Hirica
DE BarceELonA. — Terreno de ensayo y oficinas :
Calle Provenza, entre Diagonal y Lauria. (N.? 45
del plano). — Campo de carreras y concursos :
Carretera de Sarrid. (N.° 4 del plano).— Ir: tranvia
Plaza de Catalufia 4 las Corts, 4 Sarrid 6 4 Vall-
vidrera por Hospital Clinico, apedndose frente
Casa Rabia. — Trayecto: 15 cts. |

KEGELBANN (Locales de)

KursaaL. — Rambla de Catalufia, 43. —
(N.o 28 del plano).

MoriTz. — En los jardines de la cerveceria. —
Plaza Sspilveda y calle de Muntaner,

LAWN-TENNIS (Sociedades de) .
L. T. C. BarceLona. — Secretario : Ernesto

Witty. — Pistas : Calle Alfonso XII, esquina 4
Laforja (S, G.). — Ir : tranvia C. G. Plaza de
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Catalufia por Rambla de Catalufia 4 Plaza Mo-
lina; id. por Aribau 4 id.; 6 id, por Rambla de
Catalufia 4 Plaza Constitucién (banderas nime-
ros 16, 17 y 18), apedndose en calle Laforja.
— Trayecto : 10 céntimos — (Ntmero 7 del
plano),

L. T. C. CATALUNYA, — Secretario : Manuel
Tey,; Paseo de Gracia, 49, 2.9, 1.8, — Pistas : Calle
de Muntaner, esquina 4 San Sebasti.’m (S. G.). —
Ir : tranvia Plaza de Catalufia 4 Bonanova por
Muntaner; id. 4 Sarrid por id.; Bilbao 4 Bonanova
por Rambla de Catalufia, 6 id. 4 Sarrid por id.
(banderas nlms. 6, 10, 7 y 8), apedndose en Mun-
taner esquina 4 San Sebastidn, — Trayecto :
15 cts. — (N.o 6 del plano).

L. T. C. SporTVEREIN. — Pistas : Calle Ma-
llorca esquina 4 Paseo de San Juan.—El tranvia
que deja méis cerca esel de Horta, apedndose en
Roger de Flor, esquina 4 Valencia. — Trayecto:
10 cts. — N° 18 del plano).

P C pEL TUrS, — Secretario : D, Carlos
Ducasse, — Pistas : en la finca Bertrand, junto
al ex-velédromo de la Bonanova.—Ir : Ferrocarril
de Sarrid, apeandose en Bonanova. — Trayecto :
15 cts. — (N.2 2 del plano).

LUBRIFICANTES

SasapeELL ¥ HEeEnrY, — Rambla de Catalu-
fia, 62.

Soc. A, EspafioLa DE LUBRIFICANTES. — Cor-
tes, 672.

Vacumm Ou. C.o, — Sucursa] espafiola : Cor-
tes, 598.

MAGNETOS

BoscH. — Magnetos de alta y baja tensién
para autos, motos, aeroplanos, canoas, globos,
etcétera.— Handard hermanos.— Universidad, 11.

Eisemany.—Para todas las aplicaciones.——A
Fischer,~—Rambla de San Andrés, 15 (S. A.de P.).

MOTOCICLETAS
GriFFoN. — B, Lleys, — Plaza Universidad, 2.

Durkorpr, — Otto Streitberger. — Universi-
dad, 106,




AvLcyon Y GovrickgE, — J. Casanovas, —
. Ronda de San Antonio, 39 y 41. ) ;
La MorosacocHE. — J. Reynés. — Consejo de
Ciento, 431 y 433.

NATACION (Sociedad de)

Crue BarceLowa. — Local deinvierno : Bafios
Orientales (Barceloneta).— Ir : tranvia de San

Antonio 4 los Bafios Orientales (bandera azul con
aspas blancas), apedndose al final del trayecto :
10 cts. — (N.° 44 del plano). — Local de verano:
Bafios de San Sebastian. .

NAUTICAS ( Construcciones de)

R. CarpoNa, — Passo Nacional : Barceloneta.
AstiLLErRos BuUreLL, — Casa Antlnez.
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CORRESPONDENCIAS DE LOS NUMEROS

1. Campo del F. C. «Suiss. — 2. Pistas del L. T. C. del Turé. — 3. Salud' Sport Club. —
4, Campo dsl Real Polo Club. — 5. Campo del F. C. Numancia. — 6. Pistas. del Catalunya L. T. C. —

7. Pistas del Barcelona L. T. C.

8. Campo de la

«Seccié de Sportsy del ¢C. A. D, C. Iy — 9. Campo

del F. C. Provenzal. — 10. Campo del F. C. Franco Espafiol. — 11. Campo ‘del F. C. Barcelona. —
12, Campo del C. D. Espafiol. — 13. Campo del S. C. Catald. — 14. Campo del 3. C. Universitary. —
15. Campo del F, C. Continental. — 16. Campo del F. C. Internacional. — 17. Frontén Condal, — 18.
Pistas del «Sportvereiny, — 19, Campo del F. C. Europa. — 20. Campo-del S. C. Hispania, — 21, Velé-
dromo de Sans. — 22. Exvelédromo de las Arenas. — 23. Campo del F. C. Espaiia. — 24. Beti-Jai, —
25, Trinquete calle Valencia, — 26. Velopista Balmes. — 27. Club Deportivo. — 28, Kegelbann del
Kursaal, — 29, Campo del Club B. de Base-ball. —30. Campo del ¢F. C. Andresenses, — 31. Local del
Real Automévil Club -de Barcelona. — 32. Local de la R, A, de Cazadores. — 33. Local y gimnasio
del «C. A, D. C. L» (Seccié de Sports). — 34. Centre Excursionista de Catalunya. — 35, Sportsmen’s
Park. — 36, Local de 12 R. S. Colombéfila y del Tiro Nacicnal. — 37. Velo pista Parque. — 38.
Instalaciones deportivas de la Plaza de Armas. — 39. Poligono de précticas del Tiro Nacional. —
40, Campo de tire de Ia R, A, de Cazadores.—41. Edificio flotante y emplazamiento del R. C. Ndutico.
— 42, Local del «R. C. de Barcelonar. — 43. Lugar destinado 4 nuevo emplazamiento del R. C. Bar-
celona. — 44, Club de Natacién «Barcelonas, — 45. Terreno de ensayo del Concurse Hipico y Ofi-

cinas del R, Polo Club,
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NAUTICA (Sociedades de)

ResL CLUB DE BarcELona. — Local : En el

muelle de Barcelona, junto al punto de arranque.
— Ir : tranvias Circunvalacién, Cruz roja, Gracia,
Ramblas y otros. — (N.° 42 del plano).

ResL Crus NAutico, — Local : en el edificio
flotante de la Sociedad, emplazado junto 4 las
escalerzs de la Plaza de la Paz.—Ir : como al an-
terior. — (N.° 41 del plano).

NEUMATICOS Y BANDAJES

I, — Fébricas

y Pneu KLein,— Carretera Matard, — Despacho:
Princesa, 61. — Neumdticos extra para automé-
viles, Hicicletas y motos.
B, Garriga : Calle Népoles. — Despacho :
Ramble de San José, 12, 5

II. — Depositarios

BERGONGNAN. — Bandajes, semineumdticos.
— B. Ferrer Bittirré. — Paseo de Gracia, 41.

Corin AinE.—Antiderrapants: chapa movible,
la més prédctica.— Depositario : Aragén, 240.

CoNTINENTAL, — Reynard Cils. — Paseo de
Gracia, 61. h

Duniop.—Blanc fréres.—Paseo de Gracia, 69.

HuTtcHinSON. — Rambla de Catalufia, 64, tda.

- KrEiN, — Princesa, 61. -

Le Gauvois, — B, Ferrer Bittirré, — Paseo
de Gracia, 31 bajos.

MicaeLIN.—Representantes exclusivos en Ca-
talufia.— Biada, Elizalde y C.*.—Paseo San Juan,
149. — Tel. 3921.

MicreLIN (Stocks). — Abadal y C.» : Aragén,
239 4 245, — M. Bertrand é hijo : Trafalgar, 50
y 52. — ]. Reynés : Consejo de Ciento, 5

PaLuer.—A. Mir Albarrell.—Princesa, 59, pral.

Peters Union. — Carbonell y Vilardell. —
Comercio, 6 y 8,

Porack. — D. Montel y C.2, — Rambla de
Catalufia, 101, ent.o.

III. — Reparaciones

Auto CoORSE ANTIDERRAPANTS Y RECHAPA-
GES. — Aragén, 240..
Frawcisco Copina : — Universidad, 11.
~ ManueL FERRER MARCET. — Despacho : Calle
de la Unién, 3.
Gustavo GOmez, — Valencia, 205.
T. Fons SaLa. — Balmes, 74.
VULCANIZACION. — Balmes, 67.

PARQUES DE SPORT

SaturnNo Paroue. — Los Urales, Montafias
rusas, Water chut, Patines, Carroussel eléctrico,
Tiro, ete. — Plaza de Armas del Parque. — (N.0 38
del plano), :

SPORTSMEN'S ParRk. — Salén de San Juan,
junto al Palacio de (]ust{eia. — Patines, tiro y
otras diversiones. — (N.° 35 del plano).

PELOTA VASCA (Sociedad de)

Socizpab DE SPorRT Vasco. — Local y can-
cha en el Frontén Condal (calle Rosellén esquina
4 Balmes).—Ir: con cualquiera delos tranvias que
pasan por la Rambla de Catalufia, 6 con el tren
d?a Sa-;riﬁ, apedndose en Provenza. — (N.° 17 del
plano).
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PERIODICOS DEPORTIVOS

Borerin pE LA U, V. E, —T. C. N, — Men-
sual. — Redaccién y administracién : Mallorea,
242, 1.0

- EL Munpo DeporTivo. — Peridédico semanal
de informacién.—Aparece los jueves. — Oficinas:
Consejo de Ciento, 383, ent.?

Eco pe Srorts.—Semanal de informacién. —
Aparece los lunes.—Redaccién y administracién :
Muntaner, 171, 2.0, 23

Revista pE LocomociON AEReEA, — Mensual.
-— Boletin de la A, L. A,

‘Aviacion, — Revista quincenal, — Redaccién
y administracién : Claris, 62. g

EL SrorT, — Revista semanal ilustrada. —
Aparece los lunes,— Redaccién y administracién:
Valencia, 194, pral.

SporTING. — Revista ilustrada semanal, —
Direccién, Balmes, 151,

Stapium, — Revista quincenal. — Oficinas :
Bilbao, 205, 1.0

RADIADORES

Corominas. — Ricardo Corominas. — Gran-
via Diagonal (Argiielles), 458. — Torrente de la
Olla, 45 (Gracia). F

REPRESENTACIONES VARIAS

J. Macaya. — Aragén, 238.
. Puic pE ABaria, — Ancha, 8.
. Santin. — Sillines marca L'inextensible. —
Rambla de Catalufia, 103,

SEGUROS

L’AssicuRATRICE ITALIANA : Paseo de Colén,
17. — Tel. 1639. ,
Hispania. — Cortes, 651. — Tel. 2075,

SPORTS VARIOS (Sociedades de)

SaLup Srort CLuB. — Fuente Castellana, 10.
—Foot-ball, Lawn Tennis, Crocquet, Billar, ete,—
Véase Foot-ball (Soc. de). — (N.° 3 del plano.)

Seccid pe Sports Y Excursions peL C. A,
D. C. I. — Gimnasio, Esgrima, Boxe, Excursio-
nismo, Foot-ball, Pelota vasca, etc. — Local so-
cial : Condal, 43, — (N.° 33 del plano). — Campo
de foot-ball : Calle Muntaner, esquina 4 San Se-
bastidn.— Ir : Véase Lawn Tennis (Soc. de) :
Catalunya L. T. C. :

Crus DerorTivo EspafoL. — Foot-ball, At-
letismo, Hockey, Rugby, etc.—Local : Muntaner,
Casanova, Industria y Coello. Véase Foot-ball
(Soc. de) : Club Deportive Espafiol.

Seccion DerorTIVA DEL A, E. P, — Local :
Carmen, 30.

TIRO (Sociedad de)

Sociepap peL Tiro Nacionar.— Local : Plaza
del Teatro, 6, pral. — Campo de tiro : Poligono
de Montjuich, — (N.° 39 del plano).

TURISMO (Sociedades de)

U. V. E. — Touring CLuB NACIONAL. —
Mallorca, 242, 1.0

Asociacion NAcIONAL PARA EL FOMENTO DEL
Turismo. — Caspe, 24, :
Sociepap «TurisME MariTiM», — Mundial Pa-
lace. :




Seccion Técnicay Comercial

Advertencia importante _
' a los industriales

Siguiendo el plan que nos impusimos desde el
-primer dia, de dar la mayor amplitud 4 esta seccién
en cuanto las circunstancias se prestasen 4 sllo,
hemos decidido ofrecer 4 nuestros industriales un
nuevo servicio que, sobre prestarse completamente
gratis, creemos puede series de gran utilidad para
el desarrollo de sus negocios.

Se trata de la.creacién de un. capitulo dedi-
cado al !

Movimiento comercial

en el cual publicaremos cuantos datos y noticias
interese 4 los industriales comunicar al plblico,
por medio de nuestra Revista, sobre fabricacién,
existencias, ventas y demds transacciones que se
realicen en sus establecimientos.

A este apartado seguird otro de

Ocasiones

haciéndose en €l una relacién suscinta de toda
clase de articulos y Gtiles para la préctica de los
deportes, que se vendan en buenas condiciones de
uso. -

Para facilitar este servicio, y queriendo por
nuestra parte que sea lo mas completo posible,
un empleado de nuesira administracén pasard
por lo menos una vez cada quince dfas por los
garages, establecimientosde automéviles, bicicletas
y demds, para recoger los datos necesarios que
esperamos nos sean facilitados por los industriales,
en interés exclusivo de los cuales instituimos estos
servicios, .

Hemos de advertir, no obstante, que el trabajo
que representa su definitiva instauracién, exige
que se destine un mayor espacio 4 esta seccién;
lo cual nos obligard 4 aumentar el niimero de pa-
ginas, haciendo con ello un nuevo sacrificio en
aras del interés de los industriales favorecedores
nuestros. Y como 4 ésta acompafiardn otras refor-
mas, no inauguraremos estos servicios tan pronto
como quisiéramos, pero 4 pesar de ello, podemos
asegurar quo serd muy en breve.

s £ &

Interesante
para los automovilistas

La C. G. A., cuya gerencia estd 4 cargo de
nuestro particular amigo D. A. Mir Albanell,
4 més de los neumdticos Palmer, ofrece actual-
mente al publico muchos otres articulos de auto-
movilismo 4 cual méasinteresante.

Hoy nos ocuparemos deé algunos de los mismos,
convencidos de que con ello proporcionamos inte-
resantes datos 4 nuestros lectores.

Trousses de utilaje para automéviles. —
Las ‘muchas dificultades con que infinidad de
veces tropieza el automovilista para proveer su
coche de utiles que sean necesarios y el trabajo que

debe tomarse todo chauffeur cuidadoso antes de
emprender la excursién, de revisar si su coleccién

.de herramientas estd completa, quedan entera-

mente evitados llevando en él coche las trousses
que 4 continuacién daremos 4 conocer 4 nuestros
lectores. ) i

Estas trousses reportan ademds muchas otras
ventajas, como : facilidad de encontrar en el mo-
mernto necesario la herramienta de que ha de hacer-
se uso, medio de llevar en un reducido velumen
y poco peso todos los ttiles que puedan precisarse,
todos ellos adecuados y practicos, economia por
cuanto las pérdidas de herramientas son muy difi-
ciles ya que con un rdpido examen de la trousse
se echa de ver si echa la reparacién se dejé olvi-
dada alguna pieza en la carretera 6 en el taller,
etcétera, ete.

Trousse naim, I

La frousse nim. 1 se compone de las 16 herra-
mientas siguientes :

1 Nave de auto, acero, 20 cfm.

1 pequefia llave, acero, 10 1/2 ¢/m.

1 botador, acero, 10 ¢/m.

1 Idem, idem, 10 cfm.

1 lima triangular, 15 ¢/m., con mango pulido
patentado.

1 lima media cafia 15 ¢/m., con mange pulido
patentado.

1 alicates, plano, forjadoes, 14 ¢/m.

1 tenazas, acero, 22 ¢/m.
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1 zlicates universal, acero, 16 ¢/m.
1 tornillo de mano, forjado, 12 ¢/m.

1 destornillador, 10 ¢/m., doble use, con mango

pulide.
1 destornillador, 20 ¢/m., con mango pulldo
1 cortafrios, 16 ¢/m.
2 barrenas.
1 martillo, acero, 400 gramos, con mango pulido.
Su peso es de 4 4 4 y medio kilos.

La ntimero 2 contiene 21 dtiles especificados 4
continaacion :

1 juego 3 llaves tubo, con pasador.

1 botador, acero, 10 ¢/fm,

1 punzén, acero, 10 ¢/m.™

1 tornavis de resorte, patentado, doble uso,
11 ¢/m.

1 tornavis de resorte, patentado, doble uso,
14 ¢/m.

1 martillo inglés, acero, con mango pulido

1 lima plana, semifina, 11 ¢/m.

1 lima medio redonda, sermfma. 10 ¢fm.

1 lima triangular, bastarda, 14 c/m.

3 limas redondas, bastardas, 19 ¢/m. con man-
gos patentados.

1 llave para motor, reforzada, acero, 27 ¢/m.

1 alicates para tubo, acero, 17 ¢/m

1 tornillo de mano, acero, 12 ¢/m

1 alicates universal, acero, 18 ¢/m

i coertafrios, acero, 16 c/m.
4 2 desmontadores de neuméticos, planos forja-

os.
Su peso es de 5 kilos.

La nimero 3 estd compuesta de 32 ttiles, que
son :

3 lleves tubo, acero, con clavija, 9311, 1419,
213¢26, 6 las medidas que se indiquen.

1 llave de auto con desmonta-pneu, acero.
29 cfm.

1 llave pequefia, acero, 20'5 ¢/m.

1 botador, acero, para tornillos.

1 ldem, id., para goupilles, 10 c/m.

1 Idem, id. id., 16 ¢fm.

1 pinzén, acero, 10 ¢/m

1 lima triangular, 20 ¢/m., con mango pulido
patentado.

| lima medio redonda, 20 ¢/m., id., id. id.

1 lima redonda, 20 ¢/m. id., id., id.

1 tenaza, acero, 22 cfm.

1 alicates universal, acero, pulidos, 21 c/m.

1 alicates cénicos, acero, 18 ¢/m. -

I alicates redondos, forjados, pulidos, 16 ¢/m.

1 alicates cénicos extira reforzados, acero puli-.
dos, 26 ¢/m.

1 tornillo de banco, bocas de acero.

1 destornillador hoja, 25 ¢fm., con mango.

1 destornillador de doble uso, hoja 12 ¢fm. con
mango pulido.

1 cortafrios, acero fundido, 18 ¢/m.

2 barrenas.

1 miquina de taladrar 4 mano con 8 barrenas
para agujeros hasta 4 m{m.

1 martillo acero, 500 grarnos. con mango,

| mazo metal, acero.

1 alicates cortantes, acero, 16 ¢/m.

1 cuchillo fuerte.

1 alicates planos forjados pulidos, 16 ¢/m.

1 tijeras para hojalata.

1 portasierras de metal, de tensién durable,
con dos sierras; la una para metal, la otra para
madera. J

Pesa de 11'50 4 12 kilos.

Los fotograbados que publicamos de los nime-
ro 1 y ntim. 3, servirdn para completar el concepto
que de ellas puede formarse el lector.

PRECIOS
Trousse nfim. 1 de 16 ttiles. . . . Ptas. 40
» T s e R B 60
» $ 3 ¥.32 ¥ e v . y 134

En Barcelona, libres de todo gasto,

e

B g s
e

Trousse num, 3
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LA "COPA SAMA?” i deisi)
ha sido ganada por las motocicletas 2 3/,

MAGNAT-DEBON

tinicas que lograron terminar el dificil recorrido

Uinico representante con depisito : PEDRO COLL, Velo-Pista Balmes, Barcelona

onons RENAULT

AGENTE EXCLUSIVO

ENRIQUE PUJO, Diagonal, 440, Barcelona (Teléfono 3798)

————— P N B U ——

PALMER

DE CUERDAS

Economfa, duracidn, seguridad = eoo3

i AFICIONADOS
FOTOGRAFOS! | TarrEmes

se comtrwen yacson | F(JT()GRABADO

toda clase de aparatos y
accesorios para la foto-

M. Gomila

grafia, con perfeccion y
gran economia

Provenza, 224

CASA AGUSTI "

S TALLER
FOTOGRABADO |
: fiIRcHS 7- BARCELONA]

Tallers, 50




ciclos Sanroma

Grantriunfodela ALCYON

CIRCUITO MATARO : 150 KMS. : 30 JULIO 1911

1i.Turismo sobre

2.° Velocidad Durﬁn moto Alcyon 2 HP.

Representante : J. CASANOVAS, Ronda San Antonio, 41

. CLAVILENO

GASOLENO PARA AUTOMOVILES

DEPOSITARIO EN BARCELONA;: & 1
Casanova, 48, 1.° « Teléfono 2623 DAM‘AN MART'

Ventaalporma- Unica casa gue
yor y detall de A vende A mejores
pelotasfoot-ball Y = preslos

¥y zapatos para B

1 mismo; ra-

:uetasypalot:s 3 2
o, ARAGON, 261 : BARCELONA  ypuu it
¥ toda clase de
juegosdesporis

TELEFONO 1017 — desde 8 pesetas

AUTOMOVILES SIN VALVULAS

Agencia General para Espafia :
S. G. A]bET’ﬁ, S.en C.

Aragodn, 289 : Barcelona

Bicicletas S ant i n

TIP. L'AVENG




Afio I BarceELoNa, 1.2 DE Acosto DE 1911

Fot. Vela

SPORTSMEN ILUSTRES
D. LAUREANO MIRO Y TREPAT

Diputado 4 Cortes, Miembro de las directivas
de «R. A, C. de C.» y «R. C. B.», & cuyas
valiosas gestiones se debe la aprobacion de-
finitiva de las cbras y emplazamiento del
nuevo edificio del ¢Real Club Barcelonan
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Fiestas sportivas en Matard

A modo de tltima hora podemos dar 4

nuestros lectores un avance de la re-
sefla que en nuestro préximo numero dedi-
caremos 4 los importantes concursos y fies-
tas de sports que se han organizado en
Mataré, coincidiendo con la Fiesta Mayor
y kajo el patronato de la dignisima comi-
sién mixta de Fiestas.

El viernes tltimo, dia 28, por la tarde
se verificé un gran festival atlético, cuya
organizacién técnica corri6 & cargo de
STADIUM,

Por ser cosa en la cual somos parte
interesada, dejaremos de hacer comentarios,
limitdndonos 4 consignar que fué un éxito.

Las primeras pruebas se hicieron con
alguna dificultad, 4 causa de que la curio-
sidad excesiva del pablico hizo que este
se saliera mas de lo conveniente del limite
de la pista, invadiéndola poco 4 poco, hasta
el punto de hacer necesaria la intervencién
de los agentes de la autoridad para mante-
nerlo en su sitio.

Ganaron primeros premios Balat, Mas-
sana, Hodge, Gonzilez, Fernindez, Matas,
Garcia, Donday, Batllori y Pons, siendo
muy aplaudidos los vencedores de las prue-
bas celebradas.

El éxito de tarde fué para los sefiores
Baat y Fernandez en los asaltos de lucha
grecorromana, durante los cuales hicieron
verdaderos prodigios de habilidad, deciencia
y ce fuerza.

También gusté mucho la carrera de
obsticulos, los asaltos de florete y bastén,
la lucha & la cuerda y el conjunto gimnés-
tico de mazas, ejecutado bajo la direccién
del profesor sefior Vila, por alumnos de su
gimnasio, que fueron ovacionados al termi-
nar sus dificiles y vistosos ejercicios.

Nosotros hacemos presente 4 todos los
que tomaron parte en la fiesta y que con
su presencia y concurse contribuyeron al
mayor lucimiento de la misma, nuestro
mas grande agradecimiento, debiendo ex-
presarlo muy singularmente 4 D, Jaime Vila,
por su cooperacién entusiasta rayana en
sacrificio, uno mas que habra hecho en favor
de la profusién de los ideales de cultura
fisica que en él tienen uno de los més deci-
didos y firmes adalides.

También, finalmente, nuestras gracias
y nuestro aplause 4 los entusiastas socios
del «Sport Mataronés» que con nosotros
compartieron horas de pesado trabajo,

*
¥ o®

Para el domingo tltimo estaban anun-
ciados dos importantes acontecimientos :

la carrera de motocicletas, la de canots
automéviles y la fiesta maritima denomi-
nada Rally-Buoy.

Las carreras de motocicletas que se ce-
lebraron por la mafiana constituyeron un
acontecimiento sin precedentes en la his-
toria del motociclismo espafiol.

Las luchas que en el terreno epistolar

han venido sosteniendo por la prensa los
partidarios é interesados de diversas mar-
cas, los desafios lanzados por algunos corre-

dores; la rivalidad que desde la «Copa Samé»

se ha avivado cada dia mas entre las marcas
que se disputan la supremacia, todo ha
tomado cuerpo con motivo de las carreras
de Matar6, y la lucha se presentaba dura
y empefiada como pocas veces.

A las 8'35 se dié la salida, faltando so-
lamente el ndmero 13. Con intervalos de
medio minuto entraron en carrera todos
los corredores, en medio del entusiasmo del
publico, que era muy numeroso.

La carrera era larga, y el calor verdade-
ramente sofocante que hacia, la convirtié
en una prueba durisima y pesada para los
corredores.

Sin embargo se hicieron buenas veloci-
dades, y la carrera en general, fué de las
mds afortunadas é interesantes que pueden
recordarse,

El primero en llegar 4 la meta fué Legh,
amateur inglés, que montaba una preciosa
motocicleta Triumph que dejé encantados
4 cuantos la vieron.

El segundo fué Duran, que con una
ligera moto Alcyon 2 H. P. hizo una carrera
espléndida.

Y el tercero en llegar fué Pujol, que con
su pequefia Magnat-Debon hizo también un
magnifico recorrido.

Este era de 150 kilémetros y la clasifi-
cacién en dos categorias de Velocidad y
Turismo dié el siguiente resultado :

Velocidad : 1. Legh, sobre motocicleta
Triumph, en 2 h, 58 m. 45s5. — 2.2 Duran,
sobre Alcyon, en 3 h. 4 m. 8s. — 3.2 Pujol,
sobre Magnal-Debon, en 3 h. 25 m. 15 s.

Turismo : 1.° Duran, sobre Alcyon.—
2.2 Pujol, sobre Magnat-Debon.

Estaban, ademiés, representadas en esta
carrera las marcas Griffon, F. N. y Moto-
sacoche.

Por estar ya compuesto el presente ni-
mero al terminar esta carrera, no nos es
posible dar la informacién grafica de la
misma, que publicaremos en el nimero
préximo junto con otros detalles de esta
prueba, asi como también la reseria de
la fiesta ndutica que se celebré por la
tarde.
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Fiesta

en el Gimnasio Garcia

Conjunto de gimnasia sueca, por la seccicn de nifios

E‘N el «Instituto Kineseter4picos, centro
importantisimo de cultura fisica que
dirige el profesor Sr. Garcia, celebrése dias
pasados la fiesta de fin de curso, ante dis-
tinguida y numerosa concurrencia.

Por la tarde, celebrése la sesién dedicada
4 sefioritas y nifios, los cuales fueron ovacio-
nados por sus conjuntes de gimnasia sueca
y belga y sus ejercicios con mazas y barras.

Por la noche, tuvo lugar un festival atlé-
tico, entre cuyos nimeros sobresalieron,
dos asaltos de lucha grecorromana, salto

Ejercicios de barra, por la seccidn de nifias

de trampolin, lar zamiento de peso, etc., etc.,
distinguiéndose los Sres. Martinez, Guardia,
Morgades, Pérez, Taixor era, Torrens y se-
fiorita Bori, entre otros muchcs, cuyos
nombres sentimos no recordar.

La concurrencia qued6é en alto grado
satisfecha del resultado de la fiesta, y 4 los
placemes que dirigi6 al profesor Sr. Garcia,
unimos los nuestros, por haber colocado su
local 4 la altura de los mejores existentes.

Nuestros grabados reproducen dos mo-
mentos de la fiesta infantil.
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Ginetes que tomaron parte en la fiesta

Detalles de la inauguracién de la pista de equitacién

Fuss § garr

EL Picadero que tiene establecido en la La ceremonia inaugural se celebré hace
calle de Provenza D. Juan de Lara, pocos dias con una fiesta lucidisima en la
tan conocido entre los sporfsmen devotos de cual tomaron parte gran nimero de alum-
| la Hipica, y cuyos servicios y desvelos en nos, los més distinguidos del Picadero Lara,
pro dei fomento del sport de la equitacién, ejecutando diversos ejercicios que hicieron
hzn sido siempre tan patentes, acaba de las delicias de la elegante concurrencia que
inaugurar un nuevo campo de equitacién presencié la fiesta.. Entre las familias que
en un apropiado y bien instalado terreno alli hicieron acto de presencia, recordamos
que ha adquirido al lado mismo de su edi- las siguientes : Vidal-Solares, Aldrufeu,
ficio-Ficadero. Hernandez, Ordura, Tasso, Fernéndez, Tei-
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