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·ConcluJion del discurso sobre el clima ｾｮ＠ general. 

No 1 es posible contestar la influencia de los climas sobre as 

pasiones ., gu>tos , costLtlJlbre$ y gobi <! rnos. Como los extremos se 
toen ' tanto en los paises muy cálidos , c0mo en los ·que .son 

Ｎｾｵｹ＠ frios , sé observa ｱｵｾ＠ los hombres son allí los sugetos natura-
es del de.>potismo. No haciendo atencion sino á las efectos físicos, 

, se é ve que en general la existencia y la fecundidad se propagan 

ｾ＠ M en los paises cálidos que en los ffios ; qu.e las ·muge res en 
e ediolia son mas lindas , ' pero ménos bellas que en el N o rte., 
que las rubias son tan raras en los paises cálidos , como las mo

renas en los paises fríos ·• que quanto mas los climas son cálidos., 
ma 1 · ' s e gnto de la naturaleza en los sexós es viole.nto ; que el amor 
en los paises temperados , es UD afe€tO reflexionado , y e} produc"" 

t? ｾ･＠ la educacion ; finalmente que "en, los ·paises frios es un sen ... 
t1m1ento t ·1 d . ·· ranqm o e una necestuad poeo· ur()'ente. 

• ｾｵ｡ｮｴｯ＠ á las precauciones que necesita ·b aada clima , la exp«
ｲｾＮｮ｣ｴ｡＠ Y ｮ･｣･ｾｩ､｡､･ｳ＠ del hombre le han · hecho aclarar sobre estos 

: ｾﾷＡ･ｴｯｳ＠ tolo lo que podía conocer. El ha sabido precaucionarse múy 
.. ｾｾｮ＠ contra el frío· y el calor. ' Ha visto que generalmente conve

nl_ta ｣ｯｭｾｲ＠ ménos ｾｮ＠ los clirn1s cálidos , que ·. en los fríos ; que lo& 
u¡uores esp· · ' ' · l b 1 ·' · . tnhsos y_ ｡ｮｭＺｈｬｾＨＩｓ＠ · en u.aa · pa a ra os ｾ ｯ ［ﾡｴ｣ｯ ﾷ ｳ＠ conve-

niall 
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nian á los climas cílidos , y que únicamente su exceso era perni

ciose. En efecto si particularmente el uso de los liquores es el que 

causa mayores males á los que llegan en América , es porque no 

están ｡｣ｯｾｴｭｮ｢ｲ｡､ｯｳ＠ , y abusan de ellos ; pero el caso es saber to-. 

mar. la justa medida. . ' · 

Vemos que cada pueblo tiene un fondo de alimento á que está 

acostumbrado ; el pan conviene á los Franceses , los macarrones á 
los Ita ｬｩ｡ｮｾｳ＠ , la baca chorreando sangre á los Ingleses , el arroz ' 

los Orientales. Cada uno de ellos sazona sus alimentos dul modo que 

mas le conviene , y que no convendria á otros. 

Los excesos con las mugeres son mucho mas perniciosos en Ióa 
ｾｬｩｭ｡ｳ＠ cálidos , que en lps fríos ;·, sobre todo á los extrangeros re• 
cien llegados. Los exerdcíos haa tambi'en de ser en ellos mas mo

derados. Las fuerzas individuales enseñan quanto antes lo que ea 

ｮ･｣･ｳｾｲｩｯ＠ hacer en quanto á esto. 

En qu1nto á las afecciones morales, la medecina está muy' Je
XGS de demonstrar terrnométricamente la intensidad saludable de cada 

una , así como el modo de excitarlas ; no obstante jamas ella ha 
conocido mrjor que al dia de hoy , toda la necesidad de conocer 

moralmente . les hvmbres Ｌ ｾ＠ para tratarles físicamente de un modo 

conveniente. ' 

El'. cliR1a ohra á menudo muy. sensiblemente sobre los cuerpos 

que :ofecta por una impresion ｲ･ｰ･ｮｴｩｲｾ｡＠ ; con esto para los ｨｯｭｨｲｾＮ｡＠

que emigran , el peligro es tanto mayor , quanto el clima á donde 

llegan , es diferc:Rte del que dex;;n. . 

Una. cosa hay que nota1" sobre la ,difereRcia del calor al frío en 

las. diferentes estaciones , y ·. es que quando el s1J es1á. n.uy eleva-

. do sobre el ' horizonte , h tierra adquiere en todo eJ día mucbo mas 
calor del qMe puede perder durante la noche , en lugar de que dc:&

pues del equinoccio los dias dbminuyen , y sitr,d(il las noches mas 

largas , durante ellas se evapora mayor quantidad de calor, del que 

recibe durante el dia. 

, La exposicion local de los ｾｬｩｭＲｳ＠ i . fluye mue ho sobre el tem-

peramento de la atmosfera. En , ｬ｡ｾ＠ garg;:wtas de las montañas ｾ＠ el 
aspecto del Mediodía expone á calores · niucho mas ｣ｯｮｳｩ､･ｲ｡｢ｬｾ｡＠

en verano, que en las llanuras comarca nas ; porque el ca l(•r se re· 

ｾｯｮ｣･ｮｴｲ｡＠ allí á cau.sa de la repercusion de los rayos del sol por 
los lados de las ｭｯｮｴ｡｡ｾＮ＠

En tiempo de los Romanos el clima de Italia era mucho ｾ｡ｳ＠

duro que no al día de hoy. Horado y .Ju•·enai hacen descripcioo de 

las nieves que cubrian ｬ｡ｾ＠ cal1e11 d!! Roma, y de los hielos dd Ti· 
bu. 
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bre. Al dia de hoy raras veces se habla en esta ciudad de seme• 
antes circunstancias. 

Estos conocimientos físicos parecen necesarios para juzgar bien 
de los climas ; pero en quanto al régimen que conviene á los di
ferentes pueblos que les habitan , la experiencia , la reflexion y Ja 
habitud enseñan á cada uno de ellos lo que les conviene mas, para 
procurarse una vida · dulce y cómoda. 

-
Discurso sobre los lug_ares de babitaciofl. 

Es facil conocer que es necesaria mucha prudencia y cuidacl@ 
e? .escoger las habitaciones. Una de las primeraa atenciones debe 
dirigirse á la naturaleza del ayre que se ha de respirar. CQmo este 
ayre está combinadQ> de muchas maneras , respecto á la eievacion 6 
abaxamiento de los lugares , respecto á su sequedad 6 humedad, 
respecto á los orapore» ó t.xhalaciones que lo componen , se' conoce 
.bien que transmitirá á los individuos · que están en su atmosfera9 

qutlidades ｶ･ｮｴＺｾｪｯｳ｡ｳ＠ 6 da.ñosa& que ieran siempre relativas á estas 
aif.: rentea circunstancias. ' . 1 

El ayre de l0s lugares donde uno quiere habitar ; ba de ser 

siempre sano 6 puro , ei\ decir , s,e co , temperado ' exento . de .vapo .. 
res d <. ñosos , 6 exhalaciones pútridas. 

E i ayre Ｎ ､ ｾ＠ las montañzs o collados ｡ｰ｡ｲｴｮ､ｯｾ＠ de aguas estan .. 
cadas ' y paptanos , regularme.n te es ｳ･ｵｾ＠ y agradable ; Jas . habita.:. 

, ciones que se hacen en es tos lugares son muy sanas ; po GUe. en 
general el ayre seco ｴｩ･ ｮ ､ Ｌｾ＠ y es rrecha las fibras, sin disminuir la 

evaporacion del éntis ; · pr rque aumenta la actividad de los · ｣ ｵ･ｲｰｯｳｾ＠
Y al mismo tiempo dismin uye la t .:: rid'eticia de los humores hácia la 
deseo m posidon · ; porqu<: e' t e ay re . fS méiJOS pf·sado q.uando es ca:.. 

liente que el ayre hum <dQ , y ' ménos penetrante qu2:ndo es ｦｾｩ ｡ ［＠
ton esto la experiencia nos enseña que los habitantea de estos lu:-
gares son muy sanos ｾ＠ vlgorosos ., y de . bMena estatura , míéntras que 
los _habitantes de los e países baios 'J. humedos y pantanosos present<!.ll 
de ordit<ario una pintura ﾷ ｣ｯｮｴｲ｡ｲｩ｡ ｾ＠ · · 

• Debese no obotante notar que el ayre muy seco no c()nvien9 
tgualmentc á todas las, naturalezas , y que en todas las partes don
･ｬｾ＠ las fibras nervosas son . al desnudo , 6 casi ｾ＠ pueden suceder ｾ｣ﾭ
Ctderues que una impresion · demasiado viva no puede clexar · de c¡u .. 

sar ; por ･ｾｴｯ Ｎ＠ ｬ｡ ｾ＠ ·personas atacadas . de pulmonía , ó que tíénen d 
pe-
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'pec:1o delic-.1do deben escoger su l1abitnd on ll!n ｬｵ ｾﾷ ｵ ･ ｳ＠ un poco _m111 

baxos , ó en la lhnuru. 

! L 1s habitaciones que e.stán sobre las mon tañas deben mirar al 
E>t¿ , y al ｎ ｯｲ ､ｾｳｴ･＠ ; porque los vi.:·ntos que ｶｩ ｾｮ･ ｮ＠ de aquella ｰ｡ｲｾ＠
te , soa siempre mas fa.vorabLs ｱｵ ｾ＠ ｬ ｦＩｾ＠ d.! N ol'J.oueste , 6 del 
Norte, que penetran mas el corazon. E 1 invia no deben escogerse 
los aposentos , que serán expuestos al ｍ ｾ､ ｩｯ ｲＡｩ｡＠ , 6 al Sudest€'9 

y en verano , los que están al E ste , ó al N •Jrdeste. 
· L1s habitaciones , qu.! por su situacion sobr¿ montanas , 6 

en gugantas de peql!leíios valles , están expuestas á vientos mu.r 
fuertes , son m1s 6 m:f,, os dañosas , segun los vi c: ntos que altí ､ｯｾ＠

mina.n : los vientos de ｏ ｵ ｾ ｳｴ･＠ , y del Sur son ordinariamente hu
medos ' y muy p:!ligrosos. 

N -1 Si!rá facií guardarse d ｾ＠ ellos , si no levantando paredes , 6 
plantando bosques en los parages donde las avenidas son mas fuer• 
tes , y tambi:!q paciendo q U.! las puertas de los aposentos ajustell 
bien. 

{ Se continuará. 

·--NOTICIAS PARTICULARES DE .BARCELONA. 

Libros, 

En la librería de Francisco 
G!neras , baxada de la Cárcel, 
esquina de la Fr<!nería , se hallan 
da venta una porcion. de Libros es

plñoles é italianos , todas obras 
mo:ieraas , qu.e se venden por co
mision , y $e darán con equidad, 
siendo muy bien tratados, y la m a .. 
y or parte del todo nuevo. 

En ll librería de Piferref , ad
ministrada por Juan Sellent, se ha
llarárt los dos tomos del célebre 
:D, ｐｾＴｲｯ＠ de Camp()manes , el uno 

tratado de la Regalía de Amorti• 
ｺｾ｣ｩｯｮ＠ , y el otro Juicio Im par• 
cial, &e, 

Ventas. 

En la oficina de este Periódico 

informarán de quien tiene un Relo% 
de música, moderno, de muy bue!l 
gusto y nuevo , que quiere vender• 
lo, y lo dará con equidad. 

El Restorador frances , ｣｡ｬｬｾ＠

del Conde del Asalto, casa de Mir6, 
dará razon de quien vende un Ca .. 
hallo bueno para montar y tirar. 

CON R.EA1 PRIVILEGIO EXCLUSIVO. 
F 4 

Bala Impronta del Diario, callo de la Palma de SanJuato, aúm. 3,. 


