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DIARIO DE 1™ BARCELONA,

Del Domingo 4 de .‘f::‘-__ funio de 1809,

San Francisco. Caracciolo o Fundader. = Las Quarenta Horas es-
¥én en la dglesws de Reiigiesas Arrepentidas : se veserva 6 las. seis.

T,

] Dia ‘H'[-‘&rmd-::&;:““ﬁu r6metre. | Vientos v Atmdsfera.
28 fav 11 delanue.| 5 grad. ol28 p. 2. ¢!E N. E. nubes.

3 % las 6 de la man. |14 5(28 2 5!E. idem.

34 las adelatard |5 yl28 2  8|Tdem entrecubierto roc.

Concluyen los avisos sobre la salud.

I'-(-.\:th'ncu es que. los hombres han recurrido & medios desagrada-
bles , para sostraerse 4 wales muchas veces imaginarios , quando han
tenido medios tan simples para llegar al mismo fin ¢ Han querido
Que ge dixese, que evacuaban un humor supcrabundante por la san=
8tia , 6 por la parga; pero quando se sabe que habitualmente se
Plerde el valor de cinco libtas de humor por la insensible transpi-
Racion 3 spor qué no han procurado aumentar esta secrecion hasta par-
er upa libra 6 dos mas , forzando la transpiracion hasta un sue-
OF mas 6 ménos abundante segun las circunstancias , y por medio
¢ exercicios mas 6 ménos violentos 2 Esta pérdida de humor seria
Mas conforme 4 la naturaleza ; pues que se tomasia en la evacua-
flon mas abundante y mas facil de’ excitar , sin fatigar los 6rga=
hos de la existencia. : 2h

Por otra parte sucede 4§ menudo en las plenitudes que los vases
Sstin demasiado llenos 5 porque las extremidades de las arterias y
Venas capilares se hallan obstruidas y cerradas por partes groseras,
Que un exercicio extraordinarie forzaria 4 salir con mucha mas ac~
fividad , que no haria la mas copiosa sangria.

Por lo que acabamos de decir s qualquiera debe conocer quan
“Merario es , sin razones jmperativas hacerse samgrar , purgar , ve=
Ritar » aplicar vcxigatorio_s » elisterizar &c, , como lo vemos prac<
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%16 rii]
ticar cada dia en ciertas circunstancias del afio , 4 Ia entrada de
las estaciones 4 sem por- sugestion , sea por imitacion , 6 por habi~
tud. Todo el mundo deberia persuadirse que no hay remedios indi-
ferentes 3 si no son ftiles , necesariaménte han de dafar. Y en
efecto 3quintas gentes no«emos en la sociedad,que, por el [gustd de-
pravado para los remedios han arruinado sin remedio saludes muy
robustas , y que dandose remedios familiares se han privado de los
auxilios que hubieran podido sacar de ellos en la necesidad 2 Han
muerto gentes de sesenta afios que sin estas malas habitudes segu~
ramente hubieran vivido quince 6 veinte’ afios mas. ,

Para colmo ‘de’ lo ridiculo' € infeliz 5 sobte éste ptnto importané
te 6 bien no se consulta d ninguno , 6 bien se toma el parecer de
la primera comadre, 6 bien se confia la vida al empirico ignoran= d
te , 4 quien poco antes se le hubieran confiado los zapatos parl '
calzar. |

Adviertan las personas que hubieren tomado habuudes v:cmsal
de este género , que no deben dexarlas repentinamente , sino pocod
4 poco y con prudencia en las épocas en que tenian costumbre de
medicamentarse. : :

. Del 'ayre.

El ayre es este fluido eldstico sinvisible , que nos rodea, y que '
‘mantiéne la respiracion iy ‘la vida 'delos animales. :

" 8e' puede comsidersr 16 “eomior mezielado de fluido’ elditico ide |
«<alory de'luz: 'y otrasiemanaciones'y lo -que es la atmoiferas 6 007
ario “obrande iumediatamente sobre y dentro'de ‘nosotros por sus qua®
lidades inherentes € individuales. 'Este es ¢l ayre que debe mas in- |
teresarnos bnxo este respecto, s}

De los efecros del avre . d’epeﬂdtenrn da sus combinacion:s 4 ¥ de

' “las “niutaciones que ‘el animal produce en él. |

En el estud:o de. 'los “efectos ‘del dyre sobre nuestros cuerpdf
hay “siempre idos “cosas ‘que ‘considerar , las' mutaciones que el ayfe
tiene de nuestra parte , y Jas que nosotros le “ha:emos tener. Estsb
dos) consideracionies tienen. lagar en tres casos - fos mas mportanteh
% ‘bien "examinemos el ayre que ‘nos aprieta’, 6 que resplramos "
bien el que absorbemos. |
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Antes de todo es muy del caso que digamos alguna cosa de los
descubrimientos modernos , los quales nos han emsefiado el conocer

mejor la naturaleza del ayre que no se habia hecho hasta ahora.
Casi ' generalmente se da por asentado que el ayre atmosférico
¢ontiene veinte y siete partes de ayre 6 gas oxigeno, y setenta y
dos de ayre impuro mo respirable que se llama azoto , con una
centesima parte de gas dcido carbonico. Quande el ayre ha pene=.
trado en los pulmones , segun muchas experiencias , se expira sos
brecargado de wna mayor quantidad de azoto y de dcido carbonico.
La experiencia ha probado que los mismos fenémenos tienenm
lugar en la combustion 3 con esto no hay sino uma porcion del ayre
atmosférico que pueda mantener la respiracion y la combustion, que
es el oxigeno 6 ayre vital. En estas dos acciones los residuos del
ayre aniquilado por la respiracion y por la combustion son el azoto
Y ¢l dcido ‘carbonico , notando que la combustion da mas 4cido car~
- bonico que Ia respiracion. -_
Se ha notado que el ayre wvital puro respirado daba 4 los ani-
males mucha actividad y fuerza , y que el carbon quemado en el
mismo ayre daba mas calor, y una luz mas viva. Segun todo esto.
ha sido creible que la admision del ayre en dos pulmones comunica
olor y calor 4 la sangré, la réfresca , y anima la circulacion 4 y!'
que el que sale deelios pierde la facultad de mantener la wida de-
los animales. Es tambicn admisible el que tanto en la respiracion:
conio en la combustion , el ‘dcido ‘carbonico es producido por la de-
composicion del syre vital de la atmosfera , cuya base merciandose
con los principios 'del cerbon contenido en la sangrey forma:con @l
el.4cido ‘carbenico , miéntras que el printipio del calor separado de

la base del ayre vital, viene & quedarse libre.

' ' ] £ "(Se. continuars.
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.+~ NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA:
| Barée?o;:e Ie . 5 Juin 180g. Barcelona 3 de furrio de =1FB@§.

ORDRE DU JOUR. A

5

ORDEN DEL DIA.

Soldats 3 des ‘malheureux éga-
rés par un fanatisme' atrabildire,
voulaient plonger dans vétre ‘sein
le fer homicide. Leur projét atrd-
ce a €té découvert , ils ’mn-tb:su-

ir

Soldados : algunos desdichados
extraviados por un fanatismo atra~

vilario - querian clavar en vuestro

seno el hierro homicida. Su pro-
yecto .atroz ha isido descubierto. iy
van
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bir la paine du# a lear forfaits.
Le glaive de la justice est levé
sur leurs 1étes coupables , plaig-
noas leswies o

Soldats : je me vous rappelle-
rai pas ce qua vétre devoir ;5 et
la noble générosité qui vous eca
ractérisesvous préscrivent § vous
le pratiqués chaque jour.

Monsiear le Général Comman-
dant la Province est coatent de
vous , je le suis aussi

Je vous rappellerai que wous
devez respect aux personnes et aux
proprietés. , et que nous. devoas
tous protéction entiere a tous les
gens de bien et paisibles de cet-
te grande Cité.

Lz présent Ordre du Jour sera
10 4 la troups sous les armes, 4
quatre heures precises par les Chefs
des corps.

Le Géuéral de Division Com-
mandant Superieur de la ville et
des Forts de Barcelone. _

CHABRAN.,

Pérdida.

El Viérnes dltimo se extravié
una Perrita carlina pelo roxo, oci-
€o y ojo negro , patas delgaditas,
con su collar de cuero con cascabe-
les y una campanilla : se estimard

N.B. En estes primeros dias

van 4 sufrir la pena correspon-
diente 4 sus maldades. La cuchilla
de la justicia estd levantada contra
las cabezas culpables 3 compadez-
camosies.....

Soldados : yo mo os recordaré
lo que vusstro deber y la noble ge-
nerosidad que os caracteriza os pres=
criben : vosotros lo practicais cada
dias

El Sr. General Comandante
de la Provincia estd satisfecho de
vosotros 5 Yo lo estoy tambien.

Yo os recordaré que debeis res-
_peto 4 las personas y 4 las propie-
dades , y que todos debemos entera
proteccion 4 todas las gentes de
bien y pacilicas de esta grande
Ciudad. L

La presente Orden del Dia serd
leida 4 la Tropa svbre las armas,
4 las quatro en punto , por los Xe- |
fes de los cuerpos.

El General de Division Coe
mandante Superior de la Ciudad y
Fuertes de Barcelona

CHABRAN.

que el que la haya recogido se sir-
va acudir al despacho de &te Pe-
riédico , en donde le informardn de
su duedo , el que dard una buena
gratificacion,

del mes se renuevam las subscrip=

ciones vencidas de este Periddico | & razon de dos pesetas al mesy
s¢ adviérse d los sefiores Subscriptores: que deberdn pagor adelastado.

CON REAL PRIVILEGIO EXCLUSIVO.

a

‘Ea la Imprénta del Diario, calle de la Palma de San Justo, nim. 39



