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Bs una fristz i dolorosa realitat contras-
tada per la guotidiana experiencia que la
vida en nosires viles rurals s’esmuny en un

~.bient migrat, raquilic; orfe dels grans
ideals que ornen i embelleixen 'esperit, les
seves funcions estan impregnades d'una
monofonia exasperant; un rutinarisme
yorc informa els seus actes; a voltes cau
en un modernisme «enrage» que fambé ve
a ¢ésser rutinarisme... Reduida al cercle
estret d'una perfeccis, d'un ofici, d'una acti-
vitat qualsevol gue mifjancant 'habit esde-
vé mecanica sens Vhale de impuls creador,
els horitzons que abarca solen ésser d’exi-
glies dimensions.

Iutenten les presents idees, humils per
meves, sembrar en Vanima del lector una
espurna d’inquietud. Ipnguietud de nobles
afanys, daler de superar-sea si mateix a
tot hora, despertar de les oscures possibili-

que ignorades i anonimes jauen en 1o
nes intim de fot ésser racional. Sense
eila nostra anima esdevé laga, nostres
energies dormiten i acaben per atrofiar-se.
Confrariament quan en nosire recinte inte-
rior s’hi abriga el fiblo de I'inquietud, la
conciencia, adolorida, apresta’s a rebre el
intriis que invadeix sos dominis originant-
se una sorda iinvisible lluita, de distints
maticos, segons la qualitat de ['intris, en
la que I'anima, en general victoriosa, con-

~verteix en substancia propia lo que abans

formava part del moén exterior. D’aquest
modo 'anima se va enfortint, eixamplant,
enriquint i avancant sempre envers la lu-
nyana meta de la perfeccié.
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Stinagina, fal volta. gue la felicitat,
aquesta enigmatica i inasseqyuible dama de
contorns tornassciais perd difusos estriba
en una pau absocluia de cos i esperit, en
gue I'anima saturade de belles emocions
gosa amb tota plenifud dels exquisits en-
cants que la sevaimaginada posessié pro-
porciona. Bella, perd jail vana il lusié!
Aquest fantasma divi guc nosira ment crea
per a que el pobre cor no's marceixide me-
langia i dezesperacis és irreal, d’un fals
miratge, purameni subiechiu. Perd aixi
com el rin va al mar, i I'aureneta a son niu,
i el ferro a I'iman, aixi tamb¢ nostra anima,
obeint una Hel invisible, una otraccié mis-
teriosa, s'encamina adelerada al palau on
habifa ‘tant egrega dama wmarcant-li una
ruta a seguir. Rufa infinita quals fermes
s'ignoren. [ en aguesls camins i viaranys
que a V'invisible centre d'atruccid, al palau
imaginari de la beila dama condueixen és
on precisament deuen assaborir-se els en-
cants, les emocions, i2s clarctats i també
jait les asprors d'acucsta vida. Cabal-
ment és en el mafeix esforg, en Vaclivitat
mateixa que cal desenrotilar cn aguest Harg
cami on rau la relativa felicitat que en
aquesta vall de llagrimespodem aconseguir
els mortals. | guanmes intens és Pesforg,
gquan més concenirada i endryica Pactivitat,
més slaixamplen cis horitzons gue nostre
infelecte abarca; nosira capacitat emotiva
torna’s més fonda, més dilatada nostra vis-
cera cordial.

Ampla és la vida, infinlfainent variada
i complexa i apari els valors materials im-
prescindibles per a les funcions vitals, n'a-
tresora d’altres d'inapreciable estima que,

' distints dels que als sentits grollers parlen,

sols poden conquerir-los els qui amb tre-
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ball i amor els cerquen. S6n valors im-
materials, intangibles; sa riguesa estriba en
les delicades i pures emocions que desper-
ten; en les grates vibracions de nostres fi-
bres més intimes; en la clarefat que a nos-
tre pensament difonen.

La delicada i complicedissima vida d'a-
questes orquidees que amb ses miriades
de particules vloroses embaumen aquesta
habitacid; 'espectacie sublim delcel en una
nit estival amb el corteig infinit d'astres
que com polsim d’or descriuen ses grans
rutes siderals obeint a ritmica llei; el riure
argenti d'aquest bell infant que com un an-
gel ens encanta amb sa alba ipura igno-
céncia; la frama subtilissima del pensa-
men! que se remonta a les més alies abs-
traccions cognoscibles; la meravelia del
mon infiniféssimaiment petit dels atoms i
microbis; les oscures i enigmatiques pro-
fonditats marines; les misterioses eniranyes
de la terra; totes aguestes manifesiacions
de la Natura son aspectes inferessamis-
sims; paisatges de formosura ideal que en
el cami de la vida es presenten I ofercixen
als ulis dels que sortosameni no han estat
tacats pel groller materialtsme.

=5 més alla de aspre matéria on les ani-
mes agitades continuament perideals, in-
quietuds de claretats immaculades vesllu-
meri espais d’excepcional bellesa.

joan Pujapes ' PIBERNUS
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Ensenyances de la post-guerra
Els més imporiants factors de la nuiricio

Les vilamines

V. (Acabamens

Ja remolinant i enrodening la maiéria de
fots nostres articles ens falta contestar una
pregunta. Com i on es produeixen les vi-
tamines? ,

. L’home com I'animal no pot fabricar-les.
De ser-li possible, del mateix modo que fa-
brica en els seus plasmes defenses organi-
ques, no patiria avitaminossis, com no pa-
teix enfermetats infeccioses quan sos hu-

mors contenen els anficossos capagos |
suficients per a immunitzar-lo.

Els tinics éssers amb patent per a pro-
duir-los sén els vegetals. L’animal ali-
mentani-se de plantes i 'home fent-ho d'a-
questes i d’aquells, unicament poden fer-se
un sfok de vitamines, gue assorteix lurs
organismes a mida que van necessitant-
les. D’aquesta manera &s com la mare
donani de mamar al seu fill, li cedeix amb
la llet les vitamines, que ella pren -amb els
aliments; donant-nos clara explicacié del
per que el raquitisme en el nen siga gaire
bé impossible abans deis 5 mesos.

Els vegetals, tots, produeixen vitamines.
Els més petits (fermens, bacteries, bolefs)
les fabriquen amb gquantitats considerables;
propieiat que té justissima aplicacié en
Bactericlogia i Agronomia, puix sobre el
cultiuv d’aquestes humils plantes s’hi redn-
plice la fertilitat per altres de rendiment &
perseguir. A nostra flora intestinai repre-
sentada per bacteries prolifiques fins for-
mar la tercera part del volum dels excre-~
ments, se I'hi haura d’assignar en la fabri- -
cacio de vitamines un paper de considera-
cio.

En un cunill (el décil animaiet de les ex~
periencies) s’ha fet la zomprovacid segiient:

Extirpant-li 'apéendix ilec-cecal (1) ont
s’hi posen les bacteries vifaminégenes, l'a-
nimal mort al cap de 100 dies, no haveni-hi
manpera per salvar-io, si no és amb l'ingec-
ci6 de 4. mg. de la vitamina d2 Funck.

Les plantes tendres produeixen vitami-
nes. A unpen que se l'alimenti amb llet
de vaca,en I'hivern quan escasseja el veri,
facilment pot tornar-se raguitic, siguent tot
1o contrari enestiu.  Els vedells nascuts en
octubre i povenbre son sempre més remi-
grzts que’ls que ho fan primavera, que
és quan les seves mares s'alimenten exclus-
sivament de verda pastura.

I.a germinaci6 en les granes i fruits secs
es funcié que engendra vitamines. | és
que el treball de germinacio, comenga pro-
duint en el gra una serie de reaccions qui-

o

Tan

(1} Conducte que fa comunicar el budell prim amb el gros, el.
que de tapar-se per un cuc pardssit ens produeix I*apendicitis.
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miques i lliberaci6 de diastasses i ferments
que deéglosen les fecuies per a convertir-
les en hidrocarbonats assimilables ala mi-
da de! creixement. En aqueix freball hi
apareixen les vitamines segregades per les
cytases i diastases.

Les vitamines de nosires aliments, se-
gons calculs de la corporacio Lisfer, son
en la segilent quantia:

ALIMENTS VEGETALS. — Liegunis.
Les seques, contenen les vitamines anti-
beribériques. Les tendres i les que han
sofert una germinacié de Z dies posseeixen

_també les antiescorbiliques i antirraquiti-
L ARS,

Biat. El gra en estat natural conté les
vitamines antirraquitigues i antiescorbiii-
gues. El germinat les conté en quanfitat
triple. Les pelilles (segdn) conserven sols
les antiberibériques. Lafarina de 1ra. clas-
se 110 i€ vitamines de cap classe. Nosire
principal aliment n"esta, per lo tanf, despos-
seit. Podriem fer que no ho fos, amassant
la farina amb V'aigua de rentar el segdn i
ies Tarines segones i ferceres

Fruifes. Posseeixen les antiescorbuifi-
ques. El suc de fruites curen del escorbut,
Els anics mariners de les corbetes i velers
ho sabien ja; i al embarcar-se fenien cura
en provisionar-se d'exiracte de liimones.

Verdures. Aguestes (cols, tomatecs, en-

s, naps, esparrecs, bledes, efc.) son

rfuissimes en vitamines de les tres classes.

Per coccid molt prolongada poden perdre-

les. ,
ALIMENTS ANIMALS. - Carns. Quan
son fresques contenen moltes vifamines.
L'animal en sa mort agonica llibera gran
nombre de diastasses productores de vita-
mines, Les carns en saladura nova tenen
vitamines; envellida les perden. Les con-
ge.ades a 0° les perden també i les en polg
no en conserven ni la cara d’'una,

Les grasses i olis careixen de vitamines.
Der excepcié I'oli de fetge de bacalla és
molt vic amb les anfirraquitiques.

Caldo. El caldo careix de vitamines.
L’ebullicié prolongada ha destruif tofes les
que la carn podia deixar-li. Per aquesta i

alires raons el caldo no nulreix gens.  Sols
recull el 35 per ceni de les substancies de
la carn, les quals 2s fransformen per ebu-
[licié excessiva en acids aminics reconeguts
com estimulants del sistema nerviégs. Els
caldos rics amb vitamines, serien els fets
amb llegums que haguessin experimentat
qualques hores de germinacio.
Reconeixem gue mo'ts malalis a diefa
liquida es -cansen ¢ senfen aversio per la
llet, substituintla pe! caldo de carn, imagi-
nant-s'el com un gran nuiritin.  Aguesta
idea es sobradament errdnca, havent-se de
procurar abans gue 1ol Ir¢ure l'antipatia
a la llet preparani-la de dilerents maneres
amb substancies aromatiques, natlilla, ete.
Llet. Aguest aliment el wmés natural, el
més complertisa dz iofs. nu poden faltar-hi
com de fet po hi faien, cap clusse de vita-
mines. :
El paper que s’arribueix als microfaciors
nutritius és el d'esrimular el {reballi de se-
crecié de les glandules externes i internes,
contribuint, per 1ani, al coriquiment del
nosire medi intern. 1iaco vls paraties de
la desassimilacio i assimilacia, intervenen
descomponguent i componguent aminoacits
dins Vedifici albuminoide i en les seves ex-
cursions per els jorrents sanguinis acudei-
xen rapidament i s’acumulen, alli on Naccid
ce les glandules déu ésser mes activa.
Molts sonels trebails poriais a terme per
acertar en el paper que descenipenyen en
cada una de nostres funcions organigues.-
Lumiére, alimentan: coloms amb arréds
blanc, observé que iz circulacio de la sang
es refrassava. [joulvert, amb polls ali-
mentats amb pa reniat amb alcofoll, pogué
notar com en Vedad de difercnciacidé sexual
no presentaven els signes de reproduciors
per atrofia dels organs Iindispensables.
Hortier assegura que en les avitaminosis
se reabsorvexien elsteixits del pancreas,
fetge i tiroides. Houlbert que la regenera-
ci6 celular és retrassa. | Benellic i Sigila,
fundant-se amb propietats de les vitamines,
asseguren que es possible curar el cancer
amb menys cost que amb radiuny,
Amb aixd donem per esbrinals nostres
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punts de mira amb un aspecte del impor-
tant problema de V'alimentacié. A tenor de
les innovacions que cada dia van ofegint-se
a aquest deuriem anar evoluciorant.

Seguint I’ empirisme d’ antany, nostra
ofuscacié en aquest caire de la vida de I'ho-
me és evidenta i la realitat de les seves mo-
dernes apreciacions son - palpables. La
personalitat tecnica del Veterinari, I'inspec-
tor de substancies alimenticies, es fa cada
dia més ennaltidora i imprescindible; per-
que és reconegut que la poca vida en nos-
tres dies, sols s’ha d’imputar a la falsifica-
cio d’aliments i als errors en conservar-ios
i en condimentar-los.

Jaume Pacgs BasacH
Girona, novembre de 1992.
p==5 G ==

SPORTIVES

Diumenge passat va tenir lloc un nouen-
contre en el camp del Club Deportiu Moni-
gri, entre els reams Atlelic Palafrugellenc i
el primer equip de! Club.

La tramuntana priva I'animacié al camp,
no obstant la primera part es vegé forca
-cencorreguda; perd el public anad desfilant
a mesura que el partit perdia fof interés,
fent-se imposible les jugades a causa de la
forta i freda tramuntana.

El resulrat fou favorable als palafruge-
llencs.

¢

Amb motiu de celebrar-se el primer par-
tit de campionat en el camp del F. C. -ala-
frugell entre el primer ream d'aguesta enti-
tat i U. BD. Qirona, va iraslladar-se a la
vehina poblacié un bon nucli d'amics nos-
tres tots ells admiradors del futbol.

El partit sigué molt aferrissar donant per
resultat 'empat a zzro.

S’han posat a la venda les postals foto-
arafigues preses el dia de la ‘esta inaugu-
ral, represeniant diversos aspectes del
camp durant el partit jugat.

No cal dir gque resulten del iot inferes-
sanis. N

En el moment d’escriure les presents rat-
lles es prematur encara perlar de la gran
festa sportiva que es prepara pels dies de
les properes fires de Sant Andreu.

Podem adelantar emprd que es jugara

un important partit de futbol entre dos dels
mes forts equips de la comarca, els quals
prenen part actualment en els parfits de
campionat que s’estan celebrant.

En el mateix zamp del Club s’hi tocaran
sardanes.

A son temps s’anunciara detalladament
fent-se la propaganda deguda.

Resten molt pocs els torroellencs i amics
de casa nostra que han deixat de contestar
a la lletra que 1a Junta del Club els dirig{
donant-los compte de les «accions» de &
pessetes que s’havien creat per a cubrir un
petit emprestit.

S’espera que a no tardar s’haurad rebut
resposta de tots els pocs gue manquen a
fer-ho.

Per a diumenge, s’ha concertat un partit
de seleccio. FEls equips estaran formats
per 22 jugadors de la localitat inscrits a la
seczi6 futbolistica del Club Deportiu Mont~
gri.

OFF-SIDE

S
oncurs de petita Ra-
maderia a Torroelia

El Consell de Foment sempre atent al
cumpliment de la seva missi6, acorda en-
guany celebrar en ¢! Sindicat Agricola de
Torroella de Montgri un Concurs limitat a
les gallinaczas, per a cooperar al perfec-
cionament dz les races del pals, Blancai
Groga, i si bé el Consell de Foment tap
acertadament escuil els reproduciors de
aquestes ambdtiies races per ésszr aclimen-
tades | més resistents a les inclemeéncies de
Phivern i rigors de listiu, el
Agricola de Torroelia de Montgri i sa Co-
marca», seguinf Ia tradicional costum gue
té estableria en els seus concursos, ha de-
termipaf ampliar el concurs organitzat per
el Consell de Foment, extengueni-se a al-
tres seccions de petita ramaderia, estimu-
lant aixi als que es dediguen a la seva c¢ria
i millorament.

Ala consecucié de dit fi, el Consell de
Foment adjudicara deu premis baix les se-
giients condicions :

1.2 Els concursants han d’ésser veins

P T
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.del partit judicial, a gué perteneix Torroella.

2.2 L’aviram tindra de 8 mesos a dos
anys, lfil i destinat a la reproduccid.

3.° s presentara aviram engabiada i
per lots d’un gall i dues gallines.

4.% El lot a premiar deura tfenir la ca-
racteristica segiient : ‘
 Cresta.—En el gall, grossa, alta de cinc
a set dents. En la gallina, senzilla i cai-
guda, tapant-li més o menys. un ull.

Orelletes.—Pefites, color blanc-crema.

Barbelleres.—Llargues i roges.

Plomatge.—Absolutament blanc en la ra-
ca blanca. Lieonat (grog clar oterrés) en
la raca groga.

Bec i potes.—QGrogues i desplomades.

Premis: Raca blanca.—1er., 100 ptes.;
2on., 70; Ber., 50; 4rt., 30; 5nt., 25.

Raca groga.—1er., 100 ptes.; 2on., 70;
der., 50; 4rt., 30; Bnt., 25,

El «Sindicai Agricol» adjudicara doize
premis baix les segiients condicions:

1.7 S’atmetran lots de gualsevulga par-
fit o provincia.

2.2 Es presentaran en gabies per lots
d’un mascle i una famella, com a minim en
estat de reproduccié.

3.% Dresentaci6 Hiure deraces i de nom-
bre de lots.

47 FEls premis per a gallines s’adjudica~
ran alslofs que segueixen en preferéncia
als premiats pel Consell de Foment.

Premis: Gallines.—1ier., 10 ptes.; Zon.,
10; der., B.

Conills.—1er., 10 ptes.; 2on., 10; der., 5.

Cagnes.—1er., 10 ptes.; 2on., 10; 5er., 5.

Anecs.—1er., 10 ptes,; Son., 10; 3er., B.

Notes: 1.°
criteri del Jurat.

2.7 Els criadors professionals no tin-
dran dret a premis, pero si, a classificacid.

3.7 Els concursants acreditaran, mitjan-
cant una guia sanitaria, lliurada per I'ins-
pector pecuari del respectiu poble, gue en
" llurs corrals no hi ha cap malaltia encoma-
nadissa, guia que deuran presentar a Uen-
irar en el concurs a Vinspector pecuari de
la localitat.

Els premis es concediran a

4.7 Fisloms han ('¢sser presentafs abans
de les 10 del mati dcl dia del Concurs, no
poguent-se retirar lins a les & de la farda.

5.2 La exposicio de lots sera oberta per
al priblic des de les 12 del mati.

S A

S

Restauracio
del contrapas

Durant aquest esfin "Ateneu Empordangs -
ha rebut mantes comunicacions referents @
tasques realiizades a Catalunya per a lares-
tauracio del contrapas.

Figura en primer lloc una ressenya de
Pesdevenimeni ocasionat a Torroella de
Montgri Vagost darver, del que ja es va do-
nar compie a la preusa.

Posteriorment, I scuuint exemple de To-
rroelia, el poble de Cinc Claus, properala
Escala va celebrar en el mes de sefembre un
concurs per a ballar ¢! contrapas, sota -el
patronatge de Na Calarina Albert (Victor
Catala). Fou creat un premi en mefal-lic
per a la colla que millor ballés aguesta dan-
sa, essent aforgada la distincié a un aplec
de vellets de Vilademat que el ballaren co-
rrectament davant espectacio dun piblic
nombros. Estimuluda per 'éxit aconse-
guit, la vila de La Liscala prepara un nou
concurs, per al qual seran concedits diver-
sos premis | distincions honorifigues.

Finalment, el comit¢ per a la restauracié
d’aguesta dansa, abserit & UAteneu Empor-
danés,es fa un goig de donar compte d'un
altre éxit obiingu! o DBanyoies, amb motiu .
de la repeticid del contrapas gue va ésser
ballat en 1607, Eital acle oferi gran so-
lemnitat constimint un deis festeigs més no-
tables de la festa major recent.

La placa presentava un aspecte molt ani-
mat, presidint la festal'alcalde, els regidors
i la coniissid organilzadora, figurant en pri-
mer termie don Joaquim Hostench, iniciador
d’aguesta uova i brillunt restauracié, quiva
ésser objecte de xardoroses felicitacios.

La cobla de La Bisbal interpreta el con-
trapas transcrit per don Francesc Carré,
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que és el mateix que va servir per a I'infent
de restauracio que tingué lloc 'any de 1907.

Aixi com llavores foren respectables vells
els que ballaren la classica dansa, aquesta
volta hom confia la delicada tasca a unesiol
de distingifs’joves sardanistes; senyoretes
Marin, Oliveras, Gratacés, Junca, Masgrau,
Figueras (Dolors i Carme); i els senvors
Guma (cap de colla), Freixa, Masmiquel,
Freixas, Masgrau, Junca, Oliveras 1 Mala-
gelada.

Els dansaires varen ser felicitats per Ra-
fel Farigola (de 89 anys) i Dere Coderch
(de 84), antics balladors ambdés d’aquesia
dansa, els quals celebraren 'encert d'aques-
fes joventuls, essenf ovacionats per aquests.

Lin aplaudiment sorollés els obliga & re-
pefir la dansa, en mig de noves aclama-
cions.

El resultat d’aquesta nova fenfativa de
restauracié ha estat el crear atmosfera per-
qué resti com a definitiva en aquelia pobla-

“cigi Derqué constitueixi d’ara en avant un
dels actes més sobressortints de la festa
major. A soi-licitut d’alguns filarmonics
banyo]eﬂcs sera estudiat el projecte de cho-
rejar la dansa, segons el t:adlc:]ona | text de
la Passio.

L’Ateneu Empordangs que, com ja és sa-
but, va empendre fa femps la tasca de fo-
mentar a Catalunya la restauracié del con-
trapas troba plaer en felicitar les meniades
poblacions i palesar-los s6n regraciament
per 'esplendida cooperacio fornida a l'obra
del comité, encoratjant-les ensems a persis-
tir en tan formosa empresa.

L¢‘Ateneu Empordanésiel comiie creat
temps enrera per a la restauracio del con-
trapas han pres 'acord de felicitar oficial-
ment a tots aquests col'laboradors de la
seva tasca, fen se un deure de donar comp-
te publicament de tots els actes gue es va-
gin realitzant relacionats amb aquesta res-
tauracié. A aguest fi, totes les comunica-
cions en aguest sentif podran ésser adreca-
des al secretari de I'esmentat comité, Pi,
11, pral.

Sabt
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A Barcelona.— Després d'una llarga
estada a la magnifica propietat «Qranja
Coll», ha marxat a Barcelona la distingida
familia Coll. Bonhivern i venturds retorn.

Esqueliots.—Els veins de Fora Portal
organitzaren esquellots extraordinaris per
a solemniizar el casament d'una vidua rein-
cident per guarta vegada.

Trastiats.—En Gil Pujol ha llogat la
acreditada casa Cotoliui En Josep Roig
(Pep del Magatze:n), passa aCan Saliner a
Fora Portal. '

Yiafge.—Nosire bon amic BEn Joaguim
Capella i la seva esposa acaben de refor-
nar del seu viatge ala Cerdanyai a Co-
marca d’Olot.

Administradors de Sta, Caterina.
—Han sigu! nomenats administradors de
la capella de Sta. Caterinz en subsiitucio
dels senyors En Sebastia Bosch i En Flo-
venci Gironella, nostres amics En Eduald
Vifias i BEn Salvador Lloret.

Felicitem a nosires companys i a I'Ajun-
tament per 'encert de eleccio.

Da ia Schola Dominical.—Per avui
¢és anonciade una important vetllada
en ia Scholz Dominical representant-se
una obra bellament adaptada pel lorejat
poeta Mossen Francisco Viver, i cantanf-se
escollides cancons amb gestes, curosa-
ment preparades.

Penva romanonisia.-—S'estan fent
treballs per a fundar una penya lliberal-ro-
manonisia a Torroelia.

En parlarem en el numero proxim.

Ganvi.—Hem rebut el setmanari «icaria
nacionalista», portaveu dels catalanistes
del Poble Nou. V

Establim el canvi.

Operacié venturesa.—EBn la clinica
del Dr. Barfrina de Barcelona, ha sigut’
operat recentment 'Exzm. Sr. Compte de
Torroella de Montgri. L'operacié tingué
un exit falaguer i I'il*lustre procer ha salvat
el perill amb resisténcia jovenivola.
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- En alegrar-nos del venturds resultat en-
viem la salutacié i 'enhorabona d’Empo-~
- pién a la familia de Robert.

Del jufjat municipal.—Dissabte pas-
sat se celebra un judici per baralles entre
Josep Quintana, d’Ulla, i En Pauli Payet,
de Torroella.

—Fou denunciat per pescar sense llicén-
cia, En joaguim Bonany, el qual fou absolt
perqué presenta després la corresponent
licéncia.

Se ven un porfal de dos batents, gran,
i en molf bon estat, a preu econémic.

Dirigir-se a la redaccié 4’ “Emporion“,

Tauiaes bipersonals.—Pel Ministeri
d’lnstruccié Piiblica han siguf concedides a
Pescola de noies de Torroella de Montgri
guaire taules bipersonals.

Publicacid rebuda.—E| Museu Peda-
gogic nacional {Daoiz 7, Madrid) acaba de
publicar el llibre La Escuela unificada, per
Liorenc Luzuriaga, inspecior de primerd
ensenyarca.

Als que ho solicitin, per carta, se’ls hi
enviara certificat, previ I'envio de deu cen-
tims en segell de correu.

cio.

isz fira de Sanf{ Androu. - Dijous vi-
nent, deu fenir lioc la fira anyal, que tanta
Aimportancia te, si el temps permef cele-
brar-la

isa iesta de Sanfa Caterina. — Ahir
va celebrar-se la tradicional festa de Santa
Caterina, amb ofici solemne a ‘la Capella,
sardanes i llevant de taula, mentre les grans
colles es menjaven Varros.

A la tarda es repetiren les sardanes a la
placa de la vila, acabant la festa amb un
espléndit ball de nit, al Sal6 Jou, a carrec de
La Lira. )

Gomiaf.—Nostre bon amic En Joan Ca-
sellas, ha tingut de partir cap al’Africaamb
el seu regiment.

Desitjem que sia poc afanyosa la estada
en les terres llunyanes.

Is'Agrupacid Germaner., — L Agru-

paci6 dramatica Germanor del Foment So-

“da mes carrer de Cintadans, 8, fer.
bl

Nosaltres hem rebut I'esmentada publica-

cial, ana diumenge passat a Verges a do-
ntar una represenfacio teatral, obrmguemun
gran exit,

Premi! extraordinari.— Nostre dilecle
amic D. Joaquim Carreras i Artau, catedra-
tic a Lugo, ha obtingul el premi extraordi-
nari del doctoraf en la Facultat de Filosofia
i Lletres de la Universitat Central.

Nosalfres ens complavem extraordinaria-
ment en 'exclatant exit del culte catedratic
i li enviem la més calurosa felicitacié,

El Dr. I\’Gguel‘, melge especialista  en
malalties Gc la pell, cabell i sifiliografia de
I'Hospital C nmv de Darcelona, fa avinent
que accedinf als precs de la seva distingida

clientela ¢ aqutsra provincia, ha obert con-
sulta a Girona, el 1er. i 3er. dissabie de ca-
de 10 a
1ide?2 a3, i hores convingudes, per & ma-
lalts de «Radium i analisi de sang».

Barcelona, Valoneia 200, pral.

MOVIMENT DE POBLACIO

MES D'OCTUBRE
, BATIEIGS

Dia 8, Josepa, fillide Josep Pijoani de
Gregoria Gomara; dia 12, Francesc, fill
de August Tabernero i de Magdalena Elias;
dia 13, Pilar, filla de Joan Tarradas i de
Emlha Bonaaa dia 31, Josep, fill de Joan
Guma i de Dolors Reinés. :

MATRIMONIS

Dia 26, Joan Masnot Vieder amb Marga-
rida Casanovas DBansao; dia 28, Salvi Bou
Prats amb joaguima tz<)~'srcy Prats.

DEFLINCIONS

Dia 3, Inominat Guticrrez Cambras, de
3 dias; dia 4, Joan Pages Colls, de 46anys
dia 12, Caterina Pellicer Qumbau de 80
anys; dia 19, Vicens Casagran Furtia, de-
66 anys; dia 19, Eupeni Casas Vinyolas,
de 80 anys; dia 26, Narcis Alenya Vilade-
vall, de 26 anys,

L K Eﬁf ialx' |

Tor~

sﬁEﬁEﬁ fot suql

Venda : Farmacies Pou i Garcia.
roella de Montgri.

1,;,; P. RIBAS.—Representant n Torroejla, EDUARD ViRag, )
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ANTIAPOPRLETICO
VIEISTER
LR APOPLEJIA (Pardlisis o feridura)
CURADA O EVITADA CON EL
Antiapopiético del abaie dJdh. Melster

DEL. MONASTERIO DE HIRSAM

El remedio inmunizador e infalibie, el UNICO en el que se puede po-
nar confianza ciega para evitar y curar la Apoplejia (Feridura), se debea
ia valia de éste, en el mundo sabio mécdico y mas tarde, en el claustro,
virtuose fraile, abate JH. MEISTER. M

£n efecto, Si alghn antepasado vuestro a sufrido va de Apoplejia, si
notéis calambres, hormigueo en las manos y ev log pids, disminucion de

propension al suefo o véis pasar puntos luminosos por deiante de ios 0jos
es que la Apoplejia os estd acechando vy si no gueréis ser sy vierima, 1o-
maa enseguida el Aatiapoplético MEISTER,

Es el tinico remedio que devolverd al paralitico el movimiento perdido
€n sus brazos o piernas, especialmente dentro del primer afio del atague
va los prinlxleros dias, hace recobrar ¢l habla ¢jara v sonora a los balbucientes paraliticos aue por el atague se han visto pri-
vades de ella.

i

Frasco grande 10 pesetas :-: Frasco mesdiano 6 pessetas
o FOLLETO DIVULGADOR DE LA aPOPLENiA GRATIS

Depésito general y venta: Farmacia de los Ferrocarriles del Norte, calle de Vilanova, | dreate Arco Triundo);, Dr. Andrey,
Pérez Martin y Comp.® BARCELONA yen TORROELLA DE MONTGRI Farmacia det Dr. Garcia Ginés.
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ja vista v tacto , decaimiento general, pérdida de la memoris con mucha g



