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EL ABISM O sando los mundos, sin 0dio, sin micdo, sin
piedad, sin amory sin Dios, mi nombre es

INTIENDO repugnancia al banar mi  la ciencia. Slgueme»

X altna en la placidéz nmrundanal, Impulsado por vehemente curiosidad le
enmudcci y soné ;Te acuerdas?....  obedeci, v el con sus manazas de ciclope,
# Con el impetu que la safia presta, me levanto en vilo; ascendimos  rapidamen-
la muertc soberana indefectible, deshojo te—;Donde me encuentro?—me dije 4 wi
una v1ddemb| iagada por cl dulce beso de la mismo—jque bien se respiral—alld bajo veia
“esperanza. Tu, viejo sibarita deldolor, ibas  serpentear los rios, brillar con reflejos pla-
‘dominado por intensa melancolia, y yo en- teados los mares, cstallar el rayo, v otros
‘trefrado a la voluptuosidad de la tristeza, paises, olros aguazales, otros planctas que
quise aquilatar una por una mis penas; no  yo desconocia.

De venta enla Reduceion v en
el Centro de susc¢ripeiones de Mi-
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YO vOy siemprc libertando el espiritu v pa-

SR

pude, y dejé que mi alma se aferrara al re-~
cuerdo mas truculento de mi vida, y soné,
'soié mucho y con lo real.
. Anté mi aparecio un homhre de exagera-
da estatura, de cuyas pupilas sc escapaban
‘dos rayos dc luz como dos flechas rojas-—
$Quicn eres?—le pregunte.

Y él con vor potente v clara contestome
-resuelto. «Mireino tiene las dimensiones
.del universo, v mis deseos no tienen limites,

Todas mis idcas no se que misteviosi voz
las respondia, no hice caso, pues crei que
era ¢l eco de la mia, que dabasolucion exic-
ta & los complicados pensamientos que se
confundian en mi mente, jorgullo del hom-
bre, humillate!

Habiamos ya passdo muchas capus at-
mosféricas, cuando mi hombre me dijo-—
Ves, mira;—Y yoal lucir deun palido rayo
de Luna, distingui una caravana que desfi-

Jlaba por las grestas de las rocas; la muche-
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dumbre avanzaba, y al llegar al' extremo de
una cortadura iban uayendo al. abisimo.
Venian primero 1os tres grandes dioses
de Samatracia ;A.\xeros, Axiokenes, y Aixo-
kena, reunidos en un haz, enmascarados de
purpura, y levantando sus manos.
Esculapio se adelantaba con aire melanco-
lico sin distinguir & Samos y a Telesforo,
que interrogaban 4 Soripalis’ que yacia
enrrollado en forna de Python, Britomartis

aullando de miedo se heria en las mallas

desured, y los Centauros llegaban en ga-
lope vertiginoso, desapareciendo unos tras
otros en el fondo de} abismo. Detras de los
Gaatau ros venian las Ninfas, mostrando un
aspecto miserable, las de los campos cubier-
tas de polvo, y las del bosque gimiendo'en-
sangrentadas, heridas por el hacha»

Aphia de Egine, el scita Zalmoxis, la ac-
taal generacion, y todos los dipses habidos
y por haber, avanzaban en revuelto torbe-
llino, po~t|ados 4 las mas vil abyeccion,
revolcandose en la agonia, y dando fin &
donde para todo lo bueno y lo malo jal
abismo!, a cruzar por el espacio, 4 romper
el obsumofundo del horizonte, 4 ser una
molécula, un atomo mas de los que forman
el concierto de lo infinito,

Ya lo ves,—me dijo;—aqui pasa todo, los
odios y los amores, las miseriasy el oro-
pel, la verdad y la mentira, las glorias, 1o-
do, hasta yo, nadie se salva. Ante esa ho-
rrible realidad no puede existic orgullo.
$Qué es la humanidad? monton de carne las-
civa, un monticulo de gusanos parasitos, ge-

neracion de séres falsarios, ves, mira; esco-.

ge & cualquier hombre, examinalo ;qué con-
cibes de él’—parte de materia que ha de
pudrirse jqué me dices de la sociedad?—es
un juguete tonto, ‘que cubierta su corazon
vergonzoso antifaz pulula, engana y esen-
ganada.

iVes aquel millonario avaro que encier-
ran sus arcas tesoros. codiciados por el po-
pulacho! también ha de sucumbir, sus ri-
quezas, son monton de cieno que el leve so-
plo de larealidad ha de barrer. La amistad
€s un engano, no existe. Todo lo que la men-
te puede concebir, es de apariencia, todo
ha de perderse, y tu polichinela & quién
yo hago bailar, tambien iras hacia el
abismo.

Los grandes genios ante la corrupcion  de

nobles costumbres, han dejado de ser los
artistas clésicos, para revolcarse en convul-
siones epilépticas de grosero flamenquismo.

. . . . . . . . . . K . . . . .

Quedé absorto escuchando & mi hombre,
fui 4 interrogarle para que me dLem su pa-,
recer sobre ALBRORADAS pero ya habia desa-
parecido, y excitado por su discurso e\clame

iMiseria humanm ;Oh parca misteriosal

Ven y de una ve? extingue pata siempre
y arrojalas por una eternidad al ablbmo, al
odio, &4 la mentira y a la hipocresia.:

SALVADOR SERRA ‘GUIMERA.

Aspirando oxigeno...

—Dime Amador, no es verdad que aquf sobre el
césped mullido de esta llanura, el espiritu siéntese,
lejos de la ciudad, gratamente poseido de una quie-
tud dulce?

—Esverdad, Fernando.

—El silencio del campo interrumpido solamente
por csta brisilla que besando nuestros restros los
acaricia, jes tan ameno!; la rica expansion, Amador
querido, que en este sitio experimenta el sér aque.
jado de enfermedad moral, resulta un badlsamo tan
sueve para cl desfallecimiento que produce el traba-
jo intelectual, que 4 é1 me he dirigido, para alejarme
siquiera por unos momentos, de una poblacién don-
de impera una especie de maquuvehsmo atavista.

—:Conozco 4 esta ciudad?

—Si, la conoces va que en ella vives, mis la des-
conoces puesto que ignoras su atavismo Hereditario
de aquél siglo décimo (literariamente hablando).

Contemplaba desde este lugar. Una cordillera de
montecitos, hormigueados de colinillas, la cercan..,,
ella, abajo, aprisionada, parece metida dentro un
‘vaso muryino..... ¢La ves?

—5i, si, la veo..... Pues qué ¢la miel que en sus
bordes contiene.....?

—Es para disimular la amargura del ajenjo que
guarda .en su fondo.

—Tan mala es?

—No lo dudes (salvo raras personalidades que res-
peto). Para convencerte te daré un ejemplo. Ahora
que venturosas, con dulces ilusiones, nuestras almas
vagan por el embalsamado paraiso de la idealidad,
en esta atmosfera de expansion sin limites, estamos
desmoralizando.

—No entiendo......

~ Me explicaré. El'ayuntamiento de estas pasione®
6 ilusiones puras, nacidas de un amor 4 todo lo qu&
se lama bello, con una constante aficion & todo 1%
llamado letras, ha engendrado en nuestro cerebrv
una imprescindible necesidad de expresar mal, 31,,_
mas con buen fin, lo que sentimos, y 4 esto lo llamaﬁ
desmoralizar, pervertir el buen gusto y...... hasta
crimen.

—iCrimen has dicho?

—Para ellos, si, para la sociedad que habita esag
casitas que observas por medio del orificio formad® -
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en el remaje de esta encina que nos sombrea, co-
-metemos una insensatéz, somos locos.

—~—iLocos! :Cuales son los cuerdos en tal caso?

. —No sé; quizas los que se aguchlllcm .....

. —¢Hs  cierto? ‘

- —Olos que . se matan......

—1iDios!!

—Al menos 4 estos, si no son cuerdos, se les deja
trillar..... ¢No oyes en estos momentos el preludio
de unsin fin de orquestas?

—iYa lo creo!

—Pues la ciudad que nos ocupa, es la que arrojas
() al aire este sonido, SuljldO de varias mdsicas de
. otras tantas sociedades de baile!

—iCensuras el baile? ‘

—No, puesto que me gusta. Cénsuro su'lorma, Esa
. poca policia que en €l se . cbserva. Esa orgia de-
_senfrenada que hiere el sentido, dirigida por unos
corifeos” baquicos.... Estaciudad, folera que en es-
tos momentos rebosen los cafés de asiduos aliciona-
dos 4 toda clase de juegos que ponen en prictica,
Consiente, comq ya te he dicho, Ia rutina en el ata-
vismo expresado y no sufre que nadie pi¢nse. En-
cuentra asequible el artificio en cualquier cosa,
aun que sea mala, mientras no sea intelecta é inase-
quible la intuicidn, aunque sca buena, si basa sobre
lo primero. He puesto el grito al Cielo al decir to-
leran y consienten, porque muchas ‘f)ersonas, a quie-
:nes de todas maneras....... iporqué no decirlo?, les
contieso un no infimo talento, han combatido nimie-
.dades de un fin altamente noble yno se han dig-
nado ni siquiera comentar lo ante dicho. ‘

—Jin tul caso. la loca serd esa sociedad.. ..

—Di’ mas biern desgraciada.

- ~No, no, demente hasta cl ltimo grado. Qumn
encuentra una Sin verguemsa, un asesinato el es-
tudio, demuestra tener su encéfalo derretido.......
Seguramente que, cual los marmoles del Pentelico,
no hay fibras en su corazén que vibren al contacto
de algun sentimiento...,

—Te repito que no, berndndo Lscuchame bien.
Hay defectos no susceptibles de enmienda y los
desgraciados que voluntaria ¢ involuntarizmente
los padecen son dignos de compasién, pero nunca
de desprecio. El desprecio del desgraciado arguye
vileza de alma, y tu, que siempre has demostrado
tener claro juicio, vienes obligado 4 tolerar a esos
individuos que pueblan la ciudad dicha, 4 corregir-
- los'y 4 ampararlos, usando de los mcdlo.s mas con-
. ducentes. '

—Pero es que 4 mi se me hace del todo abgolu-
- tamente necesario, decir lo que anida en mi mente.
Lo haré... pésimamente, siquieres, mas lo que ex-
prese saldrd.de mi corazén con naturalidad, senci-
- Hez, con buena intencitén; ¢(cémo pues pondré en
.-practica lo que me aconsejas?

—Apurando, sies preciso, el ciliz de la amargura

- y grabando en tu conciencia lo que de provecho
encuentres, porque en toda contrariedad, hay algo
. bueno, Callando siempre. Sellando tu boca ¥y escu-
. chando. Si dlguien te insulta sin razon, no le hagas
caso, conocelo y aléjate de é1 cual lo harias de un
- cuerpo inanimado en estado de descomposicion. Si
hay otro que no quiere ver la luz que entu Faro de
. la verdad irradic, jcompadécele!, jjque nunca te

.. inspire  desprecio!!

“—Pues asi-4 esos individuos les tendré lastima.

—~Compasion.

A LBORA DA S. —ff

Fernando medxto alaunos momeitos, y exclamo:

—-Tienes razon. jque amarga verdad!

Aifadiendo luego Amador:

—No te dcuerdas de lo principal?

—Dilo.

—L.a censura....

—iClierto!; el lapiz azul

—Quedamos pues....?

—En que hemos pabado esta deliciosa tardecita
aspivando oxigeno.,

ARTURO SERVITJE.

Sr. Director de "AvLBorapas.—Igualada.

Molt Sr. meu: Dias passats per mediacio delmeu
bon amich J. Costa Pomés, vaig enterarme que el
periodich de $h digita direcci6 ‘m diri igia un escrit,
per qual motiu vaig apresurarme escriurer 4 vosté
per sitindria 1' amabilitat d* enviarme el nombre
que 1°insertaba, lo que 1i agraheixo infinitament
per la urgencia que va realisarho, com també 1i
estimaré se serveixi donar cabuda & aquestas rat-
Hlas que li adjunto, quedantne altament reconegut
son afm. S. S, ¢.'b. s. m. ——ALLhRTET DE VILAFRANCA.

REPI.IC.A
a4 las senyoras «NOSALTRES.»

Molt respectables senyoras:
Hi llegit ratlla per ratlla

las lletras que ‘m dirigeixin
desde aqui las ALBORADAS.
Veig que s‘ han posat molt serias
senyoretas respectabies

lo qual ho sento infinit

no per mi, (si per vosaltres),
perque al posars tan energicas
jdebian fer una .cara! -

Allo de dirme poeta .

Yy célebre de camama

no ho fassin corre [per Deu!
puig podria ocasionarme

tants y tants sérios disgustos .
que ‘n tindrian d* enterrarmc.
May m' hi cregut ser poeta,
soch solsament un versaire
que quant la mussa m' inspira
omplo qu' alguna altre plana
cantant las vostres. flaquesas,
puig nipgl ignora json tantas!
Sobre allé de la vergonya®
van vostes equivocadas
perque 4 la gran majoria

es loque ‘ls hi fa mes falta.
No las conto™en genetal

com interpreteu vosaltres,
puig si hi ha donas molt bonas
de dolentas no ‘ns-en faltan,
Jo no dupto que vostés

en el ¢dp hi tinguin aygiia,
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pro si que m' hi convensut

que tenen cua dJde palla.

:0ué no dech habé estimatz

Creguin massy per desgracia

pero no ¢l color de ' or

ni tampoch el de la plana

bi estimat sols la vireut

d* vna dona inmaculada;

ipro gue fan la-majoria?

donan mil promesas falsas

y al veurer un pretendent

que te plenas las butxacas .

deixan al honrat -dbrer

y ab un rich hereu es casan.

Desaré 1a meva ploma

malione com diheu vosaltres,

pro consti que 'l vostre escrit

no m' ha convensut pas gayre.

Soch pessimista, ja ho veig

pero molt mes ho cra encare

un subjecte gque va veure

dugas famellas penjadas

en un abre, ¥y va exglama:

*1Oh oran Deu, v quina lldstima

que no estiguin carregats

d' aguest truvt, tots, tots els arbres!®
ALBERTE

Barcelona 25 d' Octubre de

T DE VILAFRANCA.
1904,

lIella pasean por el jardin, extenso, con
alamedas enarenadas y bosguecillos

lencio y dulce la inquietud

Ella.—:Quieres que te diga? Otras muchas veces’

hemos pasado asi.....

El.—Diciéndonos 4 voces nuestros secretos para
que se enteraran los drboles y los pajaros.

—Los pajaros no saben hablar y los arboles son
mudos.

—No lo creas; ticnen su lenguaje, como lotienen
muestros ojos cuando callan nuestras bocas. Apuesto
4 que ahora me oculto en cualquier parte, y pregun-
tas tu 4 estc almendro y te repite lo que te decia yo,
hace tres meses, cuando ¢l estaba en flor.

—Ya le oigo, es decir, ya le entiendo: “te amo*.

—Dios no ha escrito su ley hermosa del amor en
lalengua, siné en el corazon de los seres.

—¢Y las plantas tienen corazon?

—No te burles. La naturaleza cs sensible..... Has-
ta las rocas que te parecen 4 ti, pobres ignorantes,
duras...... -

— Burlarme de ti? Dios me libre. Pero no me dés
ahora un curso de ingenieria. Ya se gue eresun
sabioe

—En este momento no quiero saber otra cosa, si-
né quete adoro. .

—:Como cuantor

—:Como cudnto? Ahi si que no llega ¢l torpe inge-
pio. Yo puedo medir la altura de losastros, sondar
los abigms, de. los marces, y no puedo someter & cdl-
culo ninduno iil‘gjﬂ_lpndidad de este cariito que llena
mi sér ¢nteroy que consume sin agotarla, mi vida.

¢Como cuanto, dices? "Nolosé: como mucho (ddn-
dole un beso en 10s 0jos), ¢omo mucho.

—(devolviendole el beso; p‘c“ro cn la boca) Pues yo
mas: como remucho. o )

Pausa—Se sientan en un banco de pjedra. Eugenia
en'las.rodillas de Pedro, los brazos muy cefidos, ro-
zando las caras. )

¥1.—jQue noche! {Que momento de inefable gozar!

¢Eres feliz?

—Pues Tsto teesplicaba cuando me interrumpis-
tes. Esta cscena que hemos repetido tantas veces,
no se que tiene ahora, que no puede campararse Con.
nada, que s nueva, nuevaenteramente, aun siendo
4 todas las otras igual

—cQaieres que te lo explique?

—Quiero yo decirte lo que sientp. Antes, cuando
estabamus solos en estas alameditas, tenia miedo, ¥
ahora no. '

"—iMiedo de mi?

—:De ti? jQue disparate! Jamis he temido que me
hicieras dano alguno. Lo he expresado mal. Lo que
sentia era pavidra. Ponfame medrosa la oscuridad;
el silencio y el misterio de la noche; la mancha de
los arbustos en la penumbra; el rumor del viento ju-
gucteando en el ramaje.

—Y ahora?

—Ahora, amigo mio, todo es en mi, confianza, em-
briaguez, entustasmo, alegria. ¢Ves que apagado es-
ta toglo? Pues vo lo veo como 4 la luz; como siel fue-
go que ilamina ¢n mi interior el dscua brillante, . sal-
tara 4 fuera llenando de resplandor misterioso el
ambiente.

—Todo esto, porque ya tienes la conciencia de que
te pertenezco en cuerpo y alma, de que pucdes en-
tregarme, sinrecelo de que yo las prolane, las rique-
zas de tu espiritu. Sientes, sin poder csplicartelo,
que yo te paedo defender de todo peligro, porque
tengo la obligacion de amparar una existencia que
es sagrada para mi.

=180, E50.jque bicn hablas! jCuinto sabest
Mira, ahora encuentro la idea agazapadita en mi
imaginacion, y la cojo. Eres como mi padre, como
mi hermano. Con mi hermano y con mi padre tam-
bién estaba confiada y tranquila. Solo que, ademas
al lado tuyo......

*Gi, si, soy tu padre y tu amigo; soy tu hermano
y tu amante, 50y tu ducno v tu esclavo.

Lo eres todo, pero todo..... Te amo.

Pausa.—Se oyen los vagos €cos que despierta la
brisa en la naturaleza adormilada, haciendo coro a
upa masica deliciosa de besos y suspiros.

Ella —¢Me amards siempre asi? ¢Serdn todas las no-
ches de nuestra vida tan gratas, tan hermosas?

—_Tan hermosas y tan gratas si, pero iguales no.
Por nuestras noches pasardn las tres estaciones del
anios tendremos noches ardorosas como 1as del estio;

" melancolicas y suaves como las de otono; tibias ¥
perfumadas como las de primavera. El invierno con
sus escarchas, consus soplos [rios vy sutiles, esti
condenado parati y -para mi: esto €8, para nues-
tro amor. o :

¢Entiendes?

n




-—No mucho...., Es decir, si, perdona: entiendo quce
no-dejaras de amarme, porque cuando kit continuidad
del trato intimo vayva adormeciendo la locura de la
pasion, siempre quedard en tu alma un poco de ter-
neza para esta pobre mujer que tanto te quiere.

—Aun en eso te equivocas La pasion en dos séres
equilibrados, no s¢ extingue nunca; tiene sus perio-

-dos de calma reparadora v sus periodos de tempes-

tad; su flujo y reflujo......
siempre.
—Pero

La naturaleza es sabia

mira, vo no se decir tan lindas cosas como

.t por lo que he observado, por 1o que he oido, algo

se me alcanza. [.a mujer se gasta con los afios, en-
vejece, se vuelve fea; vosi esto ocurre, el hombre,
gue no puede desprenderse de sunatural avasallador
y despotico, la trata como sierva, aungque disimule
con mil subterfugios sa indiferencia ¢ su desdén.

- —Cuando se han unido dos séres. dla ventura,
cambiando afectos como los gitanos cambian sus ru-
cios; cuando el contrato matrimonial se convierte

-en contrato de compra v venta; cuando el desco sc

cubre conla careta del amor, y la impudicia echa
mano de las artes del engano vil; pero nunca cuando
la simpatia afectudsa ha atado fuertemente a dos al-
mas. La belleza que roba los sentidos se eclipsa con
los trabajos y sulrimicntos de la maternidad. Lucgo
vienen los hijos, si los did Dios, y entonces 1o que
pierde la mujer en lozania lo gana en virtudes. Cada
hijo es un nudo que sujeta el lazo; v si la hembra no
se vé fecundada, si no hay chiquitines que alboro-
ten elnido misterioso, o naturaleza multiplica en
vosotras sus encantos, renovando, al maduararla,
vuestra juventud. No temas, idolo mio, no temas; no
he conseguido en ti A4 lamujer, he tomado esposa.
4Ves cudn dulcemente te estrecho sobre mi corazon?
$Qué piensas th que ceres para miz No te cenvertiré
en coima, porgue cres criatura que he traido 4 mi
regazo amoroso para levantarla 4 la altura de mi
¢orazon.

Izsta noche..... pues esta noche, querida, gque el -

mundo Hama noche de bodus, squicn diria que Ly pasa-
mos platicando en este jardint s noche de iniciacion,
pero yo tambidn te inicio 4 mi manera, sin sentir im-
paciencias locas, sin violentar & la naturaleza ni to-
mar por asalto lo que de-grudo ha de concederse.

dPor qué ha de  ser la noche de bodas, noche en
gue todo fuero de honestidad queda roto, v totalmen-
te destruido todo respeto al rubor de la doncelta? Yo
te deseo recatada, digna, noble sicmpre, y empiezo
por no volcar ¢l vaso de periumes para que la poe-

-sia de nuestra noche de hodas resuene como un can-

to sublime enlos recuerdos de tus deposorios.

¢Me entiendes?

—(Estrechindole con vehemencia.) Si, si. Te amo.
Te comprendo. ¢Por qué razon ha de comenzar la
noche de bodas en el punto en que los novios dan
con las puertas de sus habitaciones 4 los convidados,
4los amigos, 4 los parientes, en fas narices? :No es
esto profanardlos ojos de todo el mundo, cosa tan
santa como ¢l amor, Dios mio?

VENANCIO, KL MUNDO ES.....

ALBORADAS.—3.

LA ALUCINACION.

g e
Tendiose dela noche el frio vy neero velo,
la luna débilmente al sol sustituyd,
y pdlidas estrellas brillaron -en ¢l ciclo
mostrando la existencia de Aquél que Jas forma.
L.a campina desierta, de sombras se tenfa
mecian 4 las ramas las brisas al pasar,
v la esquila del pueblo alo lejos se oin
despertando los ecos de Linguido cantar.
Los pardos murallones del triste cementerio
sumidos parecian en {dnebre crespon
v atmdasfera de tflores vy sombras do misterio
reinaba-en el recinto de los gue va 1o son.
Las tumbas iluminan los palidos fulwores
del astro de la noche eual lampara de altar
y trinan ¢n las sombras los  pdjaros cantores
yragitan los cipreses su. masa- secular.
Mis joh Dios! que de pronto Ia luna sc ha velado
la ocultan negras nubes como tlotante tul
y en el recinto triste ha poeco plateado
imperan las tinieblas de una atmosfera azul,

»

Y enel centro, sumido entre campestres flores
donde estdn las paredes del'pardo panteon
se ven surgir milsombrasde estranosresplandores
que avanzan por los airesen vagi procesion,

Ya Hegan, yase acercan. Del viento los arrullos
agitan sus sudarios en extrafio vaivén
ylanzan resplandores y ldnguidos murmullos
sus bocas que no hablan, sus ojos que no vén.
Costean las paredes del triste . comenterio
la larga hilera sigue su extrano caminar
v entre tanto la esquila con voces d¢ misterio
prosigue alld en la alded sutanebre cantar.
iOh Dios! Aparta aparta visioncs tan estranas
aleja de mi mente la triste procesion.....
es mi idea que vaga en sombras y patranas,
no es realidad, es {iebre, es alucinacion.
ANGeEL F.

Retazos Higienicos.

DR VILLAR.

falgariz: tos medios de hacse saud &5 oora meriora,

La cartilla higi¢nica que publicé ¢l Dr. Ulecia v
que tantas veces ha leido el que suscribe estas 1i-
neas con el objeto de poner en pratica los sabios v
prudentes consejos que 4 modo de extricto nos pro-
porciona 4 fin de obtener buena y acertada alimen-
tacion y desarrollo de los nifios, no solamente para
nuestros tiernecitos y sanos hijos, si que también paa
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ra todos aquellos que mi direccién han solicitados
me ha sugerido 1a idea y con ella me hé encariniado
de publicar algo de lo mucho que sobre la alimenta-
cidn en la primera infancia se refiere.

La alimentacién en el nifio empieza & constituir
una imperiosa necesidad desde que se establece la
separacion entre la madre y el hijo; esta manifesta-
cién vital del nuevo organismo al ponerse en contac-
to con los medios externos, debe de satisfacerse por
manera ordenada y metodica, en relacion 4 las es-
casas energias del ser que empieza y claro estd que
no solamente debe buscarse la forma mds simplifi-
cada de los distintos y variados medios que la prodi-

‘ga naturaleza y el arte de continuo nos proporciona,

como la leche en sus diversas formas, si que tam-
bién hay que tener en cuenta, y esto es de gran va-
lor, que los elementos que entren enla .composicién
de 1a leche estén en cantidad y calidad de tal mane-
ra distribuidos que sean facilmente digeribles ¥
- completamente asimilables, dada Ma escasa capaci-
dad del estémage ¥ su débil potencia digestiva.

La leche, en términos generales puede definirse
diciendo que es una solucion alcalina 6 mejor una
emulsion en la cual entran en suspensién los princi-
pios alimenticios necesarios para alimentacién com-
pleta. Es el tnico alimento que puede con razon
considerarse completo, esto es, que contenga todos
los cuatro 6rdenes de materiales que la Fisiologia
nos dice que debe terrer un alimento para que tenga
los elementos integrantes de nuestros tejidos: 1.°
materias albuminoides (albumina caseinaetc.) 2.°
principios hidro-carbonados (aztcar, almidon etc.)
3.° cuerpos grasos y 4.° agua y sales minerales (car-
bonatos, fosfatos y cioruros alcalinos) en cantidad
suficiente para la osificacion. ’

Los diferentes esfuerzos enderezados al perfeccio-
namiento de la alimentacién artificial y el reclamo
desmesurado de la misma ha inducido entre el vulgo
en Medicina el error, no tan solo de que los moder-
nos procedimientos garantizan el &xito, si que tam-
bien que la lectancia artificial en los nifios se impo-
ne por razones de indole social y por la ineptitud
que para desempenar su funcién tiene la atrofia de
la glandula mamaria. Hay que deplorar estas ideas,
en parte exageradas, siendo nuestro deber el fo-
" mentar la lectancia natural 6 materna ya que es la
que ofrece condiciones mas seguras de nutricién en
el nino y de defensa orgdnica para el futuro hombre.
Es obligacion sagrada de toda madre el amamanta-
miento de su hijo v mientras no existen contrain-
dicaciones series 6 motivos muy justificados debe
hacer el ensayo, continuando en esta prictica tan
largo tiempo como fuera posible, no rgndiéndose 4
las primeras dificultades ya que no €s inofensivo
quitar 4 un nifio lalactancia materna; el ama ideal,
es la madre.

Antes del nacimiento debe prepararse la glandula
mamaria friccionando los pezones con liguidos espi-
rituosos (agua de colonia) 6 medios auxiliares meci-
nicos (aspiracion con pera de goma) de este modo
preparado el problema, la empresa es mas facil ¥
se ahorran no se cuantos sinsaboresy no pocas la-
grimas con las dolorosas grietas v las inflamaciones
que tras si llevan,

Las secciones de los primeros dias sirven para
desengurgitar la glandina, y el colostro segrega-
do como ligeramente purgante  que  es, viene a
maravilla para que el infante puede exonerar el

_tubo’ digestivo; dc ahi'se desprende el mal pro-

ceder que en la practica corriente sec observa, pro-
pinando sistematicamente purgante 6 sustancias mas.
6 menos incitantes que no consiguen mds que
mortificar al recién nacido. ’

CRONIQUILLA.

Nos ha visitado, el primer numero de la revista
mensual £l Ateneo, que ha vuelto ha reaparecer en
esta ciudad. Le devolvemos el saludo dejdndole es-
tablecido el cambio con sumo gusto, lo mismo que
4 los siguientes periodicos que tambien hemos re-
cibido: De Montserrvat al Vallés de Esparraguera
v Gente Vieja de Madrid. . ie

"

Concluivd.)

. &

En atencién 4 las gratas manifestaciones que el
publico nos ha dispensado y para corresponder de
alguna manera 4 su galanura secundando nuestros
esfuerzos, esta Redaccién ha hecho el propdsito de
introducir varias mejoras en la revista ALBORADAS,
siendo la primera el cambio del grabado de la por-
tada que en el presente namero se ostenta.

o

El primero de los corrientes & cso -de las diez:de
lanoche, con motivo de una reyerta promovida -en
casa Tid (saldoh de baile de esta localidad) y origi-
nada por una friolera, salieron 4 batirse los jovenes
Manuel Treix v Pablo Murt (4) Tibisa, de diecinueve
y dieciocho afios respectivamente. Ya en la calle de
Artes, elsegundo. asesto al primero una tremem}a
cuchillada, tomande scguidamente lasde villadiego.
El herido, en brazos de unos transeuntes fu€ condu-
cido en casa del medico forense D. Juan Llad6 y-de
alli lué trasladado al Santo Hospital, donde el citado
médico le practico la primera cura, apreciandole una
herida de arma blanca en el hipocondrio, interesdn-

_dole en el intestino colon transverso y el estémago,

habiendo fallecido 4 las pocas horas por hemorragia
interna de este ultimo ¢rgano.
El agresor, hallase encarcelado.

EE c.
En 1a parroquial Iglesig de Ntra. Sra. de la Sole-
dad contrajeron matrimonio el ltines dia 7, la encan-
tadora sciiorita Dofia Dolores Soteras Gabarré y
el distinguido jéven D. Ramon Esteve Barral.
También el 10 del corriente se unieron en eterno
lazo vy en la misma iglesia la simpdtica Srta. Carrer
(Dotia Francisca) v el no menos distinguido joven
Don Domingo Ferrer.
A ambos matrimonios les deseamos una feliz y

‘eterna luna de miel.

# %

Ha sido puesto en libertad un joven del vecino puc-
blo de Tous, hecho preso por haber agredido 4 otro
del mismo pueblo, cuando aquel se dirigia hdcia al
trabajo en esta ciudad.

ok

Dada Ja importancia de lgualada ¥ siendo muy
frecuentes las desgracias quc en ella.... Hueven (no
de agna); seria factible la creacion de una casa ‘de

socorros ¢ de un Dispensario Municipal? Crecmos
que si y 4 masde esto ‘conveniente, pero, no obs-

A
oy
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distinguidas pollitas.

tante  tenemos comipleta seguridad. de la drrealiz

<ién de esta idea. Ciabenos al menos el placer de ha-

berla - insinuado. ‘ , .

La compania de aficionados del Centro Moral Ins-
tructivo de San José, puso en escena el domingo dia
6 de este mes los dramas. *I‘* Herehuet* y “iCata-
lunyal* y el juguete comico *Embolichs.* Resulta-
ron tanto la representacion comod el vestuario y de-
coracidn, magnificos. - .

El concierto que por la noche del espresado dia
verificGse en el Ateneo Igualadino de Ia clase obrera
por la orquesta de aquel centro que dirige el profe-
sor D. M. Gali, fué muy bien ejecutado y no menos
concurrido.

En el Centro Catélico de Obreros, tambien es de
mucha lucidez el Cinematografo que. actualmente
tunciona en aquella sociedad, siendo todas'las se-
siones, llenas de distinguida concurrencia.

*r* ‘ .

Por olvido involuntario, en nuestro nimero ante-
rior dejamos de consignar la visita hecha 4 Igualada
por Mr. Lamaire, catedratico de la Universidad de
Lyon, que ha recorrido diferentes poblaciones de
Cataluna, examinando los archivos v estudiando
documentos antiguos.

W

Hace unos dias, yendo, el conocido médico de la
presente, D. Manuel Soler, 4 asistir 4 un cnfermo a
altas horas de la noche, tuvo la desgracia de caerse
abajo del parepeto que existe en la calle de 1a Con-
cepcion, habiéndose producido Ja fractura de la cla-
Vicula y -costillas superiores. Inmediatamente fué
‘conducido, por la familia de la casa en donde el se-
fior Soler iba i verificar la visita, 4 su domicilio, en
gravisimo estado.

A ultima hora se nos ha dicho que se nota algo de
mejora en la salud de tan sabio y distinguido Doctor.

Lo cclebramos infinitamente.

% oo
Sin incidente desfavorable v con mucha asistencia
de fieles, verificose el domingo tltimo 1a anunciada
romeria en la vecina capilla de Ntra. Sra. de la Sala,
en honor del quincuagésimo aniversario de la defi-
nicion Dogmatica de la Concepcion Inmaculada de
Maria. Nutridas procesiones de feligreses de las pa-
rroquias de los pueblos vecinos, como Albarells,
Clariana, Copons, Espelt, Jorba, Montbuy, Odena v
Tous, junto con sus correspondientes Cura-Parrocos,
reuni¢ronse también alli.

3ok

Del cercano pueblo de Tous, nos escribe nuestro
corresponsal, que han transcurrido los dias de fiesta
mayor magnificamente lucidos, habiendo sido su an-
tiguo ¢ historico pueblecito visitado por un sin ndame*
ro de forasteros, particularmente igualadinos, avi-
dos de disfrutar de las delicias del Sarao, gue nos
asegura que este ano han sido todos superiores, ha-
ciéndonos especial mencion del de 1a sociedad “La
Union Catalanista de Tous“, que resulté un ex-
celsior de verdad, por la gran concurrencia de

#

# R

El domingo proximo venidero, actuard, en el Cir-
«culo Mercantil, una companid de Opera, en la que
trabaja actualmente el célebre tenor . Manuel

¢

.En esta poblacionsa
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Utor.. Dicha compatia pondra ‘ed cscena “Marina
Es de esperar que el citado coliseo halldrase lle-

no, dada la gran popularidad bien quista del emi-

nente »«‘-._NS1:. utonw o

RN

i

. a R A "nu.”:::‘;: g
Elsiete del actualllegé & esta ciudad, D. Manuel
Estevas Urias, reflact opagandista de “E Libe-
ral* de Madrid; el ¢t i
Barcelon$ 4 1a
gon, Navat
e

pasando por Ara-
8 “Castilla 1a Vieja,
JArdnsito y tomando

deteniéndose
nota de lo, m;
piracienes ¢'geck

Lo chusdoé
su carrera sin tey
poner, ha de valersée

r 8¢ propone efectuar
mMa,. y,.como es de su-
plencia del projimo.

quiado, Buen viaje.

En Villanueva'y Geltri reina mucha efervescen-
cia con motivo del proyectado ferrocarril sccunda-
rio.entre dicha poblacién yla nuéstra.

El “Fomento del Trabajo* de aquella villa esta
adquiriendo los datos necesarios para confcccionar
una Memoria descriptiva de la riqueza agricola &

‘industrial y demads circunstancias que ofrezcan las

poblaciones interesadas en el asunto, cual docu-
mento pueda influir favorablemente en ¢l inimo de
la Comision Central dictamidadora del plan gene-
ral de ferrocarriles secundarios, paraque incluya

¢n este plan, elproyecto de que se trata.

CGreroglificha:

—

MARIA
PIX
00

(Mana.)
La solucio al nimero proxim.

Solucio 4 1a Busquinalladel numero anterior: Prrus.

Correspondencia

L. J. S. Igualada.--Gracias.

M. O. Igualada,—Su parecer sobfe ALroranas no
nos disgusta, hemos tomado nota de lo que nos dice,
advirtiendole que jamds hemos pensado en no conti-
nuar, pues nos sobran d4nimos y apoyo.

Valencia, L. del M.—No sirve. '

Cadiz, J. T.—Ir4.

Barcelona, Moreno.—Cuando le toque el turno,

“si manda firma le complaceremos.

Igualada —Tip. Viuda de M. Abadal.
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CENTRE DE SUSCRIPCIONS

MIQUEL JORDANA

Argent, 7.—Igualada.

Aquest Centre suscriu_directament 4
tota mena d‘Ilustraciéns, Revistas, obras
Cientificas, Literarias y Musicals, Nove-
las, Diaris, Setmanaris festius, Come-
dias, etc.— Llibreria Religiosa.

ULTIMA NOVETAT: ’
Obras de Carlota de. Brausc. 1 pta.
Manu-Ko; novela de costumbres japonesas 2 ptas.
Calendario Americano, Bloks, Dietaris. ete.
NOTA.—Lectura, de 10 cénts, & 40 per libre.

SE VYENDE

un acreditado establecimiento de Zapa-
teria, con grandes existencias de calza-
do, hormas, etc. etc. Razén en la misma
tienda, calle Santa Maria n.® 1.

0:9:0-0:0:0-:0:9:0-0:00
José Servitje Pinol

RAMBLA NUEVA, 51.

Almacenista de toda clase dc matceriales de cons
truccion ¥ representantc unico en esta ciudad de
la mejor fabrica de hidraulice y cemento porland
de 1os Sres. M. C. Butsems y Fradera de Barcelona,

. 9°0°0°0:0°0°°0°0°0:0-0°9

_ Ebanisteria de RAMON VALLS

En esta casa encontraran toda clase de Muebics,
Sitlerias v Tapicerias. @__& Sc confeccionan cor-
tinajes v fundas de todas clases.

TarLer: Nueva, 46.—Tixpa: Santa Maria, 12.

0o - Soldéz 7 oconomia - i
La acreditada zapateria de M. Abadse

ha trasladado 4 la calle deS. Jorgen.012
TVISITADLE!
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(tj) < ERTEIEIM 8
) Las mejores migquinas para coser, bordar (0)
@ v ojales. — Ventas a plazos desde ("\J

@) 250 pesetas semanales.
(C)) DESCUENTOS Al CONTADO. % 3%
Q Las célebres maquinas rotativas “Wetler
) v Wilson®* para coscr, hacer calados, re-
~) lieve, encajeinglesy toda clasede bordados
(6)} Representantes en lodas las poblaciones. @)
& BARCELONA . — Avind, 9. (C))
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