
A T L E T I S M E 
P u b l i c a c i ó mensual del Club 

A C C I Ó ATLÈTICA 
Any I . N ú m . II Urge l l , 9 , l . or - BARCELONA marf 1933 

D e s p r é s de la ce lebració del Trofeu Molock s 

.S'ha celebrat la nostra primera gran organització. El diumenge 
dia 5 de març, 104 atletes debutants, responent a la crida d'«Acçió 
Atlètica> acudiren a l'Estadi de Montjuïc, a disputar el Trofeu i les 
medalles <Molock's>. 

Per tractar-se d'una competició de característiques inèdites a 
Catalunya, i fins a Espanya també, hem volgut observar detinguda­
ment la forma i circumstàncies en què s'han produit tots i cada un 
dels participants. I hem considerat premiat amb escreix l'esforç que 
representa l'haver portat a terme un torneig de tanta envergadura, 
al comprovar que tots els participants, prescindint de les seves pos­
sibilitats d'assolir el trofeu o alguna de les medalles, s'entusiasma­
ven davant el fet d'haver assolit en una determinada prova major 
nombre de punts dels que prèviament s'havia mentalment adjudicat. 
Era igual l'entusiasme amb què es produïa l'atleta de més facultats 
naturals que el d'aquells altres menys ben dotats. En fou una mos­
tra d'això el què havent començat 104 atletes a la primera prova, 
solsament dos varen abandonar. Ultra aquest fet essencial que evi­
dencia l'alta esportivitat i la fermesa de voluntat de tots els partici­
pants, ens poguérem donar compte de cóm han estat profitoses les 
tres sessions d'entrenament portades a cap amb anterioritat a la ce­
lebració del festival. Ha sigut notòria la diferència en la manera 
d'actuar dels qui assistiren a aquelles sessions i dels qui no hi assis­
tiren. I és molt prometedora de més brillants resultats la facilitat que 
demostraren varis dels participants per assimilar ràpidament la tèc­
nica de l'istil. Aquest ha sigut, potser, l'aspecte més interessant del 
festival, ja que ens demostra com són fonamentades les esperances 
que hom ha dipositat en el futur atlètic d'aquesta nova generació 
que acaba d'iniciar-se. 
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A Manuel Santillana, el popular «Molock's» de L a Publicitat 
a qui es deu aquesta encertada iniciativa, ens plau de fei-li públic 
testimoni del nostre agraiment, no sols per haver fet donació del 
trofeu i les medalles que han donat peu per a la celebració d'aquest 
brillant festival, sí que també per haver-nos honorat conferint-nos 
l'organització i control del mateix, posant de relleu la confiança que 
té posada en la nostra gestió. 

Nosaltres hem procurat correspondre a aquesta confiança po­
sant a contribució tot el nostre esforç i els nostres coneixements per 
tal d'assolir la finalitat preconcebuda per l'instaurador del Trofeu 
Molock's, qual cosa creiem haver conseguit. 

I ens plau també de regraciar al nostre consoci Qumersind Bru­
net per les seves apreciables lliçons de cultura física, i als atk tes 
Angel, Arévalo, Armando, Bombardó, Serra, Coll, Jiménez i tots 
quants altres aportaren el seu valuós concurs en les sessions d'en-
trenamem. Igualment regraciem als clubs F.A.E.E.T. i C. D. Júpi­
ter per la seva gentilesa al facilitar-nos els seus camps per efectuar 
aquelles. 

* * 
Als atletes que han participat en aquest torneig «Acció Atlètica* 

els lliurar<i una tarj-i en quina hi figuren les marques i puntuació ¡is-
solides en cada prova. 

A continuació detallem els resultats obtinguts per tots els con­
cursants, per mitjà del següent 

Q U A D R O DE CLASSIFICACIÓ 

80 metres Pes Alçada 300 metres Tola l 
Mnrcn Punts Ml·lrcaPunts M. P. Marca Puits Punts 

Joan I-'om 10 s. I-IO 71.1.40 8,45 745 i.SO 748 41 s. 4-5 790 2.997.40 
Joan Gomis 10 ». 762 6,70 570 1,44 6*4 40 s. 7-10 865 2.861 
Josep Dalmau 10 s. 1-5 714*40 7,65 665 1,55 818 43 s. 5-10 655 2.852,40 
joia Palau 10 «. I-S 7I4.40 8,49 749 1,35 538 41 s. 3-10 820 2.821.40 
Josep Bonet 10 s. 5-10 619,20 6,34 534 1,35 538 39 s. 5-10 955 2.646.20 
Josep M . ' Solsona . 10 s. 3-5 619,20 7,63 663 1,40 608 42 5. 4-5 715 2.605,20 
línric Serra 10 5. 3-10 666,80 7,72 672 1,40 608 43 s. 3-5 655 2.601,80 
Lconci Alonso 10 s. 2-5 666,80 6,96 596 1,30 468 41 s. 2-5 820 2.550,80 
Alineí Almeridl 10 s. 1-10 714,40 7.53 653 1.30 468 42 s. 4-5 715 2.550.40 
Lluís Martin 10 s. 3-5 619,20 6,81 581 1,30 468 40 s. 4-5 865 2.533,20 
Enric D u r à 10 s. 762 6,34 534 1,20 328 40 s. 3-5 880 2.504 
Josep Sàbat 10 s. 3-10 666,80 7.10 610 1,35 538 43 s. 2-5 670 2.484,80 
Ignasi Alquc 10 s. 762 6,19 519 1.25 398 41 s. 5-10 805 2.484 
Bonaventura Salsas. 10 s. 3-10 666-80 7.05 605 1,38 580 44 s. 625 2.476,80 
Francesc Mora . . . . 10 s. 4-5 571.60 7.25 625 1.44 644 44 s. 2-5 595 2.455.60 
Josep Panünat 10 s. 4-5 571.60 7,16 616 1,35 538 43 s- '-5 685 2.410,6,3 



Març 1933 A T L E T I S M E 



A T I . I T I S M I-" Març 1033 

80 metres Pes Alçada 
Marca Punís Marca Punts M. P. 

300 metres Total 
Marca Punta punts 

l'ere C n t d l à 
Joan Areny 
Miquel Picrnavicja . 
Rafael Alegret . . . . 
Joan lirra 
Francesc Arlàndez. . 
Manuel Gràcia . . . . 
Xavier Picrnavieja . 
Lluís Segú 
Joan Raixas 
Francesc Calatayud. 
Joan Roman 
Jaume Guardiola . . 
Rizal Riera 
Carles Viladevall . . 
Agusii Valls 
Antoni Payan 
Josep Baguñá 
Francesc Fscolà . . . 
Francesc Argcmí . . 
Francesc Giró 
David Delgado 
Daniel lïspert 
Salvador Aranda 
Jaume Sastre 
Manuel Garcia . . . . 
Josep M." Càucaso . 
Josep Codina 
Josep Figueras . . . . 
Amadeu Escofel . . . 
Nicolau Garcia . . . . 
Josep Jové 
Josep Espadalé . . . . 
Just Grau 
Josep Oliva 
Josep Piera 
Armand itaslida . . . 
Llorens Garcia . . . . 
Lluis Arnau 
Antoni Coromines . 
Josep Bertran 
Francesc d'Haro . . . 
Pere Llac 
Ventura Carreras . . 
Lluis Pantinat . . . . 
Antoni Ribas 
Antoni Boronat . . . 
Isidre Salas 
Manuel Jolïré 
Antoni Ribas 
Josep Dorsiï 
Joaquim Muñoz . . . 
Jaume Torres 
Lluis Prats 
Josep M . ' Palau . . . 
Joan Torras 
Fermi Malleu 
Oscar Vall 
Jaume Vidal 
Alexandre Noguera . 
Constantí Bartomeu. 
Marian L a b o r d a . . . . 
J . Llorens 
Joan Piera 
Xavier Bessó 
Francesc Alonso . . . 
Francesc F'aigcs . . . 
Josep Nicolau 
Antoni Mingarro . . . 
Rufi Cuartern 
Joaquim Penalba . . 

to s. 2-s 
to s. 5-10 
lo s. 5-10 
IO s. 2-5 
10 s. 1-5 
io s. 4-5 
io s. 5-io 
I O S. 2-5 
io s. 4-5 
10 a. 2-5 
11 s. 
io s. 3-io 
ti s. 
u s. l - io 
io s. 5-io 
10 s. j -5 
11 s. 3-s 
10 S. Ç-IO 
11 s. I - I O 
I I s. 1-10 
IO S. 7 - IO 
io s. 4-5 
io s. 5-10 
115. 
I 1 s. 
XI 8. 1-10 
«o s. 3-5 
io s. 7-io 
io s. 4-5 
I 1 s. 
IO 8. 7-10 
io s. 3-5 
10 s. y-io 
I I 8. 1-5 
11 s. 1-5 
10 s. 4-5 
11 s. 
10 s. 4-5 
io s. 3-5 
io s. g-io 
10 s. 9-io 
11 s. 
10 8. 3-s 
11 8. 1-5 
10 8. 4-5 
11 s. 

.11 s. 
11 3. 1-10 
I I 8. 2 - 5 
11 8. 
I O 8. 7-10 
10 S. Ç-IO 
11 8. 2- 5 
10 8. 9 - IO 
11 s. 1-5 
I I s. i - 5 
I I 8. 3-10 
l i 8. 2- 5 
I I 8. I - I O 
I I s. 
i i s. 5-io 
I I 8. 3-10 
XI 8. I - I O 
xx s. 3- s 
I I 8. I- 5 
I I 8. i - 5 
I I 8. 2- 5 
11 s. 1-5 
I I 8. I - I O 
11 s. 4- s 
xi s. l - 5 

666,80 
619,20 
619,20 
666,80 
714,40 
571,60 
619,20 
666,80 
571,60 
666,80 
524 
666,80 
524 
4-6,40 
619,20 
619,20 
381,20 
524 
476,40 
476,40 
571,60 
571,60 
619,20 
524 
524 
476,40 
619,20 
571,60 
57i>6o 
524 
571,60 
619,20 
524 
476,40 
476,40 
57I,6o 
524 
57i,6o 
619,20 
524 
524 
524 
619,20 
476,40 
571,60 
524 
524 
476,40 
JJS.XO 
524 
571,60 
524 
428,80 
524 
476,40 
476,40. 
428,80 
428,80 
476,40 
524 
381,20 
428,80 
476,40 
381,20 
476,40 
476,40 
428,80 
476,40 
476,40 
333.60 
476,40 

6,46 
7.56 
K..15 
7.24 

7.43 
5.76 
7.57 
7.52 
7,85 
7.10 
7.64 
7.6o 
6,96 
6,62 
5.78 
7.86 
6,88 
8,69 
8,27 
6,29 
6,69 
6,68 
8,20 
6,08 
6.39 
5.87 
6,21 
6,50 
6,42 
8,07 
4.65 
6,35 
S . « o 
6,92 
5.76 
5.54 
4,96 
6.47 
6,33 
6,50 
5.95 
5.61 
7.51 
5.84 
6,03 
5.89 
5,88 
6,70 
6,03 
5.32 
5.83 
5.99 
5.29 
5.53 
6,73 
5.15 
7.02 

6,16 
6.57 
6,60 
7.78 
5,06 
5.30 
6,34 
5.80 
5.30 
4.55 
7.76 
6,21 
5.29 

546 
656 
745 
624 
504 
643 
4-6 
«57 
652 
685 
610 
664 
660 
S.,6 
562 
478 
686 
588 
769 
7-7 
529 
569 
56S 
720 
<os 
539 
487 
521 
550 
542 
707 
365 
535 
490 
592 
476 
454 
396 
547 
533 
550 
495 
461 
651 
484 
503 
.,S9 
488 
570 
503 
432 
483 
499 
429 
453 
573 
415 
602 
516 
557 
560 
678 
406 
430 
534 
480 
430 
355 
676 
521 
429 

1.35 
1.44 
1,20 
1,40 
1,25 
1.35 
1.38 
1,10 
1,39 
1,20 
1,48 
1,10 
1,38 
>.43 
1,20 
1.30 
1.38 
1.30 
1,30 
1,20 
1,35 
1,20 
l . IO 
1.30 
I.30 
I .30 
1,20 
1.30 
i,35 
1,30 
1,20 
1,20 
1,20 
1,33 
1.35 
1.30 
1.30 
1,20 
1,20 
1,10 
1,20 
1.30 
1.25 
1,20 
1.30 
1,10 
1,20 
1,30 
1.35 
1.10 
1,20 
1,20 
1,20 
1,20 
1,20 
1,20 
1.35 
i,30 
1,30 
1,20 
1,20 
1,20 
1,20 
1,20 
1.15 
1,20 
1,20 
1,10 
1,20 
1,20 
1,10 

538 
664 

608 
)9l 
53* 
580 
ISS 
594 
K'S 
720 
I88 
S80 
650 32» 
46K 
580 
46S 
468 
328 
538 
328 
188 
468 
468 
468 
328 
468 
538 
l'-H 
ia8 
U S 
328 
538 
53» 
,r,s 
468 
328 
328 
188 
328 
468 
398 
328 
468 
188 
328 
468 
538 
188 
328 
328 
328 
328 
328 
328 
538 
468 
468 
328 
328 
328 
328 
328 
258 
328 
328 
188 
328 
328 
188 

43 s- 3-S 
46 s. 1-5 
43 s. 1-5 
46 s. 
42 s. 4-S 
44 s. 2-5 
43 s. 4-5 
41 s. 4-5 
46 s. 1-5 
44 s. 3-s 
47 s. 1-10 
42 s. 4-5 
46 s. 1-5 
45 s- 4-5 
43 s. 
44 8. 
45 a. 2-5 
45 s. 
46 s. 4-5 
44 s. 2-5 
46 s. 1-5 
44 5-
42 s. 4-5 
47 8- 2-5 
44 s. 3-5 
44 8. 3-10 
43 s. 7-10 
45 8. 5-10 
47 s. 1-5 
45 s. 5-10 
46 s. 5-10 
42 s. 7-10 
43 a. 7-10 
45 8. 5-10 
47 8. 
45 8. 4-5 
45 s. 3-10 
43 8. 3-S 
46 8. S - I O 
43 8. 3-10 
45 8. 6-10 
46 s. 7-10 
45 8. 4-5 
46 s. 4-5 
47 8- 4-5 
43 8. 4- 5 
45 8. 3- 5 
47 8. 
48. s. 4- 5 
43 s. 4- 5 
46 8. I - I O 
46 8. 3- 5 
45 s. 3- 5 
46 8. 2- 5 
46 8. X- 5 

8. 
48 s. 1- 5 
49 8. 4- 5 
49 8. 3-10 
48 8. 4- 5 
47 s. I - I O 
49 8. 7-10 
47 8. 
46 8. 2 -5 
48 s. 2- 5 
49 8. 1- 5 
48 s. 1- 5 
46 s. 
53 8. 2- 5 
48 8. 4- 5 
47 s. 4- 5 

460 
68 5 
475 
-•5 
595 
640 
790 
460 
580 
385 
715 
460 
490 
700 
625 
520 
550 
6.5 
595 
460 
625 
715 
370 
<So 
595 
640 
505 
385 
JOS 
430 
7IS 
540 
<os 
400 
490 
520 

655 
430 
670 
505 
415 
415 
413 
340 
640 
505 
.100 
265 
640 
460 
.130 
505 
445 
. | í ,o 
325 
310 
190 
220 
265 
!*5 
I9G 
400 
445 
295 
235 
310 
475 

265 
1.10 

2.405,80 
2.399,20 
2.377.20 
2.373,80 
2-331.40 
2.347,60 
2.315,20 
2.301,80 
2.277.60 
2.259,80 
2.239 
2.233,80 
2.224 
2.212,40 
2.209,20 
2.190,20 
2.167,20 
2.130 
2.128,40 
2.126,40 
2.098,60 
2.093,60 
2.090,20 
2.082 
2.0«0 
2.078,40 
2.074,20 
2.065,60 
2.044,60 
2.O39 
2.036,6o 
2.027,20 
2.027 
2.009,40 
2.0O6,4O 
2.005,6o 
I.966 
1.950,6o 
1.924,20 
1915 
1.907 
I.902 
1.893,20 
1.870,40 
1.863,60 
1-855 
I.846 
1.832,40 
1.801,80 
1-855 
1.791,60 
I.765 
1.760,80 
I .726 
1.717,40 
1.702,40 
1.691,80 
1.688,80 
1.680,40 
I.674 
1.6S4.20 
1.624,80 
I.6lO,40 
1.584,20 
1.563,40 
1.519,40 
1.496,80 
I •494,4° 
1.480,40 
1.447,60 
1-433.4° 
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80 metres Pes A lçada 300 metres Total 
Mmca Punts Marca Punts M. P. Marca Punts punts 

Xavier Triadó 12 s. 286 5>34 434 1.25 398 48 s. 2- 5 295 1.413 
l-clix Garcia 11 s. 4- 5 333.6o 5,98 498 1,25 398 5 0 5 . 1- s 160 1389.60 
Francesc Ccrdan . . . 11 s. 7-10 333.60 5.31 431 >.io 188 46 s. 5-10 430 1.382,60 
Bntic López 12 s. 1-10 238,40 6,18 5>8 1.20 328 si s. 4- 5 40 1.124,40 
Pere Carbonell 1 2 8 . 2 - 5 :90,8o 515, 415 ".30 468 52 s. 25 1.098,80 
Miquel Cols 11 s. 4- 5 333.60 6,03 503 I»IO '88 5> 4- S 40 1.064,60 
Josep Pablo 12 s. 1-5 238,40 s.36 436 1,20 328 51 »• 3- 5 55 1 057,40 
Joan Rodrinuez . . . 11 s. 3- 5 381,20 5 400 Nul — 51 s. I - 5 85 866,20 
^au Sariñena 12 s. 2- 5 190,80 4,83 383 1,10 188 51 s. 100 K6l,8o 
Antoni Ribalta 13 «• 3" 5 — 5,97 497 1,20 3*8 53 ». 4- 5 — 825 
Ucrnabeu Durin • • - 12 8. 4- 5 9S.6o 5,84 484 1,10 188 54 s. 2- 5 — 767,60 
Ismael Borrils 11 s. 4- 5 333.60 3,86 286 1 48 53 s. — 657,60 
Josep Domènech . . 12 s. 9-10 48 3.9o 290 I 4* 55 S- 3- 5 — 396 

Si «Acc ió At lè t i ca» p o g u é s comptar amb l'apoi e c o n ò m i c de tots els aficionats 

catalans, estem segurs que conseguiriem fer de Catalunya una p o t è n c i a a t l è t i ca 

GUERRA!! 
Els fets es precipiten amb una velocitat vertiginosa. Hom parla de 

la imminència d'una nova guerra amb una indiferència que cor-glaça. 
Els pobles protagonistes directes de l'epopeia del 14 al 18 semblen 
haver oblidat ja les ensenyances de la lliçó tràgica bastides sobre munts 
de cadàvers xops de sang, de ruina i de misèria. Malauradament al cap 
de quinze anys es encara possible de parlar impunement d'una nova 
guerra. ¿De què haurà servit, doncs, una experiència hòrrida feta a 
base de llàgrimes i de bassals de sang? 

A diversos indrets d'aquest flagel·lat món es coven els instinls d'ex­
termini en espera de poder desfermar la virulència de les fúries llurs. 
Algunes veus, poques certament, empapades d'humanisme, s'aixequen 
per damunt l'eixordador estrèpit bel·licós i , contrastant amb la follia 
que s'ha cnsenyorit arreu, llencen el «jo acuso»! Es endebades; el món 
és sord. Llur crit d'angoixa es perd com llençat en silenciós desert. 

Mentres tant, el bel.licisme troba mil formes de disfressar-se i de 
preparar el bo i millor de la humana joventut a l'extermini que s'apropa 

Es a costa nostra —les joventuts de tots els païssos—que es pro­
dueixen totes les vel.leitats bèl·liques. Som nosaltres — els joves — 
els qui primers ens veiem arrossegats per aquestes aventures en les 
quals se'ns hi exigeix els màxims sacrificis: la fe, els ideals humans, 
la vida fins i tot. Som nosaltres els que, malgrat nosaltres mateixos, 
ens trobem convertits en butxins executors d'altres germans nostres 
tan innocents com nosaltres mateixos dels actes que realitzem. 

* 
* * 
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Arreu floreixen i prosperen, a l'escalf de la protecció que se'ls dis­
pensa, grans nuclis de joventuts, instruments inconscients de futures 
malvestats, als quals s'ensinistra en l'eficàcia destructiva sota el pretext 
d'una educació física que se'ls forneix. Mixtificadora aberració! 

No podem admetre la concepció de l'educació física com un instru­
ment al servei de la barbàrie i de la destrucció. 

Les lluites esportives cerquen a produir homes sans, equilibrats, 
moral i físicament; a valorar les quabtats dels éssers per a poder sumar­
ies al ritme progressiu de la civilització; a augmentar la capacitat vital 
dels individus de les col·lectivitats en un esperit constructiu d'àmplia 
solidaritat humana. Per això l'esport no coneix l'estretor de fronteres, 
tenint per marc tot el món civilitzat. 

* 
* * 

Ací, a casa nostra, seguint les directrius d'un Comitè Internacional 
que radica a Amsterdam i que aplega un estol d'homes clarividents, 
prepara les seves tasques un «Congrés Català de joventuts contra la 
guerra». En aquest Congrés fins ara no hi han aportat llur veu els nos­
tres esportius. Per què aquesta negligència? 

Un dia fórem espectadors tan sols d'una tragèdia que escombrà 
el vell continent. ¿Es que podem assegurar que en aquesta nova con­
flagració que s'està gestant a plena llum, el destí ens reserva el mateix 
paper de passivitat? 

Nosaltres, les joventuts esportives, tenim també el deure, l'obli­
gació de formar en el front contra la guerra, si no volem que l'al.legoria 
harmònica de joventut i de vida que forma aquesta munió nostra 
d'ardits minyons plens de sava i dc vigor que com un himne d'opti­
misme i de joia del viure sanitós cerquen en les lluites esportives els 
triomfs d'ideals quimèrics, sigui susceptible de convertir-se, tot l'esclat 
de vida, en despulles del naufragi de la humanitat. 

* 
* * 

Un nou atemptat contra la humanitat s'està tramant... ¿Es que 
volem esdevenir-ne còmplices i víctimes alhora? 

CALÇATS 
CATASÚS 
Ú N I C S A B A R C E L O N A 
ARIBAU, 19 - TELÈFON 32365 
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UNA INFORMACIÓ MOLT INTERESSANT 

Cóm passen els atletes d'una categoria a l'altra 
A l'objccfc d'aclarir cl confusionisme a que dona lloc cl no ha­

ver-se donaf a conèixer als clubs el quadro de marques que deter­
minen el canvi de categoria dels atletes, i a requeriments repetits 
de molts d'ells, publiquem els articles del Reglament i cl quadro 
de marques que fan relació al canvi de categoria, si bé aclarim que 
ho fem amb caràcter oficiós, i a reserva del que a aquest respecte 
pugui acordaa la Federació Catalana d'Atletisme. 

CAPITOL V. — CLASSIFICACIÓ DELS ATLETES 
ARTICLE 49. Els atletes seran classificats en Debutants, Neòfit 

o de tercera categoria, Júnior o segona categoria, i Sénior o primera 
categoria. 

Per les carreres de fons 0 cross-country 
d) Debutant, el que no s'hagi classificat en cap prova. 
b) Neòfit o dc tercera categoria, el que s'hagi classificat en alguna 

prova. 
c) Júnior o de segona categoria, el que en proves de tercera ca­

tegoria s'hagi classificat tres vegades dintre dels cinc primers llocs. 
d) Sénior o de primera categoria, el que en proves de segones 

categories s'hagi classificat tres vegades dintre dels cinc primers llocs. 
Per les proves en pista 

A excepció de les carreres en fons en pista que entren en la sub­
divisió anterior, el pas d'una categoria a la superior vindrà regulat 
per un diagrama basat en la puntuació del decathon. 

N'hi haurà prou per aquest motiu amb que un atleta passi una sola 
vegada i en una sola prova el límit estatuit, per a passar a la categoria 
superior. 

ARTICLE 50. No comptaran per al pas a una categoria superior : 
a) Els festivals d'entrenament; 
b) Els festivals d'exhibició, i 
c) Aquelles proves que la Federació consideri anticipadament" 

d'excepció. 
A Júnior A S è n i o r 

Curses 100 m. 12 s. 3-5 11 s. 4-5 
200 m. 26 s. 3-5 24 s. 5-10 
400 m. 1 m. 55 s. 
800 m. 2 m. 25 s. 2 m. 10 s. 

1.500 m. 5 m- 4 ni. 35 s. 
110 m. t. 20 s. 18 s. 2-5 
400 m. t. 1 m. 10 s. 1 m. 2 s. 
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A lunior A S é n i o r 

Salís Alçada 1,45 m. 1,60 m. 
Llargada . . . . 5 m. 6 m. 
Triple 10,50 m. 12 m. 
Perxa 2,50 m. 3,10 m. 

Llençaments Pes 7,50 m. 10,50 m. 
Disc 25 m. 30 m. 
Javelot 30 m. 40 m. 

Martell 20 m. 28 m. 

TROFEU ROSSEND CALVET 

Medalles: Josep Manuel Pérez, Francesc Martín, Manuel Santillana, 
Ignasi Manes 

Està latent encara la visió magnífica del festival Molock's. La 
idea en què aquell va inspirar-se ha trobat ja entusiastes continua­
dors En Rossend Calvet, el brillant guanyador de la I Jean Bouin i 
puntal indiscutible (en els seus bons temps d'atleta actiu) de l'equip 
català de fons, ha ofert a «Acció Atlètica» un trofeu per a disputar 
en un festival destinat a neòfits i debutants. Ultra aquest trofeu, ens 
han sigut ofertes quatre medalles per part dels entusiastes Josep 
Manuel Pérez, Francesc Martín, Manuel Santillana i Ignasi Manes, 
quins han volgut estimular aíxís la participació del major nombre de 
neòfits i debutants. 

Nosaltres hem acullit amb molt de goig aquesta oferta i ens 
hem apressat a preparar l'organització d'aquest segon festival pel 
proper diumenge dia 9 d'abril, amb idèntiques característiques que 
el del Molock's. 

A continuació detallem el Reglament i taules de puntuació d'a­
quest torneig, a quin hi convidem i celebraríem hi participés, tota la 
joventut de Catalunya. 

R E G L A M E N T 
I . L'entusiasta de l'atletisme En Rossend Calvet i Mata, insti­

tueix aquest Trofeu, quin serà adjudicat a l'atleta Neòfit 0 Debu­
tant que sumí major nombre de punts en les proves següents: 
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80 metres, Llençament del pes, Salt d'alçada i 300 metres llisos. 
Aquest ordre serà el mateix per quin es disputaran les proves. 
2. Per inscriure's i participar en aquest concurs, serà precís: 

a) Tindré més de 16 anys i ésser de nacionalitat espanyola. 
b) No haver actuat en cap Campionat General, Provincial o 

Regional. 
c) No haver-se classificat en cap final de Campionats reser­

vats a Júniors o Escolars. 
d) Els de la categoria Neòfits, estar en possessió de la llicèn­

cia de la Federació Catalana d'Atletisme. 
A tal efecte, al formalitzar la inscripció, aquests darrers hauran 

d'expressar el número corresponent a la seva llicència i el Club a 
favor de quin està lliurada. 

3. El Trofeu «ROSSEND CALVET» serà lliurat a l'atleta quin, 
en la totalitat de les quatre proves sumi el major nombre de punts, 
segons taules adaptades a elles, sistema decathlon. 

4. Cada atleta deurà realitzar tres assaigs en cada una de les 
proves de pes i salts. El no fer-ho aixís, equivaldrà a la eliminació de 
la classificació total. 

5. Cada una de les quatre proves tindrà com a premi una meda­
lla d'argent que serà lliurada al guanyador de cada una d'elles. En 
cas d'existir empat per a el primer lloc, es resoldrà a favor del que 
en la puntuació total hagi assolit major nombre de punts. En cap 
cas, però, un atleta pot entrar en possessió de dos premis, corrent 
al segon classificat la medalla en ei cas de que el guanyador d'una 
prova resultés ésser guanyador del Trofeu. Si un atleta guanyés 
dues proves, haurà de renunciara la medalla corresponent a la pro­
va en quina hagi assolit menornombre de punts. 

6. Per donar unes idees d'ensinistrament als debutants i prepa­
rar als neòfits que hagin de participar en aquest torneig «Acció At­
lètica» organitzarà un mínim de dues sessions, en quines es donaran 
diverses lliçons fetes principalment en forma de demostracions a 
càrrec de nostres atletes més destacats de quins hom espera la seva 
col·laboració. 

7. La data de celebració d'aquest concurs serà el dia 9 d'abril 
a dos quarts de deu del matí, a l'Estadi de Montjuic. Les dates i els 
llocs de celebració de les sessions d'entrenament, s'anunciaran 
oportunament per mitjà de la premsa. „ 
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8. «Acció Atlètica» resoldrà quants afers es relacionen amb 
aquest concurs, de quin en resta oberta la inscripció a partir de la 
publicació d'aquest Reglament, en el domicili d'«Acció Atlètica», 
Urgell n." 9, i al local de la Federació Catalana d'Atletisme, Doctor 
Dou, n." 10, havent-se de formalitzar per escrit i fins el dia 4 d'a­
bril, en quin quedarà tancada la inscripció. 

9. Tots els que intervinguin en l'organització i control d'aquest 
concurs declinen tota responsabilitat respecte els danys tant d'ordre 
moral com material que puguin causar-se o sofrir els concursants. 

T A U L E S D E P U N T U A C I Ó 
SALT D'ALÇADA 

m. 
» 
» 
» 

» 
>i 

08 em. 
(í" » 

» 
65 » 
(il » 
63 » 
62 o 
61 » 
6(1 » 
5!) » 
58 » 
57 » 
56 » 
55 » 
51 » 
53 » 
52 » 
51 » 
50 >. 
49 » 
18 .. 
17 » 
46 » 
45 « 
I I i. 
43 » 
42 » 
I I » 
40 » 
39 » 
38 » 
37 » 
36 » 
35 » 
34 » 

l.ddd punts. 
98G 
972 » 
958 
911 • 

916 
902 
888 
871 
8(i(l 
846 
832 
81S 
804 
79(1 
77(i 
762 
748 
734 
72(1 
706 
602 
(178 
664 
050 
636 
(122 
608 
594 
58(1 
566 
552 
538 
521 

Equivalència de cada centímetre: 11 |iuiils. 

m. Xi cm. 510 punts. 
;i2 » 
31 » 
30 » 
29 >. 
28 .. 
27 » 
26 • 

24 
23 » 
22 » 
21 >. 
2(1 e 
19 » 
18 » 
17 
10 » 
15 » 
14 « 
13 » 
12 » 
11 » 
1(1 g 
(III „ 
(18 » 
07 » 
(10 » 
115 
(14 » 
(>:{ .. 
02 » 
ui ,i 

(1(1 n 

490 
482 
108 
451 
4 10 
120 
112 
398 
384 
370 
356 
242 
:Í28 
314 
300 
280 
272 
258 
244 
230 
210 
202 
188 
(74 
10(1 
146 
132 
118 
101 
90 
70 
62 
18 
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8 0 METRES LLISOS 

9 s. - 1.000 punts J J ^ l ' - punts 
9 s . 1-5 952'40 » í ! s: ' í '* 1" " 11 s. 2-.r) 428'80 

11 s. li-.'i :Í,SI'2(I 
11 s. l-.-> 333'60 
12 s. - 286'— 
12 s. I-.") 238,40 

il s. 2-5 9()l'8l) » 
!) s. 3-5 857'20 » 
9 s. 4-5 809*60 o 

10 s. — 762'— » 
10 s. 1-5 71 l ' IO » 
10 s. 2-5 666'80 .. 2 s. 2-5 i N . 
íd s. 3-5 619'20 >. r, s- ^ '. - ^ " 

1 0 . 4 - 5 571-60 » m t * ; r : 

Kquiv:ilñu ia de cada ciiupiè de sejíon: I7'(i punts. 

LLENÇAMENT DEL PES 

II m. — cm. 1.li(ll) punts 7 m. 10 cin. 640 punts. 
10 » 90 » 990 » 7 » 30 » 630 » 
10 •> 81) » 980 » 7 » 20 » (12(1 • 
10 » 70 » 970 » 7 » 10 » 010 » 
10 " Cü » 960 » 7 » — » (ioo » 
10 » 50 » 950 » (i s <)() » 590 
10 i) 40 » 940 » (i ,) 80 » 580 » 
10 » 30 » 930 » C » 70 » 570 » 
10 » 20 » 920 » b ,) (¡(I ,> 560 » 
10 » U) » 910 » 6 » 50 » 550 • 
10 » — » 900 » 6 » 40 B 540 • 
9 » 90 » 890 » 6 » .'to » 530 
9 » 80 » 880 >> (1 ,, 20 » 520 
9 » 70 » 870 » (i » 10 » 510 
9 » 60 » 860 » (i » » 500 
9 » 50 » 850 » 5 » 90 » 490 
9 » 40 » 840 » 5 » 80 » 480 
9 » 30 » 830 » 5 » 70 » 470 
9 » 20 » 820 » 5 » 00 » 400 
9 » 10 » 810 » 5 » 50 » 450 
9 » - » 800 » 5 » 40 » 410 
8 » 90 » 790 » 5 » 30 » 430 
8 » 80 » 780 » 5 » 20 » 420 
8 » 70 » 770 » 5 » 10 » 410 
8 » 00 » 760 » 5 » — » 400 
8 » 50 » 750 » 4 » 90 » 390 
8 » 40 » 740 » 1 » 80 » 380 
8 » 30 » 730 » 4 » 70 » 370 
8 » 20 » 720 » 4 » 00 » 360 
8 » 10 » 710 » 4 » 50 » ' 350 
8 » — » 700 » 1 • 10 » 340 
7 » 90 » 000 » 1 » 30 » 330 
7 » 80 » 080 » 4 » 20 » 320 
7 » 70 » 070 » 4 » 10 » 310 
7 » 00 » 660 » 4 » » 300 
7 » 50 » 650 » 

Equivalència de cada centímetre: 1 punt. 
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3 0 0 METRES LLISOS 

39 s. 
30 s. 
3'J s. 
39 s. 
39 s. 
40 s. 
40 s. 
40 s. 
40 s. 
40 
41 
41 
11 
41 
41 
42 s. 
42 s. 
42 s. 
42 s. 

42 s. 
43 s. 
43 s, 

— 1 
1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- S 
3- 5 
4- 5 

1 -5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1-5 

.000 punts. 
9&5 » 
í)70 » 
955 » 
940 » 
925 » 
910 » 
895 » 
880 » 
865 » 
850 » 
835 » 
820 » 
805 » 
790 » 
775 > 
760 >. 
745 » 
730 » 
715 » 
700 » 
685 » 

43 s. 
43 s. 
43 s. 
44 s. 
44 s. 
44 s. 
44 s. 
44 s. 
45 s. 
45 s. 
45 s. 
45 s. 
45 
46 
4i; 
•Hi 
46 
46 s. 
47 s. 
47 s. 
47 s. 
47 s. 

2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- r, 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 

670 punts. 
855 
640 
625 
610 
595 
580 
565 
550 
535 
520 
505 
490 
475 
460 
445 
430 
415 
400 
385 
370 
355 

47 s. 
48 s. 
48 s. 
18 s. 

48 s. 
48 s. 
49 s. 
49 s. 
49 s. 
49 s. 
49 s. 
50 s. 
51) s. 
50 s. 
50 s. 
50 
51 
51 
51 
51 
r,! 
52 

4-5 

1- 5 
2- 5 
3 5 
4-5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

1- 5 
2- 5 
3- 5 
4- 5 

340 punls. 
325 » 
310 » 
295 » 
280 » 
265 » 
250 » 
235 » 
220 » 
205 » 
190 » 
175 » 
160 » 
145 » 
130 » 
115 » 
100 » 
85 » 
70 » 
55 » 
40 » 
25 » 

Equivalència de cada cinquè de segon: 15 punts. 

Carnet d e resu Itats 
I I I CAMPIONAT DE VALLS DE CURSA A PEU 

Sota l'organització dels entusiastes elements de la Penya Ben 
Forjats, de Valls, que comanda l'incansable propagador de l'atletisme 
En Francesc Guasch, es va celebrar el prop-passat dia 12 de febrer el 
I I I Campionat de Valls de cursa a peu, la que va obtenir un sorollós 
èxit per tots conceptes, ja que, a part de l'espectacularitat de la prova, 
varen actuar els millors atletes de la comarca de Tarragona, lliurant-se 
des de bon començament a una aferrissada lluita per a l'obtenció dels 
primers llocs de la classificació. 

L'ordre d'arribada fou el 
E. Martorell 
Cascs 
Ballesteros 
Cots 
Besora 
Mestres 
Solé 

següent: 
RAC Deportin (13 m. 42 s. 
Club Cimnàstic de Tarragona 
Club Gimnàstic de Tarragona 
Ben Forjats (Campió de Valls) 
RAC Deportin 
Ben Forjats 
Club Gimnàstic de Tarragona 
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8 Miquel 
9 Anguera 

10 Sauné 
11 López 
12 Marco 
13 Veciana 
14 Solé 
15 Anglès 

RAC Deportiu 
RAC Deportiu 
RAC Deportiu 
Ben Forjats 
Club Gimnàstic 
Club Gimnàstic 
Club Gimnàstic 
Club Gimnàstic 

Classificació per Clubs 
1. Club Gimnàstic de Tarragona 12 punts 
2. RAC Deportiu de Reus 14 » 
3. Penya Ben Forjats de Valls 21 » 

CAMPIONAT DE CROSS DE MATARÓ 

El passat dia 12 de febrer i sota la excel·lent organització del 
Iris Atlètic Club, es celebrà a Mataró el Campionat local de cross-
country, al que hi varen concórrer escàs nombre d'atletes, degut a 
celebrar-se en la mateixa jornada, altres proves d'aquesta espe­
cialitat. Les classificacions registrades foren les següents: 

Categoria Sèniors i Júniors 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
I I 

F. Clemente 
G. Cot 
J. Membrado 
M. Boloix 
J. Boria 
Llopart 
Esteban 
Pera 
Corbí 
Candela 
Colomina 

Júpiter 
Laietània 
Pensament 
La Mola 
Júpiter 
Iris Atlètic Club 
Gironí 
Laietània 
La Mola 
Pensament 
Iris Atlètic Club 

25 m. 20 s. 1-5 
(campió de Mataró) 

1 Pau Gibert 
2 Vilar 
3 Figueras 
4 Colomer 
5 Blanco 

Categoria Neòfits 

Pensament 
Gironí 
Pensament 
Gironí 
Iris Atlètic Club 

14 m. 30 s. 

Pins a 19 alíeles classificats. 
Classif icació social per equips de ires corredors 

Sèniors i Júniors: C. D. Júpiter 6 punts 
Neòfits: (. E. Pensament 11 » 
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CAMPIONAT C O M A R C A L D E T A R R A G O N A D E C R O S S - C O U N T R Y 

Sota l'organització de la benemèrita Secció d'Atletisme del Club Gimnàstic 
de Tarragona, i baix els auspicis del Comitè Comarcal d'Atletisme, es celebra 
el dia 5 del corrent, el Campionat Comarcal de Cross, essent solsament dispu­
ta! entre els equips representatius del R A C Deportiu de Reus i el Club orga­
nitzador. El recorregut fou d'uns 9.500 metres i l'organització excel·lent. 

L'ordre d'arribada anotat fou el següent: 
1. E.Martorell R A C Deportiu 3 8 m . 3 s . 
2. Casas Gimnàstic 
3. Ballesteros » 
4. Sander II R A C Deportiu 
5. Miquel » 
6. Besora I » 
7. Besora II » 
8. Sander I » 
9. So lé Gimnàstic 

10. Anguera » 
Fins a 17 classificats. 

Classificació social: 
1 R A C Deportiu 23 punts. 
2 Club Gimàstic 37 » 

IX CANPIONAT D E C R O S D E BADALONA 

Organitzat per els actius elements de la U. G . i E . Badalona, es celebrà 
el dia 12 del passat mes de febrer el IX Campionat local de Cross que obtingué 
un bon èxit. 

Fou establert el següent ordre d'arribada: 
1. Josep M.a Vera C . E . Matura 17 m. 38 s. 2-5 
2. Jaume Gibert U. G. i E . Badalona (Campió local) 
3. Joan Roselló F . C . Badalona 
4. Jaume Marimón 
5. Pere Gol 

Fins a 20 classificats. 

Classificació social: 
1. U . G . i E . de Badalona 23 punts 
2. F . C . Badalona 32 » 

Advertiment interessant per a tots els clubs 
Els Clubs i a l íe les residents a Barcelona podran adquirir «ATLETISMF» 

al quiosc de In Pinça Urquinaona, cantonada Ansias March. Els clubs forans po­
den adquirla-lo reinetent-nos 0'40 ptes, en segells de correu per cade exemplar 
que dessllg n i que els n metrem iumediatament. 

L'a l t ideal que persegueix ACCIÓ A T L È T I C A i el sacrifici que repre­
senta l ' ed ic ió d ' A T L E T I S M E , mereix l'apoi de tots els atletes i aficionats 
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Divulgacions d ' « A C C I O ATLÈTICA» 
CONFERÈNCIES 

16 dc març a les 10 nit: 
Iris Atlètic Club, Mataró. = Conferenciant. Ignasi Manes. 
Tema: L'adaptació dels istils en les diferents especialitats atlètiques.» 

23 de març a 2 quarts de 10 nit: 
Iris Atlètic Club, Mataró. = Conferenciant: Gumersind Brunet. 
Tenia: «Generalilats referents a cultura física.» 

26 de març a les 11 mal l : 
Ben Forjats, Valls. = Conferenciant: Ignasi Manes. 
Tema: (La cultura físsica, base de l'esport atlètic.» 

29 de març a les 10 nit: 
Nova Sento, Barcelona-Poble Nou. = Conferenciant: Esteve Moreno. 
Tema: «Punts d'analogia entre d'ideal esperantista i l'atletisme". 

2 de abril a les 11 matí: 
Iris Atlètic Club, Mataró. = Conferenciant: Esteve Moreno. 
Tema: «Història dc l'atletisme.» 

El rècord de Catalunya de 400 metres tanques 
L'any passat fou batut el rècord d'Espanya de 400 metres obsta" 

eles, pel badaloní Josep Tugas. Es aquesta prova, dc curt historial' 
ja que no es començà a córrer als Campionats d'Espanya fins a 1924, 
i un any més tard cn els dc Catalunua. 

Es En Manuel Mateu el primer recordman. En els Campionats d'Es­
panya de 1924 celebrats a l'Estadi de Berazubi, de Tolosa, fa en sèrie 
I'4" 4-55 marca que a la final rebaixa d'un segon i dos cinquens. L'any 
1925 queda campió dc Catalunya amb 1,2" 4-5, a Tarragona. 

Arriben els Campionats d'Espanya de 1925 i és vençut pel biscaí 
Josep M.a Peña (1,1" 4-5), assolint, no obstant, 1,2" 1-5, nou record 
català. 

En els següents fa en sèrie 1,2" i a la final queda campió amb 1,1" 
3-5- En aquest any Mateu comença a defensar els colors del F. C. Ba­
dalona. 

El primer de rebaixar el minut és En Joan Cunyat, del F. C. Bar­
celona, en una memorable cursa, final dels Campionats d'Espanya 
de 1929 celebrats al formidable «track» de Montjuic, lluitant amb el 
nostre bon amic el guipuscoà Andreu Iguaran que guanya amb 58" 
3-5> però té la dissort de fer caure una tanca, i Cunyat, arribant segon 
amb 59" 4-5, inscriu el seu nom en el palmarès d'aquesta prova. 

En Manuel Mateu iguala aquest record en el «match» internacional 
entre les titulades Seleccions Italiana i Catalana, l'agost de 1929, dar-
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rera el gran Facelli i un altre italià. De Negri. Aquest encontre tingué 
lloc a l'Estadi de Montjuich, la pista del qual es trobava profanada 
per les cendres del Dirt-track 

El 18 de maig de 1930 Joaquim Roca, del F. C. Barcelona, fa els 
59" 4-5 en un festival de pre-selecció pels encontres amb els italians. 
En aquesta cursa participaren (detall sumament curiós) els quatre 
atletes que fins ara han figurat a l'historial d'aquesta cursa i aquella 
meravella de l'estadística atlètica que és el Dr. Hernández Coronado. 

Torna Roca a igualar el record en l'Espanya-Ligúria, celebrat a 
l'Estadi Nafta, de Gènova, el 29 de maig. El bat per dos cinquens 
tres dies després a Brèscia. 

Per últim Josep Tugas queda campió de Catalunya amb 58" 1-5 
el 10 de juliol de 1932, i veu acomplertes en un sol cop tres de les seves 
aspiracions (segons la frase feliç de M . Santillana) : Vèncer a Roca, 
quedar campió de Catalunya i ésser recordman d'Espanya. 

En l'atac i pas de la tanca s'han distingit En Manuel Mateu i 
En Joaquim Roca, però superior en aquest aspecte, creiem és En 
Jaume Angel, el voluntarios atleta del Club Gimnàstic de Tarra­
gona, i recordman d'aquella comarca amb 59 s. 2-5, i que com 
l'alemany Otto Pcltzer, es també un ferm saltador amb perxa i , no 
cal dir-ho, un bon corredor de mig fons. 

Quant a Tugas, no creiem siguin les tanques, ni tampoc el llen-
çament del pes, les proves més adients a les seves facultats. No hem 
d'oblidar que Tugas, per la seva energia i amplada de passa, fou un dia 
un «espoir» del mig fons català i no dubtem ho fóra encara. No en va 
obtingué a les primeries de la seva actuació els títols de campió de 
Catalunya de 800 i 1.500 metres (1927). 

Taula del rècord de Catalunya de 400 metres tanques 

1m. 4" 8-10 
l m . 3" 4-10 
I m 2" 8-10 
l m . 2" 2-10 
l m . 2" 
l m . 1" 6-10 
59" 8-10 
59" 8-10 
59" 8-10 
59" 8-10 
58" 4-10 
58" 2-10 

Manuel Mateu 
Manuel Mateu 
Manuel Mateu 
Manuel Mateu 
Manuel Mateu 
Manuel Mateu 
Joan Cunyat 
Manuel Mateu 
Joaquim Roca 
Joaquim Roca 
Joaquim Roca 
Josep Tugas 

Indep. 

Badalona 
» 

Barcelona 
Badalona 
Barcelona 

» 

» 

Badalona 

25 maig 24 
25 maig 24 

5 juliol 25 
26 juliol 25 
31 juliol 26 
1 agost 26 

30 juny 29 
25 agost 29 
18 maig 30 
29 maig 30 

1 juny 30 
10 juliol 32 

Tolosa 
Tolosa 
Tarragona 
Tolosa 
Tolosa 
Tolosa 
Barcelona 
Barcelona 
Barcelona 
Gènova 
Brèscia 
Barcelona 


