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-fllosófico, estético y social. Tampoco he des

conocido queque la tristeza es un mal viejo, y

aue en otras épocas. ha causado estragos.

Pero nunca el dolor fué más desconsolador

Que ahora.

***

?y- habremos de resignarnos á la tristeza
perdurable actual, vivida primero y sabo

reada después hecha manjar artístico, en el

libro que recrea nuestros ocios?

'lo; es líctio y es humano abrir el pecho á

la esperanza. Si: la causa eficiente del sufri
miento moderno es el desequilibrio orgáni
co, especialmente psíquico y nervioso, y el
desequilibrio social, esperemos que desva
necida la causa, podamos librarnos de sus

efectos malsanos.

Y ese desequilibrio es forzosamente un fe
nóraeno accidental en la evolución de los
pueblos. En otros instantes de la historia
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surgieron trepidaciones ó desfallecimientos
cDlectivos y crisis formidables, que anun

ciaban un fin de raza. La sociedad pagana
agonizó en un derrumbamiento de todo
ideal y de todo amor á la vida. Al aproxi
marse- el a,fio 1000 (1), surgió la locura si
niestra del inmediato fin del mundo, estre
meciendo en un alarido de horror y desespe
ranza á toda Europa.

Jos l DELEITO Y PISTELA(Continuará)

11) Contra la opinión generalizada del terrormilenario han
protestado los libros de Roy yPfister. Uitiammen te Federico
Daval en so. obra Lee7erreura de l'an 2000 (París, 1908 , sos

tiene orle tt3 setemió entonces el fin del mando.
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(Continuación)

De los varios modos de empla
zamiento en las colonias

Ocupémonos de los sistemas de emplaza
miento con relación á su coste y á sus resulta
dos.

Por de pronto no cabe pensar en la colonia
permanente; ésta, en todos los países ha sido
una resultante de las experiencias de las colo
nias de vacaciones.

También hemos de descartar la colonia fa
miliar á base de hospedar á los muchachos en

grupos de 2 á 4 en casas particulares, y como

en familia, con una sobrealimentación de leche
y huevos; por falta de ambiente y por precisar
bastante tiempo para una selección cuidad de
hogares hospedadores. Como remarqué en la
primera parte de este estudio, este procedi
miento, con una acertada dirección es muy
ventajoso desde el punto de vista económico y
m.ey influyente ante el punto de mira social.

Quiero hacer hincapié sobre esta forma de
colonias porque pienso que algún día podre
mos utilizarla aquí, donde tenemos comarcas

tan adecuadas por el carácter abierto y liberal
de sus habitantes, como el A.mpurdán y nues

tra Costa levantina. Recomiendan su eficacia

la.res

el que un pueblo práctico como el inglés prac
tique el emplazamiento familiar en grande es

cala, el que los daneses sobrepasen propor
cionalmente á todos los países en colonización
escolar, y el que en Francia, dos de sus obras
de vacaciones más importantes, la «Obra de
tres semanas» fundada por el P. Lorriaux y la
«Obra de los ninos á la montana» de que ya
hablé, vengan practicando este procedimiento
desde hace treinta y veintiún anos, respecti
vamente.

Dejando pues estos dos procedimientos co

lonizadores restan las colonias colectivas y las
semicolonias como aquellas resultan caras y ya
dije como sus resultados satisfactorios no per

sisten, lo más lógico sería organizarlas en

menor número, comparativamente con las otras,

para los muchachos más débiles más meneste

rosos de regeneración física y tender en anos

sucesivos á prolongar la duración hasta llegar
de este modo á convertir su establecimiento en

permanente.

Así con el supuesto de los 2,000 colonos

que propongo como meta para este ano, creo

que la cuarta parte deberían ir á colonias y los
tres cuartos restantes en semi-colonias durante
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un mes, las cuales por ser más económicas en

su organización, se prestan admirablemente

para un mayor número de muchachos.

Como hay que tener en

los valores climate
ricos de las poblacio
nes escojidas.

Ocupemonos ahora de la sección de los lu
gares para emplazar las colonias. Nos recuer

da el Dr. Noir en un artículo titulado «Mar ó
montana» que «el mar hace maravillas con los
escrofulosos, los linfáticos, los enfermos por
lesiones locales en los huesos ó en las arti
culaciones; pero que las personas nerviosas ó
artríticas, los débiles y entecos, se encuentran
mal en un paraje marítimo, si no se les so

mete, con un gran lujo de precauciones, á un

aclimatamiento prolongado. Los anémicos, los
pretuberculosos, los convalecientes, los asmá
ticos y bronquíticos, son tributarios de una es

tancia en el campo.»

De lo copiado se deduce, lo que está en el
ánimo de todos: que conviene hacer la distri
bución de colonos en absoluta conformidad con

el diagnóstico del médico conforme á la inspec
ción hecha. Y nada ha de haber que pueda for
zar este dictamen, ni las recomendaciones del
maestro, (qué también ellos recomiendan á
veces) ni los deseos de los padres ni ningúna
Otra voluntad. Por esto en la Obra municipal
de Colonias escolares, debería haber (como ya
los habido hasta ahora) emplazamientos cam

pestres, marítimos y de montana.

Resta un aspecto interesante á recomendar
y que se ha descuidado en estos últimos anos.
Me refiero á un emplazamiento conveniente
para las ninas que se hallan en los linderos de
la juventud. Todos sabéis como este traspaso
es un momento crítico en la vida de la mujer, y
sobre todo para la joven ciudadana anémica ya
por ambiente. Hay criatura en este caso que
por debilidad pasa un ano en continua indis
posición á causa de la lucha que traba su or

ganismo, para cumplir sus funciones, con su

naturaleza desnutrida. Una sobre-alimentación
y una toma de aguas ferruginosas facilitarían
el cambio sin luchas y la nina sería mujer sin
dolores, ni sobresaltos. Esto fué lo que se hizo
en 1907 y 1908 mandando una colonia á la Es
pluga de Francolí. Después, con lamentable
equivocación, sostúvose el criterio de no ad
mitir ninas próximas á la. juventud, sin que esto
quiera decir que el propósito no fuera truncado
tratándose de recomendadas.

Salvando ya lo que es misión del médico
higiénista: el conocimiento de las condiciones
climatológicas y salubres de cada población,
pienso que debe tenerse en cuenta otro órden
de factores:

Joaquín Montaner

Sonetos
y Canciones

•

Un tomo de 64 págs.— Dos Ptas.
j. Horta, Impresor.—Barcelona 191z
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Condición indispensable para el emplaza
miento de una colonia es la abundancia de
agua. Con tanto como ineludible este ele
mento en cantidad podemos pasar adelante.

Nuestras colonias son

casas y hay que ami
norar su coste.

Hasta el presente nuestras colonias munici
pales han costado muy caras. Desde luego, si
contamos todos los gastos, han sido las más
caras de Europa, pues el tipo máximo, ofrecido
por una de las colonias municipales de París,
es de 3'18 ptas. por día y por colono, mientras
el mismo cálculo unitario, en nuestras obras
de 1909-últimos datos publicados-montan 3'35
ptas. Este coste crecido se debe en parte á

llevar comprendido los gastos de vestuario,
los cuales ya veremos luego como deben ser

eliminados. Prescindiendo de estos gastos tam

bién son caras nuestras colonias, pues en 1908
—últimos datos en que el desglose esposible,—
por manutención y viajes solamente fué el coste

por día y nino de 2'58 ptas., mientras los de la

Económica, con gastos generales inclusos, tu

vieron un tipo medio de 24o. Plantes y Delpy
en su libro «Colonias y Vacaciones» dicen,
como resumen de un arsenal de datos, sobre
todos las países europeos, «Es preciso contar

de 2 ptas. á 2'50 ptas. -viaje y demas gastos
comprendidos en colonia colectiva» que es de

la que estamos hablando.

Un modo de aminorar los gastos es buscar
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poblaciones para las colonias, que no sean lu

gares escogidos como de veraneo y además

apartados de Barcelona, condiciones que no

reunen casi ninguno de los lugares donde se

han emplazado hasta ahora. Digo esto porque

en las cercanías de Barcelona la vida es tan

cara ó más que en nuestraciudad, y si se trata

de una población veraniega, los productos se

encarecen en ella durante el estío, ademas,
este distanciamiento llevaría la ventaja de poder
situar las colonias próximas á los contrafuertes

pirináicos que es donde podemos hallar agua

en abundancia.

No se me escape que alejándonos de Barce

lona corremos el peligro de escapar de Má

laga para entrar en Málaga, debido á los gastos

de viaje.
He ahí un punto importantísimo que nuestro

Ayuntamiento ha descuidado por completo.
Nuestros colonos han viajado siempre con la

tarifa X. n.° 17, tarifa corriente para el viaje
de todo género de agrupaciones; de modo que

los ninos, los ninos menesterosos, pagan lo

mismo que 'las personas mayores cuando van

en colectividad, lo que es á todas luces injusto.
Esta tarifa equivale á la mitad del billete ordi

nario, que es la misma rebaja que en general
hacen para obras de vacaciones las companías
extranjeras—exceptuando Rusia y Dinamarca

que dan gratuidad completa.—Aún que por

estos datos pudiera parecer que nuestras com

panías ofrecen las mismas ventajas de sus si

milares de otros países, no hay tal, pues débese

tener en cuenta que en

•

estos, los viajes ordi
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narios son más económicos que en Espafí,• De
todos modos en nuestro país tenemos ya un

precedente favorable; las primeras colonias del
Museo Pedagógico Nacional á las que se con

cedió una rebaja del 75 70 sobra el precio or

dinario, y esta—que es la misma rebaja, que

mediante recomendación se concede á familias
necesitadas,—podría también obtenerse, tra.-
bajándolo con tesón, para nuestros colonos.

Otro motivo de excesivo coste en los gastos
de las colonias municipales reside en el indus
trialismo de fondistas y hosteleros. Quizás sería
práctico entrar en tratos con los colegios de
internado, religioso ó seglar, los cuales se

hallan sin alumnos durante las vacaciones y

con todo el material necesario para la vida en

común de una colectividad de ninos. La combi
nación podría ser beneficiosa para el Colegio
y desde luego ',para la Obra de colonias. Sería
prudente estipular una completa libertad en las
prácticas de conciencia, cuando se tratara de
un internado dirigido por religiosos para evitar
casos parecidos al ocurrido el ano pasado en

el seminario del Colell (Bah-olas) donde los mu

chachos fueron forzados á asistir á misa diaria
mente, conforme con el reglamento interior del
Colegio, bajo amenaza de ser despedida la co

lonia, debiendo intervenir el Obispo de Ge
rona para reprimir semejante intransigencia.

Ventajas de las colonias por
administración directa.

Todas las indicaciones hechas hasta aquí
para obtener una rebaja en los gastos la co
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lonja so*, por medios indirectos; vamos á se

a-- alar como por modo directo pueciense alcan

zar mayores ventajas y á la vez otras de ca

cter educativo. Me refiero á la organizara

-dón de «colonias por administración directa»

el cual procedimiento es muy usado en el ez

trangero, sobre todo por aquellas obras de
vacaciones, que cuentan con edificio para su

instalación, propio ó cedido. Para este géne
de colonias la dirección ha de radicar en un

maestro casado, cuya esposa con el auxilio del
personal necesario para el servicio, ejerce su

-misión de ama de casa. Se confian los produc
tos al por mayor y se administran convenien
temente, teniendo en cuenta la composición
de las raciones recomendadas por el médico.
Como el maestro ó maestros acompanantes
van con esposa é hijos sin ningún coste por
su parte pues esta es la recompensa á su la
bor,—la vida que lleva la colonia es verdade
ramente familiar.

De ahí se desprenden una serie de ventajas
eddcativas para los alumnos. Ante todo la ins
talación debe ser sencilla en todo es preciso
mostrar al alumno la posibilidad de vivir pul
cra y bellamente en un medio sumamente mo

desto. Copio aquí á este propósito las palabras
juiciosas de la «Memoria» del Museo Pedagó
gico Nacional, que dejé citada.

Porque uno de los propósitos que el maes

tro debe tener siempre en la colonia es el de
hacer ver al nino practicamente, cuantas veces

sea posible, cómo hay muchos casos en que la
vida puede hacerse más agradable y noble sin
otros recursos que los ordinarios, sin más que
querer utilizarlos con algún ingenio: cómo, por
ejemplo, es preferible tener para lavarse un

LA HIPAN

barreno ordinario, pero grande, en que que
da mucha agua, á una pequena palangana de
loza ó porcelana fina; cómo es mejor tener
cuatro camisas 6 cuatro toallas de lienzoburdo, suficientes para poderlas renovar
con frecuencia, que sólo dos de mayor precio; cómo es más limpio beber cada cual
en su vasija de barro, que todos en un mismo
vaso de cristal; y así de tantas otras cosas.
Esto hemos procurado hacer en la colonia. Noshubiera sido fácil obtener jofainas de loza, ypreferimos desde luego barrenos, tinas y po
zales; hubiérannos prestado perchas, y col
gamos clavos y cuerdas; habríamos tenido
más baucos para el portal, y quisimos que
vieran cómo con cierto orden podríamos utili
zar los de la sala sin producir trastorno.

Además la vida familiar en la colonia colec
tiva se presta mejor para habituar al nino á
rendirse útil á los demás, prestándose mutuos

servicios como en su casa, ó más propiamentedicho, mejor que en su casa. Así se puede
aprovechar encauzándolo, su afán de hacer
algo, que es causa muchas veces de las moles
tias que ocasiona á los mayores que no saben
utilizarlo.

Mas al lado de estas ventajas hallamos tam
bién inconvenientes en este género de coloni
zación: la falta de edificios y de material indis
pensable para su acondicionamiento. No obs
tante como ya hemos sentado el criterio de sen

cillez, éste costará poco ó nada si interesamos
á particulares que los costeen ó bien á indus
triales que lo cedan.

El problema está en la casa ?pero es que no"
tenemos gente rica tan generosa como en otras
tierras? ?Será una triste verdad la leyenda
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aquella de la avara povertá dez catalani? No
quiero suponerlo, antes bien presumo que en

cuanto interesamos en esta obra de elevación
y fortalecimiento de la raza, á nuestras clases
directoras, éstas pondrán á disposición del
Municipio, á perpetuidad ó á precario, más de
una antigua masía ó torre no utilizada.

Sobre las ventajas económicas de las colo
nias por administración directa sólo citaré un

ejemplo: en la primera colonia organizada por
el citado Museo, y servida por un intermedia
rio, fueron los gastos de estancia por persona
y por día, de 2 pesetas, mientras la del 1909,
llevada por administración directa, los gastos
no fueron más que de 1'65 pesetas.

Creo que lo dicho es bastante para intentar
algunas colonias colectivas administradas por
el personal director.

(Se continuará)
PABLO VILA

LIBRO NUEVO
Util á los turistas

Cataluna en. automovil
Guía de las carreteras de la Región, por

JosÉ MUNT-4DAS
Catálogo de todas las carreteras y descripción de su estado. Itinerarios más cortos y

distancias kilométricas entre las capitales
de las cuatro provincias y todos los puntosde la región.

Un elegante
"

tomo encuadernado en tela
con rótulo en oro, tamano 19 X 13, de 178páginas tiradas á 2 colores, y

Un mapa en papel fuerte á 3 colores conestuche en tela.

Precio 10 pesetas

SUIZA
Fábrica de Automóviles Espanola

Talleres en Barcelona:
Carretera de bas, 279

(SAGRERA)

Teléfono 8.250

Telegramas y Telefonemas

Automóviles - BARCELONA

Sucursal en Francia:

Levallois Perret
(PARIS)

Etr-27

Chassis de turismo de
12/15, 15/20, 30/40 y 45 HP.
Los más rápidos y los más

económicos de esencia y

neumáticos

Chassis para ómnibus y

camiones, 15/20 y 30/40 HP.
Para transporte de pasaje
ros, servicio de colegios y
de hoteles y ambulancias
sanitarias.

Para transportes de 1 7,
y de 3 toneladas y servicio
de correos.

Grupos marinos, de 6,
15 y 30 HP.

Para canots de recreo,
transportes de pasajeros,
servicios de prácticos de

puertos, salvamento de

náufragos y auxiliares pa

ra buques de pesca.

El Gastrol Miret es, sin duda, la mejor entre todas laspreparaciones destinadas á curar las enfermedades del apara ló digestiVo. En efecto, sea cualquiera ia causa, alivia enseguida y cura pronto y bien, por rebeldes y antiguas que seaqy aunque se hayan resistido á otros tratamientos, todas lasenfermedades y molestias del

a o

os
Absolutamente inofensivo, es uf] remedio que por susefectos rápidos y squrlsimos se recomienda él mismo, y cuyas maravillosas virtudes alaban con entusiasmo en todaspartes cuantas personas !e conocen. La compra de un frascoreporta un gasto muy pequeno y, en cambio, proporciona lasatisfacción de haber encontrado un buen remedio.

2-VZSO: Ccr-ntoe lo desee= reb,..rán rp-e.tiz ="C.9 1.1=42"ezezte Pe-r.todos 1 er..fer..loe. Gel est.6..-zzgo 6 itvr.e.etr.cz.
Fre-sco. 3'50 pasete-se F6.7.-”,-4.s Droznerize yDepto......deZeporif—,os.

GASTROL. Nombre registrado en los principales país,
Premiado 12 Exposición Universa! de Atenas de 1903
DE VENTA EN TODAS PARTES
NATA T TO TeRET, Farmadufico.-Verdi, 68.-BARCEL0NA
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AGUAS MINERALES NATURALES 1I, oeis3DAD

1
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Aguas hipertermales, de temperatura 600, alcalinas, bicarbo

natado-sódicas. Sin rival para el reumatismo, la diabetes

y las afecciones del estómago, hígado, bazo. Estas aguas,

de reputación universal, sólo se venden embotelladas y las bote

llas llevan todos los distintivos con el nombre de la Sociedad

Anónima Irle» Catalán. Llamamos la atención de los

consumidores, y muy particularmente de los enfermos, para eme

no se dejen sorprender admitiendo como idénticas á nuestras

aguas otras artificiales que se ofrecen en este mercado con

nombres de fuentes imaginarias que sólo son marcas de

fábrica y no fuentes de origen.

DE VENTA EN TODAS PARTES

Administración: RAMBLA delas FLORES48-ent:

Cemento Portland Artificial:
411

11-~,

Fábrica en Castellar de Nuca y la Pala de Lillet

Actual producción: 240 toneladas diarias
,Sólo una clase - La superior

IIT\T-niCYR-DAD Y CONSTANCIA EN LA COMPOSICIÓN
Resistencias sólo comparables á lás de los mejores

portlands conocidos : Aplicables á todos los usos,

especialmente á los que exigen resistencia extraor

: : : din.aria : Insustituible en obras hidráulicas : : :

COLOR INMEJORABLE PARA PIEDRA ARTIFICIAL

A igual resistencia admite cuatro veces más arena

que los mejores cementos : Fabricaciónpor hornos

rotatorios autonaáti-Jos : Motor hidráulico por tu

bería forzada de 4,700 metros de largo por 80 cen

tímetros de diámetro, desarrollando 3,000 caballos

de fuerza : Combustible procedente de las minas de

La Companía : Laboratorio físico y químico á dis

posición de los clientes como garantía de la cali

dad : Análisis constante de las primeras materias

y del producto elaborado

Despacho en BARCELONA: Plaza de Palacio, 15 (Pórticos MI

VIUDA DE

JOSÉ RIBAS
-

MOBILIARIOS DE LUJO
EN ESTILOS CLÁSICOS Y MODERNOS

ts,

INTERIORES COMPLETOS

2.113,

SECCIÓN COMERCIAL

MOBILIARIOS

EXTRAORDINARIAMENTE BARATOS

b

METALISTERÍA LÁMPARAS

OBJETOS DE ARTE

G

PA.RQUETS PLEGABLES (PATENTADOS)

Despacho: Plaza de Cataluna, 7

Almacenes y Talleres: Consejo de Ciento, núm. 327
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Lo que debe saber todo lonceial
por

D. FERNANDO SA.NS Y BUIGAS
Abogado, Secretario del Ayuntamiento de Sarriá, Secretario del Primer Congreso

Espatol de Gobierno uaunicipal,

11 JOSE 111.a TALLADA
Ingeniero, Profesor de Economía Social en la Escuela. Provincial de Artes yOficios

de Barcelona.

Un voluraer. de 4,52 páginas, 4`50 pesetas (encuadernado).

PEDIDOS: Centro de Administración Municipal, calle Aduana, 3, entlo.: Principalo
Librerías y en la A.dceinietración de C.Lx.s.t.u, linntaner, 22, bajos,

ti
MIriERO :

XIITURALk : PURGANTE

Recomendada por las Academias de Medicina de París v Barcelona, etc. , etc.

DIPLOMAS Y MEDALLAS DE ORO

PURGANTE SIN RIVAL EN EL MUNDO

Combate eficazmente la constipación pertinaz del vientre, infartos
crónicos

del hígado y bazo, obstrucciones viscerales, desórdenes funcionales del esto

mago e intestinos, calenturas, depósitos biliosos, calenturas tifoideas, gon1.4"
tienes cerebrales, afecciones herpéticas, fiebre amarilla, escrófu..as, ,

ooes.id2.p
(gordura); NO EXIGE REGIMEN NINGUNO.—Corno garantía de legitimidaa,
exigir siempre en cada frasco la firma y rúbrica del Dr. Lloracli, con: el es

cudo encarnado y etiqueta amarilla. Descoofiar de imitaciones y

— VÉNDESE EN FARMACIAS, DROGUERÍAS Y DEPÓSITOS DE AGUAS

Administración: Calle cortes, 648 BPIROF-1.010fi15 Nadie debe estar en su casa sin una botella de agua Rubinat— Liorach
----------------

Establecimiento Tipográfico de J. VIVES-Calle de Muntaner, 22 BARCELONA


