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La Santfsima Triridad. = Las Quarenta Horas estéin en la Igle
&a parroquial de San Justo y San Pastor : se reserva 4 las sicte.

Diz Teistm tro. | Birbiner 6.1 Vientos ¥ Atmdsfera,

364 las 11 de la avel 5 - grad. 9' 28 p. L. 2]|O.entrecubierto,
27 4 Jas 6 de la msil.}15 ' x| 28 1|5. O rubes.

27 4 lan « dela tard. |18 3128 5!8. 5. E. entrecubierts, '

Conclusion del discurso sobre los lugares de habitacion,

Ou'a causa agrava aun lo que acabamos de decir de los quare
£0s nuevamente edificados 4 y es el inconveniente de la pintura. Las
Personas acomodadas hacen pintar sus quartos con barnices com=
Puestos ds trementina , de resinas diferentes y espiritu de vino : el
Pusblo hace colorear ‘sus tiendas y puertas con oleos de un olor

erte , y algunas veces rancios : todas estas substancias son acres

irritantes , y antes que hayan tenido el tiempo suficiente para se=
€arse , han producido 4 menudo los mayores accidentes.

Los trabajadores que de necesidad han de habitar cerca del agus

Causa de su trabajo han de hacer mas alto el suelo de la habi-
tacion que el de las demas casas. Han de tenerle lo mas seco que
Puedan, hacer fuego en él muy 4 menudo , y mantener una libre
€irculacien de ayre ; como tambien han de dormir en el piso mas
alto de la casa. Lo2s es necesario un trabajo fuerte y continuado,
Para mantener la ' transpiracion , que tambien podrian ayudar , es-
tregandose todos los dias con un bayeta , bebiendo buen vino , ¥
Sambien algunos liquores espiritosos y ténicos.

El ayre que ha pasade por nuestros pulmones, y que sale de

elios cargado de 4cido carbénico, ha perdido su elasticidad , sino se

2 renovado por el ayre de la atmosfera. Por esta razon los' pa=-
fages que dehen contemer un gran concurso de gentes , han de ser

puy
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muy elevados , como son las salas de expactdculos , los lugares des~
tinados 4 mimerosas juntas , las Iglesias , y tambien las casas que
conticnen familias” numerosss.

Nuestros antepssados tenian ciertamente ménos luxo en sus apo-
sentos o sin, duia porque no se habian formado tamtas necesidadess
pero la extension y elevacion de sus salas y de sus quartos los ha-
cian muy sano3 5 nosotros habitamos en pequefias habitaciones , cu-~
yas paredes delgadas y czbiertas de todos lados , dexan igualmente
penstrar el frio em invierno, y el calor en verano, cuya estrechez
Y poca elevacion som causa que nosotros tomamos otra vez por la
inspiracion todos los miasmas eteregoneos que eran el residuo de Ia
transpiracion.

Entre los Romanos la forma de los grandes edificios ptiblios,
y de los aposentos de los particulares ricos , donde se juntan en co<
mua , y particularmente las salas de comer eran admirables para
mantener el resorte y salubridad del ayre. Estos edificios muy eles
vados terminaban en una clpula cuyos lados estaban abiertos , co=
mo tambien muchas veces lo era el medio. Los vaperes emanados
de los cuerpos de los convidades salian facilmente ; y hacian lugar
4 un ayre nueve y mas puro. El clima de Roma podia permitie
esta circulacion casi al ayre libre 3 pero en los climas' ménos ca-
lientes , guarneciéndo las etpulss de ventanas que se. pueden abrie
quando uno-quiere , se gozard igvalwente de las mismas comodidas
des, sin temer sus inconvenientes. 4

‘Ein los hospitales: particularmente y en Ias salas de expectéculn,
donde -hasta en los dias mwas' fijos de invierno se respira, un ayre
sumamente caliente , fétido y corrompido , se deberian poner en
prdctica las ctipulas , donde hublese ventanas que facﬂmente pudies
sen abrirse.

Otro ‘medio esencial hay de . purgar el ayre de los - bospltales,
salas de expectdculo , almacenes , quartos grendesy canteras y imie
nas , que es el de renovar el ayre muy & mepudo por medio de
muches fuelles , igualmente propios para echar. el ayre. viciada ., &
introducir- el de afuera 3 por esto con mucha razon se ha hecho e}
elogio del ventilsdor de Hales , que llena” maravillosamente estas sa=
ludables medidas.  Puede uno tzmbien: servirse del fuego . aromas,
substancias olorosas ,.y perfumes’ en evzporacion. Estos medios se=
rdn wuy saludables ayudados de una suma limpieza exterior.

Segun estas reflexiones y observaciones antzcedentes ; quiere une
procurarse ‘en escogerse una buena casa ¢ La mas sana sin contra~
diccion serd aquelia que serd edificada la ‘mitad en terreso arenosp

@
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& pedregoso , apartada de bosques baxos, de’ pantznos , estanques y
minas , y serd expussto al Este 6 al Mediodia , presentando un as-
pecto  agradable. - ' : '

El campo , quando se toman las dichas precauciones., tiene mil
ventajas , de que es imposible gozar en las ciudades. Screnidad de
ayre , aspecto. divertido,, paises agradables, paseos faciles , libertad,
comodidad para. la vida. Todo esto concurre 4 comservar la paz del
alma , .y la salnd del cuerpo 3 con algunos amigos y ocupacion,
icémo se pasan los dias deliciosamente! i

En las ciudades, y sobre todo en las capitales el ayre estd car-
gado de mil eghélaciones mal sanas , producidas. por la transpira-
cion , y de hombres y animales d causa de la proximidad de los
lugares , donde las artes trabajen. toda especie de substancias , que
despiden 4r menudo los :mas males olores , donde se. hallan muches
Querpos enfermos , lodo , latrinas , humos de toda especie &e.

Si 4 estus inconvenientes imevitables se afiaden la ambicion , el
Seremonial cansado de. las. sociedades 4 las intrigas , el recreo , 6
la ociosidad de los ciudadanes ., jque motivos para preferir el cam-
po! Pero como no es permitido 4 todo el mundo el  darse 4 los,
Placeres de' la vida campestre 5 y por otra parte hay estados y ar-
tes que exigen una residencia contipua en las ciudades ; enténces
85 necesario - en quanto sea posible disminuir sug incomodidades 5 pro=
cursndose yna, habitacion en el mejor ayse, , en el mas divertida.
aspecto , y en, un alejamignto total de circunstancias peligrosas , de
qlle. jheﬂm- -habladp,,;-_,.g . v. e il

Examinando la mayor parte de las ciudades se ve que aquellos
Que las han fundado , 6 aumentado , han consultado poco la con-
serviicion - de'isus meradores o por la pesicion en la que muchas es-
g 5 por lo estrecha. de las calles , por. la elevacion de las mura-
las gue Jas circuyen s las que se han edificado desde un siglo no ess,

nosugetas d estos inconvepientes ;. hay exemplos de esto en Ber-
in. , Nanci , y Petersburgo , donde la delineacion , y ancho de.
las callgs ., dexan que el ayre que entra en ellas, barra ' todos . los:
Yapores ., y exhélaciones que alli se levantan continwamente,
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De la supersiicion.
- La supersticion es el temor de las potencias invisibles : es pros
Pla de sentimicntos religiosos excesives', 6 mal entendidos. Algunas
ve-
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veces es una especie de encanto 6 poder ‘mégles ‘que o imagina~
cion ‘temerosa exerce sobre el alma , por madio 'de espectros., sue~
flos , pasiones , y otras locuras con que la charlataneria ha atémo-
rizado en tolo tiempo las gentes credalas ,. debiles € ignorantes.
fa supersticion es la mas cruel de todas las locuras : ella da na-’
cimiento al famatismo , y al terrorismo , para los que mada hay
que sea sagrado. Por lo que tolo se' ha de hacer para extirpar |
las semillas de los males que chusa § porque en general todo le que

da supersticion domina es pernicioso 4 la suciedad.

NOTICIAS PARTICULARES DE BARCELONA.

"AV'IS 08

S previene 4 los Contribayentes qu: sin embargo de ser hoy
dia fistivo , estard abierta hasta las doce ‘la oficina del Receptor
Don Piblo Gaceran y Mboras.

Lz Patissier suisse qui a boatique rue 'des’ Escudellers prés la
ruz den Codols | vend ‘des' Saucisson ‘de Marsellle de la primier
qualité a juste prix. :

Hoy Domingo , dia 28 del corriente , se cerrard la subscrip-
cion 4 la Rifa , que 4 beneficio de la Real Casa de Caridad se
ofrecié al Piblico con papel de 15 del mismo. Las jsuertes que em
ella ganarda los Jugadores son seis , dotadas como s:gue.

IPrivmera. w4 e ve o W Wide 1006t Vi
S:guitda cinco. + ¢ v . .+ . .. de 300 'rs.vn. cada una.
“8e subscribe en los parages acostumbrados 4 1 rl. vn. por cédula.

Pérdidas.
Ell dia 22 del corriente se per-

Qaien hubizse hallado un Pan-
talon de bombasi ,'de raliita me=

di6 desde la calle del Hospital 4 la
Bearia un Rosario encadenads de
plata , con su medalla: el que lo
kaya hallado s servird llevarlo en
‘Ia calle de ls Faente de San Jaan,
en casa de Luis Durdn , zapatero,
quien le-dard una competente gra-
gificacion.

nada , que se cayé de un balcom
de la calle de Tresllits el Dominge
préxino pasado, se servird devol-
verlo 4 su duefia Magina Roca,
que vive en la calle de la Paja,
ea casa Surid, tercer piso, que 4
mas de agradecerselo le dard una
gratificacion.

CON REAL PRIVILEGIO EXCLUSIVO.

il

Ba la Impreata del Diario, calle de la Palma de San Juste, ntim. 39.



