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DIARIO DE BARCELONA, 

Del Do mingo 4 de Junio de 18og. 

San ｆｲ｡ｮ｣ｩＮｾ｣ｯ＠ Caracc"iolo , Fundador. ::;:: Las Quarenta Horas es

Un en l¡¡. lgle>"1ti · de Retigiesus Arrepentidas : se ｲｾｳ･ｲｶ｡＠ 6 las seis. 

Ｑ
ｾ＠ Dia ·. ｔ ･ｴ ｭｭｴＺｴ Ｚﾷｾ Ｌ＠ Ｍ ｾｾ Ｈ ￓｭｴｴｲｯＮＬ＠ Vientos ｾ ﾷ＠ AtmÓ!IÍera. 

2 á la, 1 1 d•' la n r. ·. 5 grad. 9 2 S p. 2 l. 9 R N. E. nubes. 
Ｓ Ｑ ｡ｳＶ ､･ｬ ｾｭ､ｩＮ＠ 14 5¡28 2 Ｌｳｪ Ｑ ｅＮｩ､ ｾ ｭＮ＠
3 á ｬ｡ ｾ＠ 2 de la tard. · 5 ｾ＠ 28 2 8 H cm entrecubierto roe. 

Cone.Juyeu los avisos sobre la salud. 

' Cómo es que los nombres han recurrido á medios desagrada .. 
bles , p ·lra sostraerse á n.ales muchas veces imaginarios , quando han 
tl!nido medios tan simples para llegar al mi&mo fin ｾ＠ Han querido 
C}ue se dixese , que evacuaban un humor ｳｵｰ ｾ ｲ｡｢ｵｮ､｡ｮｴ･＠ por la san .. 
ｧｾｩ｡＠ , ó por la parga ; pero quando se sabe que habirualmeftte se 
Pierde el valor de cinco ｬｩ｢ｲ｡ｾ＠ de humor por la insensible ·transpi
tacion ; ¿por qué no han procurado aumentar esta 5ecrecion hasta ｰｾｲﾭ
der una libra 6 dos mas , forzando la transpiracion hasta un su
dor mas 6 ménos abundante segun las circunstancias , y por medio 
de exercicios mas 6 ménos violentos ? Esta pérdida de humor seria 
ｾ｡ｳ＠ conforme á la naturaleza ; pues que se tomaria en la tvacua
Cion mas abundante y mas facil de' excitar , sin fatigar loa 6rga.• 
'llos de la exbtencia. · 

1 Por otra parte sucede á menudo en las plenitudes que los vas•s· 
ｾｳｴ￡ｮ＠ demasiado lleHos ; porque las extremidades de las arterias 1 

\renas capilares se hallan obstruidas y cerradas por partes groseras, 
C}ll.e un exercicio extraordinarie fvrzaria á salir con mucha mas ac ... 
ti\'idad , que no haria la mas copiosa sangria. 

Por lo que acabamos de decir , qualquiera debe conocer quaa 
te:nerario es , sin raz.ones imperativas hacerse sangrar , purgar , Vf.l• 

lllu<lr , aplicar ｶＮＺｸｩｧ｡ｴｯｲｩｯｾ＠ , clisterizar &c. , como lo vemos prac ... 
ti·. 
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ticar cada dia en ciertas circunstancias del año , á la entrada de 
las estaciones , sen por ｳｵｧ･ｾｴｩｯｮ＠ , sea por irnitacion , 6 por habi· 
'tud. Todo el mundo debería persuadirse que no hay remedios indi· 
ferentes ; si no son útiles , neéesariamente han de dañar. Y en 
efecto 2 quántas gentes no vemos en la sociedad que por el gosto de
pravado p;\ra los remedios han ｡ｲｲｵｩｮｾ､ｯ＠ sin remedio saludes muy 
robustas , y que dandose remedios f:uniliares se han privado de los 
auxilios que hubieran podido sacar de ellos en la necesidad ? Hao 
muerto gentes de sesenta años que sin estas malas habitudes segu
·ramente hubieran vivido quiece 6 veinte años mas. 

Para colmo ·de lo ridículo é infeliz ; sobre este punto importan.;. 
te 6 bien no se consulta á ninguno , 6 bien se toma el parecer de 
la primera comadre , 6 bien se confia la vida al empírico ignoran·· 
te , á quien poco antes se le hubieran confiado los zapatos para 
calzar. 

Adviertan las personas que hubieren tomado ｨ｡｢ｾｴｵ､･ｳ＠ viciosa• 
de este género , que no deben dexarlas repentiRameate , sino poco 
á poco y con prudencia en las épocas en que tenian costumbre dt 
medicamentarse. 

Del ayre. 

El ayre es este fluido elástico invisible , que nos rodea , y que 
' mantiene la. respiradon y la vida de les aí1imales. 

Se puecfe coosider11r , 6 como mezdad'l de ílufdo ･ｬ￡ ｾ ｴｩ｣ｯ＠ , de 
·calor , de luz y otras emanaciones·, lo que es la atmo fera ; 6 a O"' 

rno obrando inmediatamente sobre y dentro de nosotros por sus qi.lll"' 

lidades inherentes é individuales • .Bbte es él ayre que debe mas in .. 
teresarnos baxo este respecto. 

1 

De los efectos del a 1·re , dependientPs ife sus combinac:iones , y de 
las · mutaciones que el a11imal produce en él. 

En el estudio de los efectos del ayre sobre nuestros cuerpo$ 
hay siempre dos cosas que considera-r, ·Jas mutaciones que el ayre 
tiene de nuestra parte , y las que nosotros le ha :emos tener. Esraf 1 

:dos consideraciones tienen lug:u' en rres casos 1os mas i:inportanres, 
é bien t>xibninemos el ayte que '·nos aprieta , 6 que respiramos , 6 
iliell el qu¿ ab&Qrbemos. 

An-
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Antes de todo es muy del caso que digamos alguna cosa de los 

descubrimientos modernos , los quales nos han enseñado el ｣ｯｮｯ｣･ｾ＠

mejor la naturaleza del ayre que no se había hecho hasta ahora. 
Casi generalmente se da por asentado que el ayre atmosféricet 

tontiene veinte y siete partes de ayre 6 gas oxigeno ' y setenta y 
dos de ayre impuro no respirable que se llama azoto ｾ＠ con una 
centesima parte de gas ácido carbonico. Quando el ayre ha pene ... 
trado en los pulmones ｾ＠ .segun muchas experiencias , se expira so• 
brecargado de t:1na mayor quantidad de azoto y de ácido carbonice. 

La experiencia ha probado que los mismos fenómenos tienem 
lugar en la combustion ; con esto no hay sino una porcíorr del ayre 
at11osférico que pueda mantener la reapiracion y la combustion , que 
es el oxigeno 6 ｡ｹｾ･＠ vital. En estas dos acciones los residYoS del 
ayre aniquilado por la respiracion y por la combustioo son el uoto 
y el ácido carboníco ., notando que la combuation da mu ácido car• 
bonico que la respiracion. 

Se ha notado que el ayre vital puro respirado daba á los ani
males mucha actividad y fuerza , y que el carbon quemado en el 
mismo ay re daba mas calor., y una luz mas viva. Segun todo e$tO 

ha ·sido creíble que la .admision del -ayre en los ｰｵｬｭｯｮ･ｾ＠ comunica 
ｾｯｬｯｲ＠ y calor á la sangre , la refres\:a , y anima la drculacion , y 
que el ·que sale 'de ellos pierde la facultad de mantener 1a vida de 

los animalei. Es tambico admisible el que tanto en la res-piracion, 
como en la combustion , el ácido carbonico es .producido por la de
aomposicion dd ayre vital de la ｡ｴｭｯｾｦ ･ ｲ｡＠ , ｾｵｹ｡＠ base mezc.andose 
con los principios del carbon contenido en la .sangre"' forma -coo ,é( 
el ácido carbónico , miéntras que el prin.cipi.o del calor ｳｾｰ ｡ ｲ｡､ｯ＠ de 
la base del ayre vital , viene á quedarse Jibre. 

' · (Se continuará. 

ｾｏｔｉｃｉａｓ＠ PARTICULARES DE BARCELONA. 

ORDRE DU JOUR. l 
Barcelona 3 de Junio de dlf>ly. Barc-elone le 3- Juin 1 8o9. 

ORDEN DEL DI.A • 

.S(}ldats : des malbe·ureux ·éga- l ·SoldadO'S : algmws desdichadas 
rés par un fanatisme · atrabilaire, extraviados por un fanatismo atra
\Toulaient plongt>r dans ｶｾｴｲ･＠ sein Yilario ,- <l¡Uerian clavar en v.uesrro 
le fer homHde. L t ur projét atró- , seno el hierro homicida. Su pro
ce a été ､ｾ｣ｯ Ｎ ｵｶ･ｲＭｴ＠ ; ils Yont su-¡ yecto atrnz .ha 1aido desq1bierto.., '1 

bir · un 
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bir la paine due a Ieur forraits.l van :í sufrir la pena correspon
Le glaive de la justi.::e ese levé dié·nte á sus m:ddaJes. La cuchilla 
¡ur leurs tetl!s coupables , plaig- de la justL:ia es tá levantada contra 
nons les...... ¡las cab¡¡,.zas culpables ; compadez-

camosles ..... 
Soldats : je ne vous rappell>·· ¡ Soldados : yo no os recordar6 

rai pas ca ｱｵｾ＠ vótre devoir , t>t lo que ｶｵ ･ｾ ｴｲｯ＠ deber y la ｴｾｯ｢ｬｾＡ＠ ge ... 
la noble générosué qui vous c:t n••ro,idad qne os caracterilJa os pres .. 
ractérise vous ｰ ｲﾷ￩ｳｾｲ ｩｶ･ｮｴ＠ ; vous 1 criben : vosotros lo practkais cada 
le ｰｲ｡ｴｩｱｵ￩ｾ＠ chaq ｵｾ＠ jour. dia. 

Mun\ieur le Général Comman- El Sr. General Comandante 
dant la Province est co;Itent ､ｾ＠ 1 de la ｐｲｯｶｩｮ｣ｩｾ＠ está satisfecho de 
vous , je le suis aussi. vosotros; Yo lo e¡¡toy tambien. 

J e vous rappdlerai que vous 1 Y o os recordaré que Qtbeis res• 
devez respect aux perso1mes et au;y; peto á las personas y • las propie
proprietés , et que nons devo;¡s daáes, y que ｴｯ､ｯｾ＠ ､･｢ｾｭｯｳ＠ entera 
tolis protél!tíon entiere a tous les 

1 

proteccion á todas las gentes de 
gens de bien et paisibles de cet- bien y pacíticas de esta grande 
te grande Cité. Cimiad. . 

Le présent Ordre du J our sera La presente Orden del Dla será 
lil á la troupe ious les armes , á leida á la Tropa sobre las arma•, 
quatre heures precisei par les Chefs á las quatro en punto , por los Xe-
des corps. fes de los cuerpos. 

Le Général de Division Com· El ｇ Ｌｾ ｮ･ｲ｡ｬ＠ de Division Co .. 
mandant Snperieur de la ville et 1 mandante Superior de la Ciudad y 
des Forts de Barcelone. Fuertes de Barcelona 

CHABRAN. , CHABRAN. 

Pérdida. que el que la h!ya recogido se sir-
El Viérnes últilno se extravi6 va acudir al despacho de tite Pe

una Perrita carlina pelo roxo, oci- riódico , en donde le ｩｮｦｯｲｮｾ｡ｲ￡ｮ＠ de 
co y ojo negro , patas delgaditas, su dueño , el que dará una bueoa 
con .su collar de cuero con cascabe- gratificacion. ' 
les y una campanilla : se estimará 

N. B. 'En est0s primeros días del mes se renuevatt las . subscrip. 
ciones vencid'u de este Periódico , · 6 raz.on de dos pesetas al me.ll 

n 11dvierte á los señores Subscriptores que deberán pagtJr •flelastaclo. 

CON REAL PRIVILEGIO EXCLUSIVO • ...,... ____ ___,_ 

IGA la ｉｭｰｾｮｴ｡＠ del Diario, ｾ｡ｬｬ･＠ de la Palma de SanJuato, núm. 39• 


