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uoran notel~-Restaurant

A& RABASSADA

Situado en el término de San Cugat del Vallés ,
4 400 metros sobre el nivel del mar — a 11 kilémetros de la plaza de Catalunia,
¥y 4 15 minutos de la Estacion superior del Ferrocarril Funicular del Tibidabo

Establecimiento de primer orden Abierto todo el afio

Punto de recreo y para el restablecimiento de la Salud
- Rodeado de frondosos bosques de pinos y plantas aromaticas
Aires puros del Norte ¥ a cubierto de los de Levante

Aguas Litieo-Cal"bono-M‘agnesianas

~~ ORATORIO PUBLICO
Salones de Recreo ©p Billar Yy Tresillo

Banquelss, Lunchs, Refrescos, Bodas  Bantigs :

- HOSPEDAJE desde 8 pesetas
RESTAURANT 4 la carta y ~ CUBIERTOS desde 5 pesetas

CEZNTRO DE REVNIAT
de la buena sesicdad marscloness -
| T & turistas, clelistes v chauffeurs
Te:léfqno 3643 y HApartado de Correos 232, Barcelona v
.- Coches directos al HOTEL todos los dias, de la p]az-zi de los Josepets (Barcelona),
‘hasta las 8 y media de la manana, salvo variacion, y durante el dia desde la plaza de la
- Estacion superior del Ferrocarri] Funicular del Tibidalo y viceversa. — Para mejor-

- comodidad y recreo de los sefores concurrentes al establecimiento, todos los dias, desde
.las 7 dela tarde, saldran coches del HOTEL directamente a la plaza de los Josepets..

Para mds informes y encargos: Vaquerfa Suiza del Parque, Teléfono 1668.—ollerf: y Caza de R, Marsal, Rambla S, José, 13,
teléf. 1157 —Colmado J. Arumi, calle Mayor, 54, Cracia, teléf, 3585

» ¥ en la administra :ién coches J. Bruguera, plaza Josepets..
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SUSCRIPCION : OFICINAS VENTA
Espaiia, § meses, 3 ptas.—Un afio, 5 ptas. o Nuamero suelto corriente . . 10 céntimos
Extra.nj’ero Unién Postal, un afio, 12 fres, MOntJuWh del Carmen, 6.— Barcelona | Namero ¢ atrasado . .25 céntimos

Los ejercicios gimndsticos
en el Bello Sexo

Memoria de D. Julian de las Barreras, premiada por la Federacién Gimnastica Espariola
( Continuacion )

Los ejercicios gimnasticos no deben ve-
rificarse hasta que no hayan trascurrido
dos 6 tres horas despuésde la comida, y en
<caso de verificarse antes de ésta, que es
mas conveniente, no se comenzara la co-
mida hasta que hubiese pasado media
hora después de la terminacion de los ejer-
cicios.

Es conveniente proceder 4 la evacuacién
de las materias alvinas y rnucosidades,
antes de comenzar la serie de practicas
gimnasticas.

Durante los ejercicios, los movimientos
respiratorios deben efectuarse de la si-
guiente manera: los de inspiracién por la
nariz siempre, y los de espiracién por la
nariz también 6 por la boca y siempre evi-
tando la introduccion brusca del aire frio
por ésta ultima.

Cuando la ejecucién se haya de hacer
muy activa ¢ prolongada, cualquiera que
sea su caracter debera respirarse ritmando
los movimientos respiratorios con los del
-ejercicio. 7

Los ejercicios muy activos se procurara
ejecutarlos con intérvalos de descanso,
semejantes en su duracién al tiempo em-
pleado en su realizacion,

Los ejercicios deben elegirse en relacion
con las fuerzas y habitos anteriores de
quien los ejecute, proscribiéndose en ab-
soluto todos los violentos, los de sucusion
y los de energia excesiva.

No dehe jamas pasarse del estado de
teposo absoluto al de mayor actividad, ni
de éste al de reposo. Para esto se comen-
zara la serie de ejercicios porlos que exijan
poco esfuerzo, se aumentara éste y después

se terminara disminuyendo progresiva-
mente la fuerza empleada.

Se debe suspender todo ejercicio en el
momento en que las palpitaciones del co-

‘razon se sucedan cou excesiva frecuencia,

Y asimismo, cuando falten A su regulari-
dad los movimientos respiratorios, ya sea
de esto la causa el estornudo, la risa, tos,
hipo 6 bostezo.

Cuando se hayan ejecutado ejercicios
de cadencia acelerada, deben hacerse al-
gunas inspiraciones profurdas y lentas, y
como se ha indicado anteriormente, na-
sales. :

Si acompaiia el canto 4 los ejercicios, se
obtendra el beneficio de regularizar la res-
piraciéon ritmando el movimiento.

Cuando se practiquen los ejercicios en
estacion ¢ clima calido, se ejecutaran en
menor cantidad y con menos energia.

Las mujeres obesas sollo ejecutaran los
movimientos de cadencias lenta y mode-
rada, y terminaran la sesion de trabajo
haciendo ejercicios facilitadores de las fun-
ciones respiratorias y descongestionantes
del cerebro.

Las que por su profesion tengan el orga-
nismo con desigual actividad, ejercitaran
mas especialmente aquellas partes que
estén mas inactivas durante el ejercicio de
su profesién.

Siempre que sea posihle se procurara
verificar los ejercicios al aire libre y si se
efectuasen en locales cerrados y cubiertos,
se cuidarad de que estos sean con bhuena
ventilacion y sin corrientes atmosféricas.

El mejor equipo del tralbajo para el buen
éxito de la practica de ejercicios corporales,
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sera aquel que menos molestia produzea.
Blusas amplias, vestidos ‘holgados, calzado
comodo, cuerpo libre de- 1ncomodos Ccorsés
yjustillo , en sencillo cinturén de cuero
flexible sera suficiente para sujetar higie-
nicamente el vientre.

Hay que abstenerse en absoluto de he-
bidas frias al terminar la sesion de ejercicios
‘¢ igualmente se deben evitar los cambios
bruscos de temperatura.

Conclusiones

La educacion fisica de la mujer es de
tanta 6 mayor necesidad que la del hombre.

Hasta la edad de diez anos, cuantos ejer-
cicios gimnasticos y de recreo puedan sus
miembros verificar, le produciran indu-
dable utilidad.

Desde la edad citada, le seran altamente
beneficiosos para sus proximas evacuacio -
nes periddicas practicando solamente los
de metddica ejecucion, sin que por esto
tenga que privarse de los recreos propios
de la edad.

Los ejercicios 4 que debe entregarse la
mujer han de ser moderadamenteenér gi-
cos, agradables y de efecto general. Los
llamados deportivos s6lo tienen efecto loca-
lizado y por tanto deben combinarse los de
efectos opuestos para su buena aplicacion,
mas siempre considerando que so6lo son
simples auxiliares de la educacion fisica.

La eleccion de ejercicios aproplados al
organismo, variedad en el género, progre-
sion en la energia, exactitud enlasactitudes,
buena ejecucion de los movimientos y ob-~
servacion de precauciones higiénicas, son
indispensables para obtener un buen re-
suuado

Ejercicios gimnésticos elementales

para la elucacida fisica
¥ conservacién de l1a salui de la mujer

CONGESTIONANTES DEL VIENTRE

facilitaderes de las evacuaciores menstruales

I
Torsiéon bilateral del tronco

Actitud.—De pié¢; las piernas algo separa-
das y los brazos en alto.

Cadencia.—Moderada.

Mdaaximum de movimientos.—Dieg.
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Efecto fisioldgico.— Aumenta la circulacion
venosa en las venas intra~toracicas y

actua en los musculos abdominales -
y lumbares. '

IT .
Flexion bilateral del tronco

Actitud.—De pié; las manos colocadas en
la cintura.

Cadencia.—Moderada.

Mdaximum de movimientos.—Diez.

Efecto fisiologico. — Congestiona ligera-
mente el vientre y actua en los mus-
culos del abdomen y lumbares.

111
Cireunduseion del troneo

Actitud.—De pié; las piernas algo separa-
das y las manos colocadas en la
cintura.

Cadencia.—Lenta.

Mcaximum de movimientos.—Tres hacia la
derecha y tres hacia la izquierda.

Efecto fisiologico.—Activala circulacion en
la region abdominal y lumbar y actua
en tudos los musculos del tronco.

v
Inclinacion del troneo haecia atras

Actitud.—De rodillas; las manos colocadas
en la cintura.

Cadencia.—Lenta.

Maximum de movimientos.—Seis.

Efecto fisiologico.—Congestiona los orga-
nos profundos del abdomen y actua
sobre los musculos dorsales, lum-
bares é internos del abdomen.

\/7
Cireunduegidén del muslo

Actitud.—De pi¢; con apoyo de las manos
0 en decubito dorsal.

Cadencic.—Moderada.

Maximum de n.ovimientos.—Diez de cada
uno.,

Eferto fisioldgico.—Congestiona el vientre,
actuando en los miusculos abdomi-
nales, los de la cadera y muslo. Sirve
como ayuda notable contra el estre—
fiimiento.

VI
Elevacion de la rodilla

Actitud.—De pié; con las manos colocadas
en la cintura 6 en dicubito dorsal.
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‘Cadencia.—Moderada.
Mdaximum de movimtentos.—Quince con
cada pierna. :
Efecto fisioldgico.—Congestiona el vientre,
“evita el estrenimiento y actua en los
musculos internos del abdomen. ’

VII
Elevacion de la pierna por delante

Actitud.— En decubito dorsal 6 de pie; las’

manos colocadas en la cintura.
Cadencia.—Moderada. »
Mazxinium de movimientos.—Diez de cada
extremidad. ‘
Efecto fistoidgico.—Congestiona en grado
considerable todo el abdomen, com-
bate el estrefiimiento y actia en los
musculos abdominales y del muslo.

VIII
Flexién y extension de las
extremidades inferiores

Actitud.—Sobre un pie; con las manos
asidas a un punto fijo y con el otro
pie colocado por detras sobre un
banco, silla t otro objeto equivalente.

Cadencia.—Lenta.

Mdaximum de movimientos.—Diez de cada
extremidad.

Efecto fisioldgico.—~Congestiona el vientre
y actia sobre los musculos de la
parte anterior del muslo, internos
del abdomen y regién sacra.

IX
Separacion y aproximaeion
de las rodillas

Actitud. —En semidecubito dorsal; con
las piernas en flexion.

Cadencia.—Lenta.

Maximunm de movimientos.—Diez.

Efecto fisioldgico.—Congestiona el vientre
con mayor 6 menor intensidad segun
la energia con que se ejecute, y actua
en los musculos profundos del abdo-
men y en los internos y externos del
muslo.

X
Elevacion de la eint;urra

Actitud.—En decubito dorsal; con las pier-
nas en flexidn.

Cadencin. — Moderada é inmovilizandose
algunos instantes en la elevacion.

Mdaximum de movimientos.—Sels.
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Efecto fisiologico.—Congestiona el vientre
en bastante intensidad y actua en los
miusculos profundos del abdomen y
en todos los lumbares.

( Continuard )

EALS Y A VR A\ VAR Ve
Lics jugadores suizos del
‘“‘F. C. Bareelona”

Juan Gamper, que hace ya cinco arfos
esta entre nosotros, es tal vez en Barcelona
el mas popular y el mas simpatico de todos
los jugadores de foot-ball; sin distinguir
entre indigenas y exoticos.

Es el maestro por antonomasia, el buen
amigo, el jugador elegante, el distinguido
capitan del «Barcelonay, insustituible du--
rante mucho tiempo tanto por las simpatias
de su personalidad cuanto por los mereci-
mientos de su juego.

Y con decir que Arturo Witty, capitan
durante este tltimo afio del primer bando
del «F. C. Barcelona», ha resultado tan
simpéatico y tan maestro como su antecesor,
esta dicho todo.

Y anadiendo que Gass, que tan s6lo desde
la ultima temporada esta en Barcelona, ha
probado en el foot-ball ser digno compa-
triota de los anteriores, puede va el lector
comprender que setienen estos tresamigos
de la noble tierra de Guillermo Tell, bien
merecido el honor de figurar an nuestra

. primera pégina, honrdndonos ncsotros ala

vez con elio.

Ndmero tres

Continto con las observaciones del me-
canismo de interrupcion en el encendido
por el magneto en los motores a explosion.

Se observara que el momento dela chispa
en este sistema de encendido 6 allumage,
varia segin el desplazamiento del momento
de interrupcion..

Es decir, que el avance de allumage se
obtiene, ya sea moviendo la palanca de
interrupciéon ¢ la excéntrica que la go-

"bierna. Este conjunto que parece a primera

vista complicado, se hace sencillo al estar
versado en ¢l, pero asiy todo, los efectos
del desajuste se hacen sentir de tal manera,
que basta que la palanquita de ataque
toque a'go la interrupcién para que ésta no
sea suficientemente fuerte, y por lo tanto
la chispa no tenga la fuerza debida.
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Ademds, la chispa es siempre tanto mas
fuerte cuanto mas rapida ha sido la inte-
rrupcion, de ahi nace una pana que todos
-conocemos, hija del roce, que consume
poco & poco las palancas y tijas de inte-
rrupcion, debilitando con su desajuste la
fuerza de la chispa.

Este inconveniente también se manifiesta,
en los allumages por trembleur; las lami-
nillas se gastan; lo propio-les ocurre a las
cabezas de los tornillos platinados, pero
un poco de salsa de tornavis basta para
apretar y acercarlos tornillos 4 las laminas
'y obtener asi el mismo resultado de antes,
mientras que en el magneto, la pana debe
ser curada en un taller y por manos muy
habiles, que ademas de saber reajustar las
palancas de allumage y de ataque, pueda
devolverlas la proporcién que necesaria-
mente han de tener, sea la de1 42 ) 6 de
1 4 1.3 en el magneto de Bergmann.

Ademas, en este sistema de allumage no
solo se ha de producir la chispa en el mo-
mento querido de la carrera de los pistones
en el motor, sino que también es necesario
buscar el instante en que es mas eficaz el
rendimiento de la magneto.

Este momento es precisamente aquel en
que el ancora 6 paisa rotatisa del magneto
se halla entre las dos masas, un poco sepa-

radas de ellas y faltando un milimetro-

exacto para que las verticales, pasadas por
- los dos extremos medios de sus dollas, ven-
gan a encontrarse; de otra manera el allu-
mage no seria eficaz y naceria de ahi la
mas confusa pana.
Todas las partes en contacto de los me-
_canismos y paletillas que son necesarios
. en este allumage deben estar muy engra-
sadas, puesto que su desgaste produciria el
desarreglo del mecanismo de interrupcion.
La ligera resefa del mecanismo en cues-
tion, bastara para dar & comprender &
nuestros lectores que las ventajas que dicen
. muchos que reporta el magneto son com-
" pensadas en demasia por la engorrosa
complicacion de sus mecanismos y por la
especial naturaleza de este allumage, que
requiere para su buen funcionamiento una
exactitud escrupulosa.

Corroboran nuestro aserto que casi todos
los coches que llevan el magneto, estan
provistos de otro allumage de socorro por
pilas y acumuladores y bobinas 6 por cual-
- quier sistema de incandescencia.
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~ Fijémonos en las ultimas grandes prue-
basautomovilisticas y veremos que de todos
los coches, chicos y grandes, que han to-
mado parte en estas carreras, el tercio sola-
mente llevaban el magneto, y de este tercio -
muchos tenian 4 bordo otro allumage de
socorro con bobinas y bujias ’

Y para muestra bastan cien botones,
puesto que ante la experiencia de los hechos
nadie puede colocar las teorias, maxime si
estas encierran en si ideas de reclamo que
nunca quise para mi.

Y hasta el niumero cuatro.

NOURISYI

La semana de Ostende comenzd el 11 de julio
por ensayos del record de 6 kilometros, cuyos
resultados son los siguientes:

Coches grandes: 1.° Villy Pogge, (Mercedes),

o m., 13 8. °/;2.° Salleron, (Mors), 5 m., 16s.
*/y; 3.° Duray, (Gobron Brillié), 5 m., 21 s. *es
4." F. de Crawhez, (Mors), 5 m., -30 s. ' B.°
Leblon, (Serpollet), 6 m., 6 s. :

Kl record lo ha establecido Gabriel, (Mors),
eu 5 m., 12 s. pero fué descalificado por haber
faltado al reglamento. ’

Coches ligeros: 1.° Beconnais, (Darracq), 5
m., 23 s.; 2.° Baras, (Darracq), 5m., 26 s. */;
3. Humriod, (Clément), 5 m., 30 s. '

Cochecitos: 1.° Villemain, (Darracq), 6 m. 11
s. */;; 2." Hespel, (Corre), 7m., 42s.%/,.

Motocicletas de mas de 50 kilos: Sauveniere,
(Clément), 6 m., 16 s.; menos de 50 kilos,
Lambeyerek, (Griffon), 6 m., 37 s. ¥/,. c

—

De una interview publicada per el Daily Fz-
press se deduce que Mr. Edge, el célehre chau-
Jfeur inglés, se propone tomar parts el ano
1904 en la Copa Gordon Benvett y que para
ello ha encargado un automdévil, cuya cons-
truccion ha empezado ya en talleres ‘ingleses.

Este vehiculo tendra una fuerza de 110 ca-
ballos. s -

Mr. FEdge Espera qua Jarrott y Shocks tam-
bién concurriran 4 la.carrera internacional del
afio que viene, - : .

Mr. Jarrott aun no se encuentra restablecido -
del accidente que sufrio cuando la carrera de
Irlanda; pero espera estar bueno dentro de al-
guncs dias. Asegura desconocer las causas de
su accidente y el porqué su automévil no obe-
deci6 4 la direccion. : '

Mr. Mougeot, - ministro de la Agricultura
francesa, aceptd la presidencia de honor de la -
Exposicion Internacional de Utilizacion. de los
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alcoholes y de las Industrias de la fermentacion,
que debera efectuarse en Viena desde el 1.° de
abril hasta el 31 mayo de 1904. Con idea de dar
4 esta manifestacion la importancia que tendra
tomando parte en ella Francia, Mr. Mougeot
constituye un Comité encargado de representar
los intereses franceses en esa exposicion.

MM. Meline, senador, antiguo-Presidente del
Consejo; J. Dupuy, senador, Gomot, senador, y
Develle, covsejero en la Audiencia de Paris;
antiguos ministros de Agriculturaaceptaron la
presidencia de honor que les fue ofrecida por
el ministro de Agricultura.

Mr. Viger, senador, acepté la presidencia
efectiva.

La exposicion organizada por el Gobierno
austriaco se verificara en Holanda del Prater,
donde las instalaciones seran numerosas.

Una pista para vehiculos automoéviles se ins-
talara, lo mismo que lagos para lcs canoes
movidos por alcohol y también un ferrocarril
en un parque de 80.000 metros cuadrados.

—9—

He aqui la lista de los inscriptos en el «Au-
tomdvil Club de Niza» para las copas de tu-
rismo en 1904.

Copa Harmswortl: (internacioral): MM. P.
Clerissy, Rivat, A. Gautier, Marconuet, etcé-
tera, ete. _

Copa Goudoin (Francia y colonias fravcesas);
MM. Rivat, conde Puslowski.

El Comité que, gracias & la iniciativa de Mr.
Laroze y del Dr. Guglielmini, se constituyo
para combatir el polvo en las carreteras del
litoral francés, recibe diariamente nuevas ad-
hesiones y laslistas de suscripciéon se cubren
de firmas.

Fox-Ternrien

A pesardeestar
cerrada la tempo-
rada oficial, no
por ello deja de
aprovecharsebien
el tiempo en el
local que la Socie-
dad «Sport Fox-
Terrier» posee en
y BiNg la calle de Cortes

— & ‘j (Gran via). Apro-
— &#*!  vyechando la re-

baja durante este tiempo, varios socios convierten
4 sus perros en #nifios y soldados pagandoles
media entrada enla gran jaula, y perro hubo el
domingo pasado que, echdndoselas tal vez de jus-
ticiero, no queria matar mds que media rata de
cada una, sin duda porque oleria lo de la mutad
del precio. Y como las cogia por la cola, empe-
zandolas 4 medio matar por el rabo, sucedia que
algunas se lo agradecian haciendo una dislocacién
por el dorso y besdndole €l morrillo hasta obli-
garle 4 dar las gracias con notas atenoradas 4 lo
artista de zarzuela. Y veran Vdes. como el perro
eseseird enmendando de hacer las cosas 4 medias,
aunque las funciones fuera de abono se las con-
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cedan como 4 los nifios y soldados de los gran-
des teatros del Paralelo.

Es también curioso ver algunos cachorrillos
que se traen poca pdlvora para dispararse
contra su enemigo, y algunas veces hasta poco
falta para que el tiro les salga por la culata, es
decir, que la rata embiste al perrito, y no lo mata,
vamos, porque... porque no es regular que sea yo
quien le pida el casero que me pague el alquiler
del piso que ocupo; que si no... -

Tratase, en eso de'los cachorrillos

(y ya no va de equivoco

por el diminutivo)
de organizar un concurso durante el tiempo de
niitos y soldados para perros, cuyas condiciones
publicaremos proximamente. Se trata de que
empiecen 4 lucirse algunos nifics Foxterrier fills
del nostre terver, 6 dicho en castellano mondo y
lirondo, nacidos en Barcelona desde que #o0s de-
dicamos 4 perradas raticidas, de las que ya han
salido pisto'etes... idigo! cachorrillos capaces de
eclipsar 4 Toby, Pato, Fox, Zora y demads flustre
plévade de muy distinguidos primogenitores
de su rasza (estilo cursi, ramplén y rastrero apli-
cado 4 personas).

Algunos amateurs acaban de adquirir ejem-
plares para la proxima temporada, pagdndoios 4
200, 250 y hasta 300 pesetas.

—Sefiores: (no podrian ustedes 4 ese precio
adquirir semanalmente unos cuantos cjemplares
de... Los DEPORTES?

Les garantizo que se escogeria de lo mejor de
la clase.

Canmus

Fuera de tiempo para poderlo publicar con la
oportunidad debida, recibimos una circular del
profesor de Gimrasia del Instituto de Santiago
D. Adolfo Revuelta, convoeando para el 12 del
corriente la Asamblea 17 del profesorado litular
de Gimndslica, clase que ha merecido siempre
y contintia mereciendo todas nuestras atencio-
nes, por mas que en la actualidad notemns el
enorme vacio que el eximio Dr. Ferrer y Mi-
tayna dejé en vuestra redaccién al pasara
mejor vida.

La circular del Sr. Revuelta respira por la
herida que en su corazén y en sus derechos
tiene la postergada clase de profesores oficiales
de Gimnastica, y aunque por la fecha en que
la hemos recibido no puede ahora aprovechar
para la reunion del 12 del corriente, no por ello
dejamos de copiar con gusto los siguientes
parrafos:

«El Profesorado titular de Gimnastica, tanto
oficial como privado, atraviesa una honda erisis,
tal vez la mas critica de cuantas ha sufridoen
los diez afios de vida anémica que cuenta.

»Sigue incumplida la Ley de 9 de marzo de
1883. Contintan subsistentes las mezquinas
retribuciones que avergiienzan 4 los que des-
empefian plazas de Institutos provincialesy
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locales, como lo demuestra el hecho de no exis-
“tir aspirantes 4 las antiguas y nuevas vacantes
que hace poco tiempo se anunciaron a concurso.
»3eguimos todavia divididos en castas, sin
equidad de sueldos y sin efectos de ascensos
por quinquenios, que sélo estdn reconocidos 4
la arisfocracia que forman los universitarios, y
hasta los ya mermados derechos de certificado
se nos rebaja nuevamente por recientes y equi-
tativas disposiciones que parecen a modo de
Inri puesto a nuestras legitimas aspiraciones,
formuladas en la instancia elevada por la Aso-
cion en abril dltimo. :
»Nusstra autoridad académica y los prestigios
de la ensefianza siguen 4 merced de las men-
- tiras convencionales que representan los certi-
ficados de gimnastica y la inspeceion eficaz de
la ensefiaunza oficial y privada no se cumple,
cousolidandose con esto la caricatura de apro-
bacion que simboliza nuestro V.° B.” y dandose
motivo, por este descounocimiento patente de
cuanto nos sucede, 4 que se diga (por quien no
debiera ignorar lo contrario) que las clases ofi-
ciales se hallan ya espléndidamente instaladas
y surtidas de material copioso ().

»Si nuestra postergacién y desamparo es tan
palpable en el campo oficial, en el privado no es
mas halagiiefio el porvenir que se nos brinda,
seguin puede observarse en las novisimas orde-
nes que instituyen el monopolio de la ense-
Hanza en manos de todos los togados que quie—
ran seguir mintiendo en el papel del sello
correspondiente,

»Urge pues el que demos una nueva prueba
de solidaridad acudiendo 4 la proxima Asamblea
del dia 12, aunando alli los esfuerzos de todo el
Profesorado titular de Gimnastica, sin distingos
entre oficiales ui privados, para establecer un
criterio general y fijo en el que condensando
las aspiraciones de todos, inspiradas en el mayor
beneficio de la ensefianza y en el mejoramiento
moral y material del cuerpo titular, nos sirva
de base en las orientaciones que traducidas
luego en acuerdos sean el programa de nuestra
propaganda y el constante memorial de las
gestiones que, con fe por lo noble de la causa
y con decisifn inquebrantable por lo necesario,
hemos de batallar hasta ver conseguida su rea-

lizacion.»
Iyl t{% %
i !‘vav!‘ ,
"?“ A Jyv"‘” Ry

& El foot-ball en Matard

Como en todas Jas ciudades algo importantes
de Espafia, en Mataro6 residen algunos entusiastas
por este deporte, pocos en realidad por lo que
nosotros deseariamos, pero capaces por suaficion
y constancia de atraerse en poco tiempo 4 los
valiosos elementos deportivos que cobija la ciudad
de Matars, y al desarrollo de la aficién pueden
contribuir en gran parte los elementos barcelo-
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neses, acudiendo 4 menudo 4 visitar 4 nuestros
cercanos vecinos, con lo cual se avivaria la aficién,
adelantarian en breve, y los aficionados se con -
vencerian de que es un deporte de los m4s prac-
ticos en todos conceptos y que interesa, no sélo
4 los que juegan si que también 4 los que lo pre-
sencian,

La poca distancia que nos separa, permitir4 en
breve efectuar los animados viajes de los Clubs
para realizar partidos de concurso 6 libres, de-
mostrandose que este deporte va en auge y que
ha de ser el favorito, no s6lo de los depormanes
actuales, sino también de las generaciones veni-
deras.

Con el fin de contribuir 4 todo ello, el domingo
pasado los jugadores del «F. (. Barcelonay:
Sres. Solé, Jorro, Fontanet y Ossé partieron en
el tren de la una, efectuandoles un buen recibj.
miento, los socios de dicho Club residentes en
Mataré: Sres. Subirachs y Falck, todos los cuales
encamindronse al hermoso Parque-Velédromo y
junto con los Sres. Espiel, ex-socio del «Iberiay,
Esquerra y otros varios que sentimos no recordar,
pasaron cerca de tres horas efectuando ensayos y
un partido combinado que fué presenciado por
numerosa concurrencia, ‘abundando muchisimas
sefioritas,

Los excursionistas, que regresaron en el tren de
las nueve y cuarto, quedaron altamente recono-
cidos de las atenciones que les prodigaron los
compafieros arriba citados, quedando admirados
de Jos adelantos de los jugadores de alli, en es-
pecial del joven Esquerra, por su seguridad, va-
lentfa y fuerte golpe de pie.

Con motivo de celebrarse la préxima semana la
fiesta mayor, convinieron en celebrar varios Clubs
un partido amistoso la tarde del domingo, 26, que
de momento se acordé fuese de 6 jugadores por
bando, atendidas las pocas dimensiones disponi-
bles en la actualidad en el terreno, pero si los
seflores propietarios del Vel6dromo se convencen
de lo beneficioso que seria para el Velédromo y
la ciudad el llevar alli animacién celebrando fre-
cuentes partidos, y atendieran los ruegos de los
entusiastas de alli, 4 los que unimos los nuestros,
quitando ocho 6 diez 4rboles, podria ampliarse
mucho el limite del terreno, y con ello efectuar el
partido de once jugadores por bando.

Y si més adelante, como deseamos y esperamos,
la aficién cundiese, quitando todos los arboles del
centro de la pista y cubriendo el hoyo central
quedaria convertido en un buen parque deportivo
uniendo 4 la buena pista, un excelente terreno de
foot-ball, que sin duda seria uno de los mejores
de Espafia, atendido que el parque est4 comple-
tamente cercado, existen palcos al rededor del
terreno, café, habitaciones, etc., etc., pudiéndose
celebrar animadas fiestas con carreras de bici-
cletas, 4 pie, partidos de foot-ball, tennis, cricket,
basse ball, etc., cuyo concurso sin duda alguna
prestarian los aficionados de Barcelona.

—$—

En el ex-velédromo de 1a Bonanova y actuando
de juez Puig (del «Irish»), lucharon los primeros
equipos del «T'uré» y «Barcelonés», quien 4 pesar
de una bonita defensa y de algunos briosos ata-
ques, no pudo impedir forzarse el primero 6 veees
su meta. Forman el bando vencedor: '

Castelld P.
Marqués R., Femenias
Sagaseta, Mart{, Punta

Cusf, Barraquer, Arruga, Balat, Castell4
Y representaron al «Barcelonésy:
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Masana, Gildo, Comamala A.,Cortada M., Cortada
Darder, Comamala C., Més
Nater, Alegria
Rué

«Monserrati» y «Salud» presentaron bandos
mixtos, que lucharon con el nombre de primero y
tercero respectivamente. Cargé coun el silbato el
Sr. Serra (del «Salud»), adjudicando al finalizar
tres tantos 4 cada parte, y zanjando con impar-
cialidad algin que otro incidente.

El bando «Salud» se alineé:

Cucurella

Guardiola, Riera
Pamies, Diego, Regds M.
Pujol, El{as, Egozcue, Llaudet, Mart{
¥ 4 su frente el «Monserrati»:
Sampons, Cardis, Marquet, Rubio, Vild
Bosch, Salazar E., Jornet
Cortés, Grau
Gribert

El jueves pasado se desarrollé también el juego
en el terreno del «Salud», que salié vencedor del
«Barcelonés» por 6 tantos contra O. El bando
del «Salud» lo formaban: Cucurella , Egozcue,
Cantera, Pamies, Riera, Faura, Cucurella P., Cu-
yas, Bgozcue, Cuyés y Margonari,

Actué de juez Regas (del «Salud 8. C.»), quien
recientemente llegado de Suiza, donde principié 4

. practicar este deporte, demostrd sus conocimientos
del reglamento.

He recibido una carta referente al asunto del
«decanatoy que aporta algunos datos, pero que
dejo de publicar por no ir firmada, requisito que
rogamos tengan presente cuantos se crean llama-
dos 4 intervenir en esta polémica.

J. ESCARDO
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‘ Presente

Muy sefior mio: Le agradecera la insercién
de la presente su afmo. s. 8. q. b. s. m. y Vice-
secretario del «C. Barcelonay.

JoskE MARIN

Mucho habra sentido nuestro Secretario sefior
Cabot, ausente temporalmente de ésta, el no
poder contestar & la ratificacién desprovista de
solido fundamento del Sr. Escardd, sobre su
firme criterio del decanato del «Club Catalay,
debiendo tenerse presente que el Sr. Cabot
procedié como Secretario autorizado por la Junta
directiva que representa al Club, y usando
igual representacion el-qua suscribe, por au-
sencia de dicho Secretario.

No esperabamos en realidad la firme declara-
cion del Sr. Escardd, pues habiéndose dado a
conocer como jugador aficionado al foot-ball
desde hace tan solo ano y medio, en el «Club
Irish», no creimos pudiese tener tanta ssguri-
dad de lo que aconteci6 en 1899, maxime tra-
tandose de un asunto particular entre dos Clubs,
cnya diferencia entre la fundacién de uno y
otro es de un mes escaso.

Ademas, sino el Sr. Escardo, por lo menos el
digno primer Presidente del «Catalay, Sr. Vila,
a quien por lo visto ha consultado el Sr. fis—
cardo, deberian recordar y haber manifestado
este sefior, en su carta abierta, e! dia de la fun-
dacidn del «Catala», pues teniendo interés en
defender la cualidai de decano se ha de tener
siempre bien presente tan importante dato.

LA MOTOCICLETA
Werner

no necesita reclamo; se ha acreditado por si sola en
Paris-Berlin , Paris-Viena, Paris—Burdeos, Circuito
Norte, Paris-Madrid, Recorrido de Inglaterra, La

Turbie, Gaillon, etc., etc.

LA MOTOCICLETA
Werner

es la preferida por todos los amateurs y profesionales

inteligentes del mundo.

Catalogos y pedidos al
representante de WERNER FRERES en Barcelona

Autogarage Barcelonés : Cortes, 253
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Supongo estara conforme el Sr. Escardd en
que la fecha de fundacién de una sociedad,
~ empieza, segun las leyes, el dia en que se ha
inscrito oficialmente. El «Barcelona» reune tal
condicién, pero ro la utilizara para este caso
porque, en realidad, los Clubs de foot-ball nola

necesitan por no tener la mayoria un local

social fijo, por lo cual entiendo que se debe
" partir desde la fecha en que la sociedad adoptd
y di0 4 conocer publicamente su nombre, votd
su primera Junta.directiva, eligio su uniforme,
ete., ete.

El «Ciub Barcelona» no menciona de mo-
mento las multiples pruebas de que dispone.en
demostracién de ser el nias antiguo de ésta,
para no hacer iuterminable la presoute, para
no abusar de la bondad de Los DEPORTES y de
sus apreciables lectores y en espera de las ma-
nifestaciones del estimado «Club Catalay.

La mejor I[T1 1a vende Migue Valdés,
- pelota deSWIFTmHI‘Gﬂ GOLONDRINA DORADA
FOOt‘,B?‘,I,,l,_ JIT 1L Rambia de las Foreg,r _12:

Han lleg:do ya de Toulouss los jovenes re-
meros Sr. Witty, A, Margarit, R. Margarit, J,
Cawnps y O. Quintana, los cualss han hecho un
brillaute papel en las regatas alli celebradas el
14 del actual, habiendo ganado el primer pre-
mio de Juniors. ’

. Dicha tripulacion y la de los Sres. Vela, Mar-
qués, Tejada y Solé se estan preparando ya
para las proximas regatas del campeonato de
Espaiia, que se verificara en Alicante el 7 del
proximo agosto.

Para las regatas de Canoé se estan practi-
cando ya para concurrir 4 San Sebastian, los
Sres. Witty, Margarit, Camps, Méndez, Mar-
qués, Riviére, Valdés, Mitja, Fargas y Monras.

——

El «Real Club de Barcelona» nos comunica
que tedos les dias laborables de 54 7 de la tarde,
tendra servicio de botes de la Plaza de la Paz
al domicilio social.

pat » (]
2 Al
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Feria de Valencia
: de 1903
~ Programa de las carreras de bicicletas Y moto-
clclos que se celebrardn el din 31 julis, d las 16
Orden de las carreras
~Primera-carrera: Desfile por todos los ciclis-
. tas inscritos. Una vuelta (1.600 metros).
Segunda carrera: Preparatoria.—Reservada
para todos los ciclistas de la region valenciana
-que no hayan obtenido ningtn primer premio.
Dos vueltas (3.200 metros), dos premios:—1.°
50 ptas.; 2.°) 25.
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Tercera carrera: /nternacional. — Cuatro
vueltas (6.400 metros), tres premios:—1.°, 300
ptas.; 2.° 150; 3.°, 100; primas de 10 ptas. -

Cuarta carrera: Zocu/.—Reservada para los
socios del «Club Ciclista Valenciano». Dos vuel-
t1s (3.200 metros), tres premios:—Objetos de
arte, 200 ptas. '

Quinta carrera: Molocicletas.—Ocho vueltas
(12.800 metros), tres premios:—1.°, 300 pesetas;
2.°, 150; 3.°, 100.

Sexta carrera: Campeonato.—Tres vueltas
(4.800 metros), reservada para todos los ciclis—
tas del antiguo reino de Valencia con residencia
en el mismo durante el dltimo afio, tres pre—
mios:—1.°%, 125 ptas.; 2.%, 50; 3.°, 25,

Séptima carrera: Zandems I'nternacional.—
Tres vueltas (4.800 metros), dos premios:—1.°,
100 ptas.; 2,° 50; primas de 5 ptas.

Octava carrera: Nacional. — Tres vueltas
(4.800 metros), tres premios:—1.°, 125 pesetas;
2.°, 50; 3.%, 25; primas de 5 ptas.

Novena carrera: Handicap Consolacion. —
Una vaelta (1.600 metros), reservada para los
que habiendo tomado parte en alguna de las
anterieres carreras no haya obtenido ningun
premio, dos premiosi—1.°, 50 ptas.; 2.°, 25.

' Observaciones

1" Las carreras se verificaran en el arroyo
central de la Alameda y ss regiran por el re-
glamento de la «Unidén Velocipédica Espamiolay.

2." Las solicitudes de inscripcion deben di-
rigirse al sefior Secretario de la Comision de
Alameda hasta el dia 30, 4 las 14 horas, ha- .
biendo sido revisadas y autorizadas por la Co-
mision sportiva del «Club Ciclista Valencianon.

3" Sera nula toda inscripeién que no haya
seguido los tramites de la condicion anterior ni
vaya acompafada del importe de la matricula.

4." Los premios se satisfardn 4 la termina-
cién de las carreras. :

5." Los premios de la carrera local seran
entregados 4 los vencedores por el sefior Presi-
dente del «Club Ciclista Valencianoy.

6.* Las primas se pagardn al corredor que
pase primero por la meta, y seran descoontadas
del primer premio de la carrera respectiva.

7. El importe de las matriculas queda &
favor de la Junta de Feria. _

8." Media hora antes de empezar las carreras
se presentaran en la meta lis corredores ins—
critos con sus respectivas maquinas para que
el jurado las examine en previsiéon de acciden—
tes posibles,

9. En las carreras de motociclos sélo se
admitiran motocicletas.

10.  Motocicletas. —S6lo se admitiran la mo-
tocicletas cuyo peso no exceda de 50 kilos. _
11.  Este programa podra ser alterado por el
Jurado, sin que por ello puedan reclamar los

corredores,.

Jurado. — Lo compondri: La Comisién de
Alameda, Presidente y Sacratario del «Club
Ciclista Valenciano» y el sefinr consul de la
«Unidn Velocipédica ©spanolar. '

Matrigula
Preparatoria, 1 ptas ; Iuternacional, 10 pe~
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setas; Tandems, 5 ptas.; Nacional, 5 pesetas;
Campéonato, 2'50 ptas.; Local, 1 ptas.; para
todas las carreras, 15 ptas.

Valencia 1.° de julio de 1903.—El Presidente,
MANUEL CORT.—El Secretario, RAMON MONT~
FORT.

Contintan las preparaciones de ciclistas en
el Parque para asistir & las carreras préximas
de Reus.

Entrenados 4 motocicleta por Sanromd han
corrido estos dias Gomez, Tusquellas, Rafols,
Neira, Pavon y algun otro, todos los cuales
suponemos asistiran el sabado proximo, 4 las
que el Club Velocipedista de la ciudad de Prim,

- Mata y Fortuny organiza en su Velddromo,
cuyo programa hemos publicado ya en nuestro
ultimo numero.

Para estas carreras se nota gran animacion
en todos los centros ciclistas de esta capital,
pudiendo desde ahora augurarlas un éxito mas
que regular sin temor de equivocarnos.

— ¥ ,

[.os.Sres. Casanovas y Pavén, de ésta, y el
Sr. Palay (hijo), de Badalona, salieron el jueves
de la s*mana pasada en excursion, los tres con
motocicletas Jinerva, para racorrer las comar-
cas de Manresa, Cardona y Berga, saliendo de
este ultimo punto ¢l dia siguiente y quedan-
dose el Sr, Casanovas en Monistrol de Mont-
serrat, donde paso la noche, saliendo a la ma-

nana siguiente hacia el monasterio por la
carretera, sin que la maquina le hiciese la mas
tenue picardia, desmontando en la misma plaza
de Mountserrat, y después de almorzar, visitar la
glesia y hacer acopio de medallus y otros objetos
piadosos para recuerdo de la excursion, a las 10
en punto volvio a moutar su fiel Minerva, y
pasando por Collbaté y Esparraguera fuese 4
Martorell y cogi6 la carretera para ésta, donde
llego 4 las 12 y media con un sol abrasador,
habiendo hecho el ultimo recorrido en dos horas
v media, todo ello segtu los datos que nos fa-
cilita el propio interesado.

Por lo visto el Sr. Casanovas no le teme al
sol en estos dias, lo que nos hace temer que si
continna asi durante el verano, 4 lo mejor nos
lo hallaremos cocidito y condimentado al lado
de su Minerna por alguna de esas carreterasde
Dios.

Para la préxima festividad de San Jaime
prepara «La Tortuga Ciclista» en su teatrito la
representacion de las dos piezas 4 pel y d repel
y La Teta gallincyre, y después baile en la
pista.

El domingo un grupo de fortuguistas ird de
excursién a la republica de Andorra, en tren

" hasta Calaf, y de alli 4 bicicleta hasta la La
. .Seu, pasando por Pons y Orgafi.

En La S2u dejarin el caballo de acero para
coger uno de carne y hueso, y asi llegardn a la
patriarcal republica los excursionistas regre-
-sando despues por Pons, Solsona, Cardonay
Manresa.

Excursion que no deja de tener sas atractivos.
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El domingo, 14, se efectuaron las carreras de
la pefia ciclista «Blanco vy Negroy, ¢n las cuales
solo tomaron parte tres corredores, resultando
deslucrdas por la poca experiencia demostrada
en su organizacion. jLastima que estén tan
desunidas las fuerzas ciclistas de ésta, pues con
la abundancia de elementos que hoy existen
y con el movimiento ciclista que se ha iniciado
podriamos figurar a la cabeza del ciclismo es-
panol, por lo que habiéndose propuesto la «U.
V. E.» regenerar esta regién con ayuda del

~activo Comité Regional nombrado al efecto,

propongo a los verdaderos entusiastas por el
pedal se dejen de rencillas y se acojan ala
federacion ciclista para coadyuvar al triunfo de
nuestro deporte y poder llegar 4 tenerlo 4 la
altura de nuestras fuerzas.

Para las carreras que se han de celebrar en
1a | réxima feria, tenemos muy buenas noticias; -
pues para la de motocicletas, annque no muy
rica en premios, se dice vendran de Madrid,
Penalba, Lozauou- heérmanos, Giiido Giarretta,
Penalver y otros; de ésta ss estau arreglando
sus maquinas Alexandre, Gorriz, Tarrasa y
Portas, todos con dnimos de alcanzar el primer
premio, y yo con esparanza de poder felicitar-
les, me dispido hasta la préxima.

V. Lépromo

Valencia 16 Julio de 1903.

En los talleres de carroceria que posee D. José
TFarré en la calle de Aragén, hemos tenido ocasién
de admirar un preciosisimo Darracq, tipo de este
afio, de 24 caballos, que acaba de adquirir el dis-
tinguido chauffeur D. José Vidal y Ribas.

s de irreprochable factura, 6 asientos, color
créme con listas blancas, cuatro faroles acetileno,
refrigerador nid d’abeilles, formando un coniunto
encantador de elegancia.

De superiores pueden calificarse los actos de
eximenes, exposicién de trabajos y reparticién
de premios dltimamente efectuados en el Colegio
Academia de Alfonso X.

" Pueden estar satisfechos el Director Sr. Solde-
vila, sus auxiliares Sres. Planas y Bruse entre
otros y asimismo los alumnos y sus respectivas fa-
milias, : '

Por nuestra parte damos & todos ellos las mds
expresivas gracias por las atenciones que nos pro-
digaron y declaramos ver con mucho agrado la es-
tima en que all{ es tenida la educacién fisica por
medio de la gimnastica, '

Actualmente se halla entre mosotros el profesor
de gimnéstica del Instituto de Huesca D. Juaquin
Monras Casanovas, Presidente de la «Asociacién
Catalana de Gimndsticax.

Sea bien venido el querido amigo.
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Hemos recibido del Presidente del «Instituto
Agricola Cataldn de San Isidro» unas bonitas tar-
Jetas postales, reproduccién de los carteles de sus
ultimas Exposi¢ién Equina y Concurso Hipico
Internacional, celebrados el mes de junio ultimo
Y que de todas veras agradecemos al sefior D. Ig-

nacié Gtirona,

Ha regresado de Paris el amigo Abadal con un
12 caballos magnifico de la casa Clément, haciendo
el viaje por carretera y en cuatro jornadas.

El automévil con que ha venido, modelo ele-
gantfsimo de este afio, puede verse en el Auto-
garage Central de la calle Consejo de Ciento, ni-
meros 323 y 325.

También hemos tenido ocasién de ver en el

propio-Autogarage Central la motocicleta que usa
el turista Emmanuel de Giorgi, que procedente
de Padebrady, ciudad de Bohemia, llegé 4 ésta el
viernés de la semana tltima, habiendo en, esta
salido para regresar 4 su patria,
.. La citada motocicleta es de la casa Johan Puch,
de Graz (Austria), lleva motor de 2 1 . P., en-
cendedor electro-magneto y es de’ factura muy
elegante y sélida.

Caminito de Burgos desde Miranda y hacia Ma-
drid va el médico y andarin rumano Mr. Basilio
Georgesco.

Propénese recorrer 4 pie 38.616 kilémetros en
33 meses, llevando 4 esta fecha recorridos 29.606
en 21 meses que hace emprendis el viaje.

Sigue, pues, bastante adelantado en su empefio.

También la semana anterior marché para con-
tinuar su viaje de la vuelta al mundo otro andarin
Y geégrafo, después de haber pasado unos dfas en
ésta.

En el Circo Parish de Madrid fué hace pocos
dfas lastimado un criado de pista por el arrojado
ciclista Mefisto, imitador de Diavolo.

Son estas sensibles desgracias contingencias
imprevistas de tan arriesgado ejercicio.

—e—

Parece que el juego de bolos vuelve 4 tomar
incremento en esta capital,

Lo celebramos mucho, ya que dicho juego es de
los que exigen no escaso ejercicio de pulso, piernas
¥ 6rganos de la visién.

, ——

Con motivo de la préxima festividad de Nuestra
Sefiora de los Angeles, hase publicado en Cddiz
un preciosisimo cartel 4 varias tintas, en el que
entre otros festejos que allf van 4 celebrar, figura
todo un mosaico de manifestaciones deportivas,
entre las que se hallan carreras de bicicletas, de
cintas y de caballos, cucafias, regatas y un extra-
ordinario concurso de Tiro Nacional,

Publicaciones recibidas

Gran Vida, revista mensusl ilustrada de Sport
¥ Sociedad.—Hemos recibido el primer nimero,
correspondiente 4 junio, de este nuevo colega que
se publica en Madrid. Consta de 32 pdginas en 8.°
marca mayor prolongada, con bonita cubierta 4
colores estilo modernista. Trata toda clase de

" 8ports y estd profusamente ilustrado & impreso en
papel couché. Tanto en suscripeién como 4 la
venta cuesta 50 céntimos cada mimero —Le re-
presenta en Barcelona nuestro amigo D. Alberto
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Serra, tan ventajosamente conocido en el mundo
del sport.

Devolvémosle gustosos el saludo que dirige 4 1a
prensa deportiva, desedndole muchos afios de gran

.-vida y toda suerte de prosperidades.

Manual del Sport, por Antonio Viada.—Hace
dias que debfamos haber acusado recibo de este
tomo; pero las ganas de hacer su andlisis nos lo
ha impedido, y por fin hoy, sin tiempo aiin para
lo iltimo, cumplimos con’lo primero y esperamos
ocasién de ocupar un par de dias y de columnas
con un verdadero. juicio eritico, que lo vale el
libro y se lo merece Viada. :

Entretanto, sspan nuestros lectores: que man-
dando 8'50 ptas. 4 la librerfa internacional Romo
y Fissel, Alcald, 5, Madrid, les ser4 mandado ese
Manual, que es una verdadera enciclopedia de
materias deportivas.

Espana Cartéfila.—También hemos recibido e}
nimero correspondiente al presente julio de la
importante revista que bajo este nombre publica
la sociedad «Hispania»,—Uno de los extremos
mds importantes de este niimero es el acuerdo de
la sociedad de abrir una seccién de filatelia.—La
citada revista estd bien impresa en. papel couclet,
honrando el establecimiento tipolitogrdfico de don
José Cunill, de esta ciudad. ,

Revista de Caballeria.—El nimero de junio de
esta importante publicacién, no tan sélo” no des-
merece de los anteriores, de alguno de los cuales
hemos dado cuenta, sino que cada dfa es més in-
teresante y amena su lectura.

FErnestina, novela de dos apreciables autores de
Badajoz, que en estos momentos no recuerdo por
no tener 4 mano el libro.—HEsta obrita es quizis
algo difusa por querer ser sobrado dramatica &
interesante. La trama no estd mal pensada, pero
el desarrollo es muy efectista y poco real. Para
publicos muy impresionables y-poco pensadores,
perfectamente. Como los autores dicen serlo no-
veles, son defectillos esos que pueden muy bien
corregirse. :

Archivos de Terapéutica de las enfermedades
nerviosas y mentales.—Periédico bimestral ilus-
trado, eco cientifico del Manicomio de Reus.

Dirige la publicacién el neurélogo-mentalista

D. A, Galcerdn Granés, y son sus redactores
nuestro amigo el Dr. Rodriguez Méndez y don
Emilio Briansé, Director del mencionado Mani-
comio.
" Figuran ademds entre la nutrida colaboracién
nuestros amigos los Dres. Martinez Vargas, Ro-
driguez Morini y Rodriguez Ruiz, de la «Federa-
cién Gimndstica Espafiolax.

Recomendamos la adquisicidn de esta revista &
los téenicos y establecemos con ella muy gustosos
el cambio.

Revista de Sport, que se publica los dfas 10, 20
y 30 de cada mes en Madrid, dedicando por entero
sus paginas al fomento y practica de los ejercicios
fisicos.—Notabilfsimamente mejorada viene esta
publicacign en el primer nimero del corriente
mes, pues aparte su ameno texto estd profusa-
mente ilustrada y se publica en papel coutché.

Que sea enhorabuena.

O Tiro Civil y O Sport, revistas que se publican
ambasen Lisboa.—Sustltimos nimeros continiian
4 la buena altura en que ambas estdn colocadas.

La Gazzewa dello Sport, de Milédn; Tribuna Sport,
de Nipoles; y Guceta de Tnristas,! internacional,
De ellas hay que decir lo mismo que de las ante-
riores, '

Imp. Los Deportes, Ronda S. Antonio, 70.- Barcslona
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¥ motores ligeros, perfeccionados, desde ' 4 30 HP.

Chassis 10 HP. 3.750 pesetas
Grupos eleetrogenos, indusiriales, hombas y marinos

Pidanse presupuestos y noticias & Domingo Timaro, Ausias March, 97, barcelona

" REPRESENTANTES: Sra. Viuda de E. Banquic, Palma de Mallorca
Medina Hermanos, Sevilla.- Sres. Gené, Carnicé y C.%, Reus.- D. José Curbera, Vigo

SE ADMITEN NUEVAS REPRESE’\ITACIO’\IES

SOCIEDAD HULLERA ESPANOLA

OFIGINAS: Pelayo, 8, BARCELONA
Carbones de las minas de Aller (Asturias)
DECLARADOS SINILARES AL CARD.FF POR EL ALMIRANTAZO PORTUGUES

Consumidos por las principales Companias ferroviarias y de navegacion de Espaiia
y por la Marina de Guerra y los Arsencles del Estado

Carbones de vapor, menudos para fragua, aglomerados, cok para usos metaltrgicos y Jdomésticos
—— (A (A ~—

Dianse s pedilos 4 Ja SOCHEDAD HULLERA ESPANOLA, apartado 131, Bueelona
“La Maﬁam ca” de José Gasamvas

MOTOCI(LLTAS. — Especiales para las carreteras de
Espana, con motor de 2 caballos.—Las mas perfeciona-
dasy inicas que llevan el motor prov isto de valvulas que
funcionan mecanicamente. — Ultimo adelanto de 1903.

MOTORES aplicables 4 toda bicicleta sin transformarla.

BICICLETAS. — Se construyen de todas medidas con
materiales de primera calidad

GRAN SURTIDO DE ACCESORIOS Y PI}ZAS SUILTAS

Motocicleta Minerva tipo 1903

Méquinas para coser, hacer caleeta y demas généros de punto

Se remite gratis, al que lo socilite, el Catalogo de Motocicletas
con motor inclinado 6 vertical, construido por la renomubrada tabrica «Minerva » .

Casa l’.entral. Ronda San Antonio, 39 y 41, Barcelona



J. BURELL Y C°
_ CONSTRUCTORES NAVALES
- Ansenales: Carrelora Casa Antinez. - Despacho; Cele Ancha, 1,1, Baroelna.

“PEUGEOT |Acumuladores Fénix
| ' - pera Centrales y Automdviles |
| SUCLETAS YﬂMO OHCLETAS Domingo Timar, Ausias Narch, 97

Representante

F. L‘leys, Figueras PARA Pgli]LICIDAD
o Boletfn Oficial de la “U, V., E.”

dirigirse 4 las
Oficinas de la Unioén: Provenza, 304

EL RADIADOR ACTIVO

Sistema Corominas, patentado

en Barcelona M. Sans
Calle Poniente, 62, 2,0, 1,2

Rendimiento Honra

cuddruple

2 de la industria

al de otros AR %} }}?f}}\\ automévi
P e

RICARDO COROMINAS
- Torrente de la Olla, num. 35, Barceelona

FOOT-BALL, CICLISMO, REGATAS Y CARRERAS
No comprar sin ver antes las novedades de esta casa,

4 de fabrica Camisas, Jerseys, Pantalones, Cint
Guantes, Panuelos, Gemelos, Géneros d

que es la Gnica que vende a precios
urones, Moadias, Zapatos, Corbatas,
@ punto, Lenceria y Bordados.

CAMISERIA KNEIPP de J. SANTIVERI

Calle del Call; num. 20, Barcelona

4«__/./-"'5“‘5—%———-‘ =

ESTA CASA REGALA CUPONE.S PRIMAS

VIGHY ESPANA 4 25 eéntimos I hotella VICHY ESPANA
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i 5Re]produccmnes Hr’us’ucasi
, " J. CDOMHAS v

Mallorca, 375 (entre Lauria y Bruch) % BARCELONA

‘Ouica casa en Espaiia que ha obtenido las més aitas ompen as
‘ : n todas las Expo ii Ul sales 4 que ha concurride

Jielzograbado @ototipia, Pitografia g gctooromotipogra.fia

S W At.tp (gra bd dir cto; ft.g abado, zincografias a la ilustracién
de: toda clase de obras, revistas, periddicos, tlg t,etc etc. weL

ﬁs&Pmac nEp a que ha ejec td los lhsftg dficos y planchas 7z
tipogréficas por el procedimiento d los TRES COLORES (foto cromo tipogréfico) =,
- facilitando las planchas y encargindose también de su estampacié ’(’ :

S Yy )

Publicado ya el

CATALOGO DE PRECIOS

=) (ue regira durante el corriente afo
i/ $6 remitira gratis
v a quien lo solicite

Aragén, . 238, Barcelona
CAJA DE PRESTAMOS

La Barcelonesa

Santa Margarita, 3, entresuelo, esquina Unién

Gt s e, e, o ot s o)l e vl

Bafios =
b o (imnasio Sojeme mem

Calle Montjuich del Carn3en, 5, Barcelona




Excursién Higiénica, Agradable, Econémica

Fotel  Monte Calvario Sirengs

cﬁalnearw
38 kllémetros de Bargelona.-Ida y vueita 315 pesetas

| Cuhlertos desde 5 pesetas.-Servicio  la carta.- Café.-Hahitaciones

Edificio bafido por ¢l mar en tres de sus fachadas
Setalles y encarges Pértices de Xifré, 12, Agencia de Aduanas de ENRIQUE NELLO

Autogarage Cenfral

Lineal eapaz para 40 coches
montado 4 la altura de los mejores del extranjero

Deposito exclusivosneumaticos “Michelin”

Gran Taller de Reparaciones 8
con maquinaria moderaa movida poe eleetricidad

Inmenso surtido de accesorios :
Y piezas sueltas de todas clases

Venta de Automéviles‘y Bicieletas de las prineipales marcas
gt F. S, ABADAL P
RU T,O-GHRHGE BRRCELONES

(Antiguo Americano)
Central Garage Benz Pars1fal
- para Cielos. Yy Automadviles
Aocesozios, aceites ¥ grasas paze log mizmos

Direetorr F. TRUCO

Ce\talogos Y presupuestos — Cortes, 253, Barcelona — Catédlogos ypnesupuestos

Gran Taller de reparaciones




