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Barcelona  13  de  Marzo  de  1909

REVISTA  ILUSTRADA  DE  SPORTS

PÁpatiece  los  s&bados  mas  ptioximos  a  los

Dirección,  Redacción  y  Administración

Publica  en  ete  nuiuei  o

Los  baflos  de mat  en  ms  mcm no  —Sobre  el  Campeonato  de  Espna  —No
tas  de  Educación  física—Mr.  Langlois  du  Feu.—El  nuevo  Velódromo
Parque  de  Sports—Pub1icaciones.-—Paco.—Algo  ‘de  moral.—E]  -invento
del  Sr.  Josenhans.—Concursos  fotograficos  para  amateurs,  organizados
por  Los  DEP0RTEs.—Balneación.

21  interesantes  giabados  de  todos  tamaños  melatis  os  a los  ‘scontecmmien
tos  de  má  saliente  actualidad

SUSCRIPCION

Ispana  Un  año  10  pta  —  seis  meses       5 ptas
Ixtranjero:  Un  año.  i  ptas.—  Nm.  suelto  .  50  cénts.

Niimero  atrasado75  céutimos

PUBLIC1DAD
Dirigirse  t  nuestra  dministracion  solicitando  tarifa

NOTA  —Lom iuooriptormO m  LC3 DEPOTS  reombiran graim  La  ViSo  ortiva
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Primera  reunión  de  “La  Steila”,  aero-club  femenino.

constituIdo  balo  la  presidencia  de  Mme  Surcouf



DE INTER1S
para los Sres. Anunciantes
Reformado  y  mejorado  el  cuerpo  de  la  revista  Uos  lDepot’tes,  ésta  ad

quirirá,  con toda  seguridad,  mayor  circulación  de  la  que  ya  hoy  tiene,  de
la  cual  provendrán  incalculables  beneficios  para  las  casas  que  se  valen  del

anuncio  en  nuestra  revista  para  la  propaganda  de  sus  productos.
Pero  atentos  á  las  exigencias  de  los modernos  procedimientos  de  publici

dad  y  de  reclamo,  hemos  hallado  además  una  combinación,  para  que  la

propaganda  de  las  casas  industriales  que  coadyuvan  al  sostenimiento  de  la
revista,  con  provecho  mutuo,  favoreciéndonos  con  sus  anuncios,  sea  una

propaganda  grande  y  de  los más  positivos  resultados  para  los que,  con muy

buen  acuerdo,  en  ella  fían.

Guiados  por  tales  propósitos,  entre  las  reformas  que  se  harán  en  este año

1909,  figura  en  nuestro  programa  la  creación  de un  supletetto  ó seeciór
técrilca,  que  irá  intercalado  entre  las  páginas  destinadas  á  los  anuncios

y  cuya  publicación  va  á  ser inmediata.
En  esta  sección  ó suplemento  se  estudiarán  y  expondrán  las  característi

cas  técnicas  de  los inventos  y  producciones  de  carácter  deportivo-industrial,

dándose  periódica  cuenta  de  todos  los adelantos  que  sucesivamente  aparez

can  en  este  importante  ramo  de  la  industria,  en  todas  las  naciones  del  mun

do.  Se publicarán  en  esta  sección  notas  y  artículos  de  propaganda,  que  se

insertarán  en  condiciones  especialmente  ventajosas  para  nuestros  anun

ciantes.
Este  suplemento  aparecerá,  como  es natural,  cada  quince  días,  junto  con

el  número  de  J.kos bepolites,  pero  además—y  en esto  han  de  poner  su  aten

ción  los señores  anunciantes—SE  HARÁ  UNA  CUANTIOSA  TIRADA  EXCLUSIVA

MENTE  DEL  SUPLEMENTO  TÉCNICO,  que  se  REPARTIRÁ  completamente  GRATIS

por  todas  las  capitales  importantes  de España,  Portugal  y América  y algunas

de  otros  paises  extranjeros.

Figurará  en  este  suplemento,  entre  otras,  una  SECCIÓN  DE  CASAS
PRODUCTORAS.  Por  orden  alfabético  iremos  publicando  en  esta  sección

los  nombres  de  las  importantes  casas  productoras  de  articulos  sportivos  de

todo  el mundo,  de  cuyas  casas,  como  se anunciará  visiblemente  en  nuestro

suplemento,  tendremos  en  nuestras  oficinas  y  en  departamento  especial,  ca
tálagos,  fotografías,  muestras,  etc.,  es decir,  todo  el  material  de  propaganda

posible,  constantemente  á  disposición  de  nuestros  lectores  y  del  pñblico  en

general,  y  contestaremos  gratuitamente  sobre  toda  suerte  de  consultas,  pre
guntas,  etc.  que  nos  fueran  hechas  sobre  los  productos  de  aquellas  casas.

Para  la  contestación  de dichas  consultas,  contamos  con competente  personal.
A  las  referidas  casas  y  á  quien  pudiera  interesar,  rogamos  se  sirvan

mandarnos  á  la  brevedad  suscatálagos,  notas  de  precios,  etc.,  para  que  á

tenor  de  lo que  se  lee en  el  párrafo  anterior,  podamos  anotarles  en  la  SEC

ClON  DE CASAS PRODUCTORAS  del  mencionado  SUPLEMENTO  TÉCNICO  de

la  revista  Lkos  Depoi-ites.

4k  44k  4k
1DHPORTS  a1  diríiise  á  las  casas  atuteiantes

* * ‘ti ‘tiPNEU»KLEIÑ
PARA—

AUTOMÓVILES, BICICLETAS
Y  MOTOCICLETAS __

Antidérapant  -  Cuero
Es  el  mejor  conocido  hasta  hoy,  de  gran  duración

y  que  ofrece  una  resistencia  al  calor  tan  extraor

dinaria  como  lo  es  la  de  135  á  140  grados  :

Nueva rebaja sobre los precios de Enero de 1908

Gt  KLEIN
#  -  -s  *  -s  BarcelonaPrincesa,  61

Latos     Q$ii

(ante5 S11vU45.BO5Ct)
Para  motocicletas,  automó
viles  y  motores  estaciona
rios  á  gas  y  esencia,  alta
y  baja  tensión  :  :  :

BUJÍA  ELECTIlO -  MAGNCTJCA

tTico  Agete  para toda EpaIa:

XAUDARÓ  HNOS
CaI!e  Universidad,  11

ARCELI1  NA

Fábrica  de  Radiadores
Primera  y  única  en  España

P  RICARDO  COROMINAS
PROVEEDOR  DE  LA  REAL  CASA

Reparación  de  Faros,  Bocinas  y  toda  clase
de  piezas  del  ramo  1!Ietalistei-ia

Torrente e  ¡a Olla, 43-45-TeIfono 3833-BARCLO)A 4k
Roarros  meneiorai  LkOS



Loo  Dcportco.
DIRECCIÓN  Y  ADMINISTRACIÓN

Princesa,  59, pral.  -  Barcelona

PRECIOS  DE  SUSCRIPCIÓN

Espaila,  un  afio10  pesetas

»    un semestre.   .  .    5     »

Extranjero,  un  aflo.  .  .  .  13  francos
Número  suelto,  50 céntimos.

Ndmero  atrasado,  75 céntimoS.

ANUNCIOS

Solicítense  tarifas  en nuestra  Administra
ción.

Artículos  industriales  y  técnicos,  á  pre.
cios  convencionales.

—  —  —  —  Pagos  por  adelantado

Los  DEPORTES  se venden  en  soda la  Penin
sula  y  demás paises de  lengua espaiiola.

Correspon5ale5

PortugaE—LiSbOa  Sres.  Repollfs  &  Marín,—146.
Rua  Aurea,  1.0

República  Argentina_Buenos  Aires:  Sr.  D.  M.
Rodríguez  Giles,  calle  Corrientes,  1379.—Sr.  D.  Eu
sebio  Rodríguez,  Avenida  Mayo  y  Perú,  kiosko.—
Sr.  D.  Camilo  Villaró,  calle  Buen  Orden,  esquina
Independencia—Bahía  Blanca:  Sr.  D. Francisco  G.
Merino,  Centro  de  suscripciones.

República  Mexicana.—Mfxico:  Sr.  D.  Valentin
del  Pino,  Espalda  de  los  Gallos,  3.—Guanajato:  Se-
flor  don  Pedro  de la  Fuente,  calle  Alfonso,  9.—Ori
zaba:  Sr.  D. Jose  Contel,  apartado  núm.  37-1.°  de  la
Reforma,

República  de  Chlle,—ValparaíSO:  Sr.  D.  Tornero
Bertini,  calle  Esmeralda,  9 y  Blanco,  261.—Sr,  don
Carlos  Brandt,  casilla  núm.  104.—Concepción:  Se.
flor  D.  Carlos  Brandt,  apartado  450.—Santiago  de
Chile:  Sr.  D.  Juan  Nascimiento,  librero,  calle  Ahu.
mada,  núm.  265,  Casulla  2.298.

República  de  Cuba.—Habana:  Sr.  D.  Benavent  y
Bello,  Bernaza,  48.

República  de  El  Salvador—Sr.  D.  H.  Villa-
costa,  librería  Moderna.

República  del  Ecuador—Guayaquil:  Sres.  Con
treras  y  Valdfs,  apartado  A.

República  del  Perú.—Lima:  Sr.rjD.  Felipe  Pro,
Unión,  324.

República  del  Urugnay.—Montevideo:  Sr.  don
Pedro  Drets,  calle  Uruguay,  235,  entre  Daymán  y
Río  Negro,

República  de  Bolivia.—Oruro:  Sr.  D.  Aptonio
Alba  López,  Librería.

Islas  Filipinas—Manila:  Sr.  D.  y.  Arias  Fernán
dez,  Carriedo,  49.

NOTA.—La  Dirección  de  Los  DEPORTES
se  complace  en  ofrecer  las  páginas  de
esta  Revista  á  todos  los  amantes  del
Sport  para  que  colaboren  en ellas  tanto
literaria  como gráficamente.

L E V LA REVUE INTERNÁTIOÑALE DESINDUSTRIES OU CAOUTCHOUC,CELLULOID, LIEGE &  AMIANTELet  leurs  APPLICATIONS

Si  es  V.  Industriali, Comerciante, Ingeniero, Ouímico
30  francos  al  año

Lka  publicidad  en  este  petsiódieo  es  muy  impot’tante

Pedir  datos  y números de  muestra,  á la agéncia general  de  publicidad

La  Reclame Universelle -  París
12,  Boa1evrd  de  Strasbourg,  12

—                        TELkEO1O 445-21

Esta  agencia  es  la  casa  más  importante  de  Francia  en  su  género.

Acepta  anuncios y suscripciones para  todos  los periódicos del mundo.

.4

o

CICLOS

SANROMÁ
ACCESORIOS REPARACIONES Y PIEZAS SUELTAS

Balmes,  62...Barcelona

D.LIILI.DLIEIL•EULIILI•EULIUDUEUDEUD
LI

.
LI

E
.

•

COMPAÑÍA GENERAL DE ANUNCIOS
Exclusiva  de  publicidad:  Mesas  anunciadoras  (veladores
de  cafés).—Diario  Oficial  de  Avisos  de  Barcelona.—Vallas  en
los  más  céntrjcos  y  concurridos  puntos  de  la  Capital.—Facha-
das,  medianerías,  teatros,  etc.  de provincias.—Fijación  de  car-
teles  por  toda  Espafla.—Confección  de  los  misrnos.—IReparto
de  circulares  y  prospectos.—Aniincios,  reclamos,  comunicados
en  periódicos  españoles  y  extranjeros.

.

Princesa,  59,  Paal.—RarCelOHa

LI

.
%*  

Rogarnos  mencionar’  bOS  DEPORTES  al  divigirse  ú  las  casas  aruneiatiteS



LOSMASAFAMADOS DIRIGIBLES
ESTÁN HECHOS CON TEJIDOS ENGOMADOS

CONTINENTAL
O LA MACERIENrNEeueeemmmmme.u...flmSUeSmflflSleeCUeMmU.Ul.UC.flj, del inundoUEeflMNaSamUm ....e.nneun.. mm...ee.e.e.mm.. un...... e nne a.. aun_am.,...Serías, Botas, Radios, tuercas, Pedales y Cubos ¿ Oran Premio en (a eposící6n de Mílán en 190678, BOULEVARD RICHARD LEN0IR, PARÍS (FRANCE) — Dir. Tel.: MAOERIENNE-PARÍS

Un consejo á los Herniados¿Por qué adolecer de un defecto físico cuandopuede ser curado por medio de mis aparatos sin peligros ni molestias, como ocasionaban los primitivosque se han usado hasta hoy?Se mandan por correo á Provincias y al ExtranjeroConsultas gratis de 9 á 12 y de 3 á 6Días festivos de 10 á 1Rambla del Centro, 15, pral. - Barcelona
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ISIDRO PORTA ESPECIALISTAORTOPÉDICO
Malletos Eisefflalln 
para todas aplicaciones 

Bujías Eisefflallll 
spcI)1r..     

y  de  aríos  modelos

*  *  Accesorios  *  k
Aparato  Euvasaclor  

para  Automóviles     

Erncst Eisemallll y
STUTTGART (Aleaia)

Representante  general.—  

Alberto  Fischer  -

Rbla.  S. Andrés de P,,  j  

BARCELONA

u...
meo
...u
e...
me..
.memu. C.  FRANCO-AMÉRICAINE des JANTES CII BOIS

VENTA  AL  POR  ]!1AYOU

40, rue de l’Ecliiquier, PARIS y ca las casas comisionistas

Talleres  en  MERY-SUR-OISE (‘Ft’ance,)

LLANTAS DE MADERA PARA CICLOS
Guarda-Barros  de  Madera—Guarda-Cadena

e_em
e...
neme
ea..
e...
...e
ce..

Úiico  COi’CEStONAUIO

para  la  fabricación  en  EIJROPA  (le  la

Kundtz,  Plymouth  
 Fairbanks,  Boston

ogarnos  mereioriis  LtOS  DEPORTES  nl  dir’iitsse  á  ms  easns  snuncinttes



‘rLos  DEPORTES
REVISTA  ILUSTRADA  DE  SPORTS

I1psriee  los  sbndos  más  próximos  á  los  dias  15  y  30  de  cada  mes

Dirección,  Redacción  y  Administración:  PRINCESA,  59,  Pral.

Publica  en  este  número:

Los  banos  de  mar  en invierno—Sobre  el  Campeonato  de  España--No-
tas  de  Educación  física—Mr.  Langlois  du  Feu.—El  nuevo  Velódromo
Parqne  de  Sports.—Publicacioies.—-Paco.---Algo  de  moral—El  invento
del  Sr.  Josenhans.—Conctirsos  fotogi’ficos  pal-a  amateurs,  organisados
por  Los  DEeoIiTlss,—BalfleaCión.

21  intel  usantes  t  bados  de  todos  t  cm iflOs  i  elatis  os   los  cronteclinlen
tos  de  mós  saliente  actualidad.

SUSCRIPCIÓN:
España:  Un  año.    10 ptas.  —  Seis  meses.  .   5  ptas.

.

Extranjero:  Un  año.  13  pta5.—  Núm.  suelto  .  50  cénts.
Ntmero  atrasado75  céntimos

PIIBLICIDAD
.

Dii  igirse  a  nuestra  Administracion  solicitando  tarifa

NOTA.—Loi  luitriltorli  e  LII  EPO1TEI  rooibir5.  gratio  La  Vida  Iortiva.

Año  XIIL Barcelona  13  de  Marzo  de  1909  Núm.  514

1°ot.  Brauge.  Paris.

Primera  reunión  de  “La  Stella”,  aero-club  femenino,
constituido  bajo  la  presidéncia  e  Mme.  Surcouf

De  izquierda  á  derecha:  Mme.  Surcouf,  presidenta;  Mlle.  Charpentier,  Mme.  X.,  vócales;
Mme.  Savignac,  tesorera,  y  Mme.  Airault,  secretaria
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Lo& baiioo de mar

en ín’uícrno
A  propósito  de  un articulado  de  pre

guntas  dirigido  a  los  medicos  por  el
«Club  de  Natación  de  Barcelona»,  en
el  que  solicita  opiniones  relativas  á  la
conveniencia  y  peligros  que  puedan
ofrecer  los  baños  de  mar  en  invierno,
me  he  decidido  a  terciar  en  el  asunto
dando:  á los lectores  de  Los  DEPORTES
mi  pobre  parecer  y  algunos  consejos
que  la  practica  me  ha  demostrado  son
de  utilidad  para  las  relaciones  entre  la
Higiene  y  saltid orgánica  con el  ejerci
cio  de  los diferentes  sports.  -  -

En  niestra  patria,  y sobre  todo  en  el
litoral  mediterráneo  en  que  la suavidad
del  clima  no  hace  tan  indispensable
como  en otros  países  el ejercicio  de  los
sports  atléticos  como  á  fuente  de  calor
y  energía,  el  de  la  natación  en  invier
no  se  practicaba—fuera  de  alguna  ex
cepción  y  ella  se  refería  más  á  los
extranjeros  que  á  los  nacionales,  —

hasta  que  el  «Club»  vino á  ponerlo  en
boga,  consiguiendo  triunfos  como  los
de  las  pruebas  Copa  Solé  y  Copa  de
Navidad  que  honrarían  á  las  socieda
des  más antiguas  y de  mayor renombre.

El  público  barcelonés  recibió  la  no
ticia  de  la  celebración  de  ests  prue
bas  con  un  grito  unánime  de  admira
ción  mezclada  en  espanto.  ¡Bañarse  en
pleno  invierno!  cuando  sólo á  fuerza  de
abrigos  podemos  contrarrestar  el  frío
de  la atmósfera,  se  consideró  como una
temeridad  rayana  en  la  locura  y  á los
que  -tal  atrevimiento  pretendían  llevar
á  cabo,  como  expuestos  á  sufrir  las
más  terribles  consecuencias.  Y sin em
bargo,  celebrados  los  concursos  y los
repetidos  entrenamientos  en  los  que
toman  parte  cada  día  festivo  multitud
de  socios  del  «Club»,  ninguno de  ellos
ha  sufrido  la  más  leve  molestia,  ni su
salud  ha  resultadó  en  perjuicio.

¿Prueba  ello  que  los  baños  de  mar
en  invierno  sean  inofensivos  para  el or
ganismo?  ¿Probará  que  sean  perjudi
ciales  -y deban  ser  proscritas  las  múlti
ples  enfermedades  á  que  predispone  el
enfriamiento  repentino?

Es  lo  que  vamos  á  estudiar  en pocas
palabras.

El  baño  es  la  inmersión  del  cuerpo
en  el  agua  y  según  la  temperatura  de
ésta  en  relación  con  la  del  cuerpo  de
penderán  los  efectos  que  produzca  en
el  organismo.  El  agua  de  -mar,  en-in
vierno,  acostumbra  á  estar  á  unos 6  á

--8--grá-dos dti  ternpeatura  más• elevada
que  la de  la atmósfera.  Suponiendo  que
el  día  en  que  se  celebró  el  concurso
Copa  de  Navidad  la  temperatura  del
aire  fuera  de  8 grados,  la  del  agua  de
bíaseí  de-lO.

Este  baño  entra  en  la  categoría  del
baño  frío  ypresenta  por  ende  todas  sus
ventajas  é  inconvenientes,  que se  acen
túan  más  ó  menos  según  la  duración
del  mismo.

El  efecto  principal  es  el de  robar  ca
loral  organismo  y  este  resultado  de
pende  de  la  ley  física  de  todos  cono
cida.

El  cuerpo  introducido  en  el  agua
fría  va  bajando  rápidamente  de  sus  57
grados  normales,  y  esta  pérdida,  que
oçasio,n-aría.-tra,st’ornos de  gran -impor
t-anÇi-parasU-yi-t-alidad, ha  de  coinpen
sarse  con el  aumento  de latidos  cardía
cos,  con  su  mayor  energía  y  con  un
mayor  incremento  en  las distintas  com
bustiones  orgánicas.

El  organismo  debe  defenderse  del
ataque  que  le  dirige  el  agua fría,  y  en
esta  lucha  debe  salir  vencedor  ó  ser
vencido.

En  el primer  caso  la  clerrota  será  la
enfermedad,  y  si  vence  conseguirá  un
estímulo  para  la salud  y un aumento  en
todas  sus  energíLs.

El  problema,  pues,  depende,  ante
todo,  de  las  condiciones  que  reuiia  el
luchador  ó  sea  el bañista.

Estas  deben  ser:  un  sistema  circu
latorio  y  respiratorio  completamente
sano  y lo suficientemente  robusto  para
contrarrestar  con  éxito  las  diferentes
pruebas  áque  estará  sometido.  A  esto
debemos  añadir  las  condiciones  de  na
dador  ó  cuando  menos  la  aptitud  nece
saria  en  sus miembros  para  ponerlos  en
movimiento  durante  el  baño.

Todo  organismo, cuyo  corazón  ó pul
mones  flaqueen  estará  en  malas  condi
ciones  para  luchar  contra  el  agua  fría
y  se  expone  á  sufrir  un  síncope  ó una
congestión  pulmonar,  cuyos  resultados
pueden  serle  fatales.

En  cambio el  que  sano  de  estos  ór
ganos  de  tan  cupital  importancia  se
dedique  al  sport de la natación,  siguien
do  las  reglas  higiénicas  prescritas,  no
sólo  encontrará  un placer  en este  ejer
cicio  sino  que  la  lucha  contra  los ele
mentos  tonificará  su naturaleza,  dotán
dole  de  grandes  y poderosas  energías.

El  baño frío  en  el mar  debe  ser  con
sideradocomo  un  sport  y  como á  tal
necesita  un  aprendizaje,  un  entrena
miento,sinelcual  poco  ó nada  se  con
sigue.  Yo aconsejaré  siempre  á  los  que
á  élquieran  dedicarse,  á  queuna  vez
convencidos  de  la  normalidad de-su  co
razón:  y pulmones -y poseyendo  cualida
des  de  buen  nadador,  empiecen  bailán

doseen  verano  y no  dejen el  baño á  la
aparición  de  los  primeros  fríos,  avan
zando  paulatinamente  hasta  el  pleno
invierno.

Si  tal  hacen,  su  organismo,  una  vez
entrenado,  no  sufrirá  bruscas  sacudi
das  y  poco  á  poco  irá  adquiriendo  el
vigor  necesario.

Su  entrenamiento  ha  de  ser  como  el
del  ciclista  ó  el  del  gimnasta  que  des
pués  de  mucho  tiempo  de  vueltas  á  la
pista  ó pequeñas  excursiones,  después
de  reiterados  ejercicios  de  poleas  y
pesos,  consigue  grandes  velocidades
ó  resistencias  increíbles  y levantamien
to  de  pesos  de  muchos kilógramos.

El  baño de  mar  en  invierno equivale
en  sport  general  á  grandes  proezas  del
ciclista  y  ñ enormes  esfuerzos  del- gim
nasta,  pues  el  vigor tiene  múltiples ma
neras  de  ponerse  de  manifiesto.

La  duración  del  baño  tiene  una  im
portancia  principalísima,  pero  hay  un
síntoma  que  nos avisa  cuando  debemos
darlo  por  terminado:  es  el  escalofrío.
Si  persistimos  entonces  es  á  costo  de
nuestras  defensas  y  nos  exponemos á
consecuencias  desagradables.

También  son  de  gran  valor  las  ma
niobras  consecutivas  al  baño,  las  fric
ciones,  abrigo,  masage,  etc.,  etc.

No  sé  si  con mis  párrafos  anteriores
habré  conseguido  explicar  claramente
mi  propósito,  pero  terminaré  con  las
siguientes  palabras  que  deseo  recuer
den  como una regla  general  en  el  sport
en  su  relación  con la  higiene:

«El  sport  es  un  trabajo,  y  en  toda
esfera  de  actividad  el  órgano  que  lo
ejecuta  debe  estar  sano  y antes  de  ad
quirir  la  energía  necesaria  debe  suje
tarse  á  reglas  metódicas  de  entrena
miento».

El  apartarse  de esta  regla  nos expone
á  ser  víctima  de  la enfermedad  ó á  anu
lar  toda  la energía  que  empleamos.

DR.  BALCE.LLS.

Una  carta

SobreciCampeonato

deapaña

El  artículo  que conla  firma de  Canta-
Claro  apareció  en el  número  último de
Los  DEPORTES,  ha  motivado que  reci
biéramos  una  carta  de  enérgica  pro
testa  de  un conocido  sportman  de  Bil
bao,  y apreciable  amigo nuestro.

Como  quiera  que el  hecho  de  inser
tarse  un  artículo  en  Los  DEPORTES,
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no  puede  significar  ni significa  en  modo
alguno  identidad  de  criterio  entre  el
articulista  y el  periódico,  sino  que uno
puede  ser  bastante  contrario  y  hasta
opuesto  al  otro,  no  hemos  de  oponer
ninguna  dificultad  para  publicar  la pre
sente  carta  de  réplica,  como  tampoco
la  opusimos  al  artículo  del  Sr.  Canta
Claro,  apesar  de  que los conceptos  por
él  expuestos  no podían ser  muy agrada
bles  para  nosotros  que,  como  barcelo
neses,  y por tanto  interesados  como  los
bilbaínos  en  el  asunto  del  Campeonato
de  España,  estimábamos  infundados  al
gunos  de  los  principales  puntos  del
artículo  del Sr,  Canta-Claro.

Nuestra  oposición  á  ellos  hubiera
parecido  interesada  y  parcial,  y por  eso
decidimos  publicarlo  sin  comentario
alguno,  á  fin  de  que  si alguien  más  se
creía  en  el  caso de  intervenir  por dere
cho  de  legítima  defensa,  lo  hiciera  li
bremente.

Hoy,  nuestro  sentimiento,  y  el  de  la
generalidad  de los foot-ballistas  barce
loneses,  ha  tenido,  en  parté,  expresión
en  la  carta  que  á continuación  publica
mos,  y  ha  encontrado  eco enla  palabra
de  su autor.  Y por  eso,  á  las  razones
expuestas  que  nos  obligaron  á  guardar
silencio  de  momento,  se  añade  ésta
como  nueva,  pal-a que  nos  creamos  en
el  deber  de  no  terciar  en  la  cuestión,
apesar  de  ventilarse  en  ella  intereses
que  podemos considerar  como  propios.

R.C.M.
*

Y  dicho  esto,  ahí va  la  carta  de  ref e
rencia:

Sr.  Director  de  Los  DEPORTES.

Barcelona.
Muy  señor mío:

No  puedo  tolerar  en  manera  alguna
el  articulo  que  en  el  n.°  543 de  la re
vista  de  su  digna dirección,  fecha 28 de
Febrero,  aparece  con  el  título  de  «El
Foot-ball  en Madrid», firmado por  Can
ta-Claro;  por  lo  que  le  ruego,  si algo
estima  el  foot-ball  de  Euzkadi  publique
íntegra  esta  carta.

Seguraiiiene  el  Sr.  Canta-Claro,
canta  sin  conocimiento  de  lo que  dice
y  espero  que  en  el  siguiente  número al
mencionado,  aparezca  esta  rectifica
ción.

Mucho  podría  decirle  á  ese  entro
metido  señor  respecto  á  la  primera
parte  de  su  artículo,  pero  no  siendo
ella  lo que  provocan  estas  lineas  paso
por  alto.

El  Sr.  Canta-Claro  quiere  que  el
«Madrid  F.  C.»,  ganancioso  en  1908-9;
del  campeonato  organizado  por  él, no
juegue  en  los  eliminatorios,  y  creo  que
ene;ta  ocasión  ese  club  ha  estado  co-

rrecto,  dejándose  de  egosmos  y siendo
equitativo,  y  de  ello  me  felicito,  pero
pudo  haber  hecho  de  su capa  un sayo.

Una  de  las  razones  que para  ello adu
ce  el  articulista,  es,  que  el  «M F.  C.»,
«cuenta  con  un  sin  fin  (...  ya  lo creo,
Sr.  Canta-Claro!)  de jugadores  (y  de
primera  fuerza,l  que  residen  fuera
de  la  Corte,  entre  ellos  puedo  citar
á  Quirante,  Wallace,  Novoa,  Prades,
Quinta,  etc.»,  y  etc.,  etc.,  hasta  elin
finito;  pues  V.  mismo dice  «ya por  se/
socios  honorarios  ó’por  lo  que  sea,
la  cuestión  es  que  el  «M.  F.  C.»,
siempre  ha  presentado  teams  formi
dables..  »

Indudáblemente  con  esa  lógica  con
vence  y.;  pero  lo mejor no es  esto,  sino
que,  á  continuación  de  exponer  la  des
ventaja  con  que  ¡nega  el  «111. F.  C »,

dice:  «Otro  plinto  capital  es,  el por
qué  han  de  venir  al  campeonato  de
España  (organizado  por  el  M.  F. C.»)
diferentes  sociedades  unidas»  por ‘lo
que  «siempre  que  tal  jugador  y  tal
otro  son  campeones  de  España,  pero
no  podré  decir  el primer  team  de  tal
Sociedades  el  campeón  y  sino  ya  me
lo  dirán  este  año»;’dDe  manera  que  el
«M.  F.  C  » puede  jugar  con  elementos
de  cuantos  clubs  le  vengan  en  gana y
las  Sociedades  no?

Y,  ni nadie  que  esté  enterado  de  lo
sucedido  en  los  últimos  campeonatos
organizados  por  el  «M. F.  C»  y conoz-’
ca  el  desarrollo  de  este  sport,  conside
rará  menos  socio  del  Huelva  á  uno del
«Sevilla»  que  juegue  por  aquel  que  á
Quirante,  pongo  por  caso,  del  «Ma
drid».

Canta-Claro  no pretenderá  hacernos
ver  que  el  «Madrid» tiene  patente  y  la
exclusiva;  sus  procedimientos  son  del

dominio  público.  «Madrid» predica  con
ejemplo  y  los clubs  que  hoy siguen  sus
procedimientos  están  en  su  derecho.
Además  han visto  el  detestable  resul
tado  que  á  nuestro  «Athletic»  le  han
dado  los ocho  años  consecutivos  que ha
concurrido  á otrós  tantos  campeonatos,
única  y  exclusivamente  con  sus  socios
jugadores,  y  ño  débe  extrañar  que
visto  lo imposible  que  es  luchar  contra
fuerza  mayor,  por  sobradas  y  claras
razones  como  siempre  hemos expuesto,
cór.  ‘los  ue  solameñte  el  campeonato
pasado,’  hubiésemos  tal  vez  perdido,
correspondiéndonos  de derecho  los sie
te  antriores,  como  éstá  bien  probado,
opten  por  lo positivamente  pra’ctico.

Creo  que  én  lo del punto  ‘capital,  el
señor  Cónta-Claro  no  hace  referencia
á  campeonatos  anteriores  y  aunque
también  elpresente  año  irá  el  «Al/ile
tic»  al  año  1909-10,  que  organiza  el
«NL. F.  C.»,  con  sus  ptopias  /‘uerzas,
realizando  la  infructuosa  labor  de  en
señar  equidad  y nobleza  vizcaína, por
décima  vez,  á  los  parlanchines  de  la
tan  cacareada  castellana,  que  en  este
asunto  la dejan  tan  mal  parada,  he  de
decirle  que  además  de  entrometido  ha
sido  de  lo más inoportuno,  al tratar  esta
cuestión  en  vísperas  del  concurso  que
nos  ocupa.

Seguramente  que  no seré  yo  el único
que  proteste  de  su  escrito  y  que habrá
quienes  con  más  serenidad  y  tiempo
dejen  las  cosas  en  su punto.

Para  terminar  y para  que vea  la  dife
rencia  que  hay  de  «ser  socios  honora
iios  ó lo  que  quiera  que  sean»,  (que
es  muy bueno. .)  del  «Mad,rid» á  socio
del  «Athletic»,  le  diré  á  Canta-Claro,
que  nuestros  jtigadores,  estén  en  Bil
bao  ó en Madrid,  ó en otros  puntos fuera
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Earcelona.  -  El  primer  bando  del  “Athietic  Club Galeno”
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de  las  dos residencias  del  club  actual
mente,  han jugado  ó juegan  partidos  de
ensayo  en  el  mismo,  no  siendo jilga
dores  e.rclusivos  de  campeonato  ú otro
importante  concurso,  que  hace  que  jue
gue  ese  llamado  socio  una  ó dos  veces
al  año,  á  lo  sumo,  sino  que  se  puede
probar  son  socios  efectivos,  conio son
ó  fueron  los  Cascaux,  Silva,  Arzuaga,
Simmous,  Evans,  Sena,  Langford,  Billi
Buttovell,  Larrañaga,  Eranueva,  Ca
reaga,  Goiri (que canta  claro  en  opera),
Dyer-Arana,  Astorquia,  Sota,  Levick,
Gareia,  Mackolo,  Crackford,  Astor
puia,  Prado,  Uribe,  Larrea,  Goyoaga,
Linaave,  Mortimer,  Iga,  Belaustegui
goitia,  Irizar,  Amann,  Daries,  Celaola,
Murga,  el  Suizo,  y  tantos  otros  que
por  fortuna  han  formado  y  forman  en
este  club,  y los que  hasta  el  presente
han  procedido  con  disciplina  que  los
honra  y  que  en  punto  á  socios  de  esta
Sociedad  distan  de  pai-ecerse  á los  del
«Madrid»  que  nos  cita  Canta-Claro,
como  de  la  noche  al  día,  por  lo que  no
admiten  comparación.

Lamentando,  señor  Director,  que
Canta-Claro  me  obligue  á mí á  hacerle
con  toda  la  claridad  precisa,  que  en  el
corto  tiempo  que para  alcanzar  el  co
rreo  de  esa  he  podido,  le ruego  no deje
de  publicar  ésta  en  los  mismos DEPOR

TES,  que  es  donde  se  comete  la  arbi
trariedad.

Comprendo  que  mis  manifestaciones
podrán  provocar  protesta  de  algunos,
pocos  por  fortuna,  y  no  dudo  se  guar
darán  bien  de  hacerlo,  por  la  falta  de
razones  que  aducir,  así  que  espero  que
al  no haber  evitado  antes  estas  conse
cuencias  que tal  vez  podrían  suponer
tendría  ese  escrito,  no pondrán  reparos
á  éste,  que  muy á  su  pesar  les  manda
este  aficionado  y  conocedor,  por  des
gracia,  del  asunto  á  dilucidar.

Ruégole  me  dispense  la  fórma  como
le  envío, pero  la  precipitación  por  falta
de  tiempo  me obliga. á ello.

Su  affmo.  s.  s.  q. b.  s.  m.,

Bilbao,  7-3-l909

Notasde

R.  de Aras Jauregili.

€ducactón física
Sábese  ya,  merced  á varios  cálculos

y  estadísticas,  que  el medio  más cierto
y  seguro  paracerciorarsede  la  buena
salud  y progreso  de  los  niñós,  es  pe
sarlos  de  étiatro  á  cuatro  días.

Hay  médicosque  acónsejan  hacerlo
á  diário,  dtirante  los  cinco  ó  seis  pri
meros  meses.

El  aumento  del  peso  en  el  primer
mes  deberá  ser  de  750 gramos  y en  los
sucesivos  de  500  gramos.

El  Dr.  Caradec  dice,  respecto  á  este
punto,  que  durante  los  seis  primeros
meses,  el bebé  debe  tener  más  del  do
ble  de  su peso.  Un  niño pesará  3 kilos
al  nacer,  debe  ‘ues,  tener  6  kilos á  los
seis  meses.

Al  fin  de  su  primer  año,  deberá  pe
sár  9 kilos.

Ahora  bien,  tratándose  del  peso  en
una  niña,  dice  el  Dr.  Iumouze,  varía;
así  si dI nacer  un niño pesa  3 kilos  250
gramos  y  una  niña  3  kilos  solamente,
al  año el  niño pesa  9500,  mientras  la
niña  apenas  llega  á  los 9  kilos  y así  su
cesivamente,  hasta  la  edad  de  15 años
que  el  mismo  niño  pesa  45  kilos  00
gramos,  mientras  que  la  niña  no pasa
de  40 kilos  590  gramos.

*

El  Gobierno  de  Bélgica  ha publicado
un  cuaderno  ilustrado  de 80  páginas  y
lo  ha repartido  entre  las  escuelas  pri
marias  y  escuela  normales,  conte
niendo  indicaciones  muy  necesai-ias
acerca  del  método  que  han  de  seguir

los  profesores  en  la  enseñanza  de  la
gimnástica.

Estas  instrucciones  están  divididas
en  dos  partes:  en  la  primera,  resume
las  nociones  teóricas  necesarias  á  la
buena  comprensión  de  los  ejercicios
y  en  la segunda,  comprende la descrip
ción  de  los ejercicios  tipos,  ejercicios
que  han  de  servir  de  ejemplo  pal-a  los
profesores.  Ciento  doce  grabados,  ar
tísticamente  ordenados,  son  interéala
dos  en  el  texto.

En  las  próximas  vacaciones  de  Se
mana  Santa,  el Dr.  Von  Bieroliet,  dará
varias  conferencias  sobre  fisiología
experimental,  con objeto  que  los  pro
fesores  de  gimnástica  completen  sus
conocimientos  con hechos prácticos.

*

Monsieur  el  Dr.  Lochand,  diputado,
ha  presentado  últimamente á la  Cámara
d  diputados  de  Francia  una  proposi
ción  encaminada á  que el  ejército  fran
cés  atienda  bastante  más  las prácticas
gimnásticas  que  en  la actualidad,  como
medio  seguro  de  robustecer  á  los sol
dados  y garantir  más á  la  patria.

*

Mr.  Langlois  du  Feu.  -  Profesor  de  Educación  Física
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Ha  sido sometido  en  la  actual  legis
latura  ti  la  Cámara  de  diputados  de
Italia,  tui proyecto  de  Ley  que  tiende
á  mejorar  el  estado  actual  de los prof e
sores  oficiales  de  gimnástica  de  aque
ha  nación,  y  ti  su  vez  establecer  con
más  rigor  las  prácticas  de  esta  ense
ñanza.

El  Alcalde  de  la  ciudad de  Roma,  ha
presentado  al  Cabildo  un  proyecto
para  la  creación  de  un  gran  parque  po
pular  de juegos  sportivos,  de una exten
sión  de doce hectáreas  para  que  puedan
hlevarse  ti  efecto  todos  los  ejercicios
populares  los más usados  en  Italia.

Además,  ha  incluído en el actual  pre
supuesto  de  1900, tina  suma  de  50.000
liras  para  stieldos  de  profesores  de
gimnástica  y otra  suma de  10.000 liras,
para  la adquisición  de  material.

Este  sacrificio  que  ha  hecho  la  mu
nicipalidad,  será  destinado  ti los nifios
de  ambos sexos  de  las  Escuelas  públi
cas,  para  que  reciban los beneficios  de
ha  educación física,  como  medio seguro
y  positivo  de  ulteriores  adelantos.

La  Sociedad  suiza de  profesores  de
gimnástica,  ha  elevado  una  instancia  al
Consejo  federal,  pidiendo  la  creación
de  un Instituto  para  formar  profesores
de  ambos sexos  de  educación  física.

Según  los  periódicos  que  tenemos  ti
la  vista  de  aquella  República,  ha  sido
ya  informada  favorablemente  la  peti
ción  de  los profesores  por  la  ponencia
nombrada  al  efecto.

SALVADOR  LÓPEZ.

Los  intelectuales  del Sport

Mv.Langloi6dufcu

Dentro  del  mundo del deporte  barce
lonés  y aún  mejor  del  español,  la  per
sonalidad  de  Mr.  Langlois  dii  Feu,-se
destaca  con vigoroso perfil.

Catorce  años  que  lleva  Mr.  Langlois
du  Feu  de residencia  en España,  y salvo
cortos  intérvalos,  catorce  años  hace
que  viene  sembrando  aquí  y allá  la  se
milla  redentora,  propagando  con  fe  de

verdadero  apóstol  las  sanas  doctrinas
de  educaciónfísiCa.

Mr.  Langlois  du Feu  es  antiguo  of i
cial  de  caballería  delejército  francés,
y  sus conocimientos  en  la técnica  de  la
Hípica  son  tan  vastos  y  profundos,  que
en  su país  se  le  tiene  por una  autoridad
en  esta  materia,  y  aquí  en  España  ha
tratado  con un conocimiento  y una  cien
cia  no igualada  por  nadie  tan  delicadas
conio  importantes  cuestiones  relaciona
das  con el ganado  caballar.

Sa  gran  actividad  y su  entusiasmo  se
han  manifestado  siempre  potentes  y
fructíferos.  El  ha  sido  el  importador  é
intrnductor  de  los concursos  hípicos  en
nuestro  país;  fundó  con el  nombre  de
Sport  la  primera  revista  de  deportes,
y  creó  la  Sociedad  Hípica  de  Santiago,
que  organizó  en Barcelona  los primeros
Rallys  y Gimkhanas.

Ha  sido colaborador  de  la Revista de
Caballería,  y  sus  trabajos  en  ella  han
merecido  honrosas  distinciones  para  su
autor,  entre  ellas  la  cruz  del  Mérito
Militar  y  varias  cartas  de  felicitación
deS.  M.

Actualmente,  Mr.  Langlois  dii  Feu,
dedica  todos  sus  esfuerzos  á  la  propa
ganda  y fomento  de  la gimnasia  Somas-
cética,  un sistema  de gimnasia aplicable
en  todas  las  edades  y  en  todos  los mo
mentos  de  la  vida,  ideado  por  nuestro
biografiado  ti base  de  los principios  de
la  gimnasia sueca.

En  tal sentido,  ha  emprendido  reden
teniente  una  activa  campaña,  cuyos
actos  más importantes  han sido las  con
ferencias  dadas  en  el  Ateneo  Barcelo
nés,  Ateneo  Enciclopédico  Popular  y
Centro  Pedagógico  de  Barcelona  y

Vista  general  del  nuevo  Velódromo  Par-
que  de Sports,  tomada  el  día  10  del  corriente

Sevilla. Interior  de  la pista  del  Velódromo,  en  construcción
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otras  importantes  Sociedades  de  nues
tra  capital.

A  Mr. Langlois  da Feu  le lia sido con
fiada  la  dirección  de  un curso  de  Edu
cación  Física  en  las  Escuelas  francesas
de  Barcelona.  Ello, á  más de  constituir
un  merecido  premio  á  la labor  meritísi
ma  de  Mr.  Langlois  du Feu,  es un  sím
bolo  que  hace  esperar  fundadamente,
que  pronto  han  de  tener  entrada  en
nuestros  grandes  establecimientos  de
educación  é  instrucción,  las  excelentes
doctrinas  del  distinguido  profesor.

*

Los  DEPORTES,  teniendo  en  cuenta
la  gran  importancia  que  para  sus  lecto
res  ha  de  revestir  el  conocimiento  de
los  principios  generales  en  que  basa
Mr.  Langlois  du  Feu  su sistema  de edu
cación  física,  y  deseando  contribuir  en
la  medida  de  sus fuerzas  «la  extensión
y  eficacia  de  esta  verdadera  obra  de
cultura  popular  emprendida  por  mon
sietir  Langlois  da  Feu,  se  complace  en
anunciar  que  desde  el  número próximo
empezara  a  publicar  la  mas  completa
de  las  conferencias  dadas  por  Mr. Lan
glois  du Feu,  hasta  que  haya  aparecido
íntegramente.

€1  nuevo Velódromo

arque  de Sport8

Cuando  este  número aparezca  en  pú
blico,  tocarán  ya  á  su término las obras
del  nuevo  Velódromo  con  que  con  el
nombre  de  Parque  de  Sports,  ha de po
ner  á  Barcelona  á una  altura  que no ha
bía  conseguido  aún  hasta  hoy  en  el
mundo  deportivo,  sobre  todo  en  la ini-
portante  especialidad  ciclista.

El  nuevo  centro  deportivo  quedará
instalado  en la  gran  manzana  formada

lor  las  calles  de  Industria,  Coello,  Ca
sanova  y Muntaner,  ocupando  una  su
perficie  total  de  más  de  10.000 metros
cuadrados.

La  empresa  del  Velódromo  Parque
de  Sports  constituida  por  los señores

Touron,  Etienne  y Michiels,  jóvenes  y
enttisiastas,  no ha  escatimado  gasto  al
guno  para  que  el. Parque  de  Sports  lle
gara  á reunir todas  aquellas condiciones
de  confort  y pet feccion  tecnica  que re
quiere  un local  de esta índole,  teiiiendo
constantemente  la mira de  que  en  todo
lo  posible  superara  á los extranjeros.

El  desarrollo  de  la pista,  en  la  çuer
da,  es  de  285  metros,  con un ancho  de
7  metros,  y los virajes  se  han construí-
do  en  fornia adecuada  de  modo qieper
mitan  velocidades  de  110  kilómetros
por  hora.

La  pista  se  ha  construído  de  madera

segúnel  sistema  enipleadoen  el  Veló
dromo  «Buffalo», deParís.

Las  tribunas  y demás localidades para
público,  que  se  han distribuído  al rede
dor  de  la  pista,  son asimismo de  made

SchVat,  çón  su  entrenador

Comes.  -  “Sprinter”  catalán

Gerini,  campeón  belga,  entrenado  por  Bilien
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ra,  y  se  calcula  que  podrán dar cabida 
unas  8.000  personas.

Haytribunas  de  preferencia,  de  po
pulares  y graderías  de pista,  en las cua
les  encontrarán  cómoda  colocación  to
dos  los  espectadores,  según  sea  la
localidad  que deseen  ocupar.

Las  obras  empezaron  el  16 de  Enero
y  dada  la  acertada  dirección  que  se  ha
dado  á las  mismas, la actividad  con que
se  han llevado  tI cabo,  y  el interés  ver
daderamente  grande,  que  han  demos
trado  los constructores,,  es seguro  que á
fines  de  este  mes  el  Velódromo Parque
de  Barcelona,  podrá  celebrar  su  reu
nión  inaugural.

Para  solemnizar  la  proximidad  de  la
terminación  de  las  obrás,  la  empresa
del  Velódromo  obsequió  á las  autorida
des,  y tI loá representantes  de la prensa

política  y.deportiva  de  Barcelona,  Con
un  espléndido  banquete  que  se celebró
en  la  Maison  .Dorée,  y  en  el. cual  se
pronunciaron  entusiastas  brindis  por
parte.  de  casi  todos  los comensales,  en
tre  los  cuales  se  encontraba  el  dignísi
simo  alcaide  popular  e  nuestra  ciudad,
don  Alberto  Bastardas.

En  nombre de  ntiestra  publicaciónha
blaron  en  aquel  acto  nuestrós.  compa
ñeros  seáores  Balcells  y  Cabot,  los
cuales  felicitaron   los iniciadores  de
tan  magna  empresa  3r expresaron  nues
tro  más  ardiente  deseo  de  que  el  éxito

más  grande  y  la  mejor  fortuna  en  el
desarrollo  de  la  empresa,  premien  el
titá  nico  esfuerzo  de  los fundadores  del
Ve 1 ó d  omo.

En  iguales  ó  parecidos  términos  se
expresaron  todos  los demás seáores  que
aquella  noche  hicieron  uso  de  la  pala
bra,  conforme  deben  sabr  ya nuestros
lectores  por  la  resefla  publicada  por
nuestro  suplemento  ‘de información  La
Vida  Sportiva..  ‘

*

L€S  DEPORTES,  deseoso  de  saludar
la  inauguración  del  Velódromo  Parque
de  Sports,  de  tina  manera  digna de  tal
acontecimiento  deportivo,  se había pro
puesto  dedicar  el  presente  número á,las

carreras  inaugurales  y  á  la  construc
ción  del  gran  circo  ciclista.

No  obstante,  y  con todo  nuestro  pe
sar,  nos  vemos privados  de  hacerlo  en
la  forma  que nosotros  hubiésemos  que
rido  y dedicando  á  tal  asunto  toda  la
extensión  que  realmente  merecía,  por
que  la fiesta  inaugural  ha  sufrido  suce
sivos  aplazamientos  y tI compás de ellos
ha  seguido  la misma suerte  la  aparición
de  este  número  de  nuestra  revista.  Si
bien  ahora  se  anuncia  la  inauguración
para  el  día 28,  no sería  extrafio  que  se
aplazara  por  algún  día  más  dadas  cier
tas  reformas  que  han de  hacerse  en  los
virajes  de  la pista,  que,  tal como quedó

Sauvelon

Touron

Etienne

Van  Bever :Michiels
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resultaba  algo  dif cii para  nuestros  co
rredores,  no  podemos  aventurarnos  á
tal  contingencia,  y nos vemos obligados
á  cumplir  nuestro  propósito  á  medias
solamente.

*

Dicho  lo  que  antecede,  nos  vamos
á  ocupar de  algunos de  los  corredores
que  ha  contratado  la empresa  del  Veló
dromo  Parque  de  Sports,  y  que  por  la
fama  de  que  vienen  precedidos,  y  por
las  victorias  que  llevan obtenidas  en los
mejores  Velódromos  extranjeros,  son
acreedores  á  que  se  les  dedique  una
nota  aparte,  por  corta  que  ésta  sea.

Entre  los  primeros,  descuella,  Co
mes,  el  cual es,  sin duda alguna,  el me
jor  corredor  español.  Comes  ha  estado
poco  tiempo  entre  nosoti-os porque aquí
no  tenía  lugar  donde  pudiera  lucir  su
mérito.  Por  eso  todas  sus  grandes  ca
rreras  y todas  sus grandes  victorias  se
han  registrado  en  el  extranjero,  en  cu
yos  Velódromos  hace  ya  algunos  años
viene  luchando con éxito  constante,  ha
biendo  vencido  en  diversas  ocasiones  á
corredores  que eran considerados  como
verdaderas  eminencias  del  ciclo.  Sus
recientes  triunfos  en  París  y  en  Mar
sella  ponen  el nombre  de  Comes  en  la
lista  de  los  grandes  campeones  ci
clistas.

Luego  hay Gerini,  el famoso campeón
belga  de  medio  fondo,  Catulle,  Van
Bever,  Sauvelon  y Dewaide,  cuatro  de
los  mejores  «sprinters»  con que  cuenta
Bélgica;  el célebre  motorista  Baudeloc
que,  llamado  el  Demonio  de  Amiens,  y
Borrás,  el campeón  español,  y  el popu
larísimo  Alberici,  célebre  corredor  ita-

iano  muy conocido  y apreciado  del  pú
blico  barcelonés.

Michiels,  Etienne  y Touron,  ciclistas
de  coraió.n  y  entusiastas.  del. deporte
velocipédico  como  son los  tres  corre
dores  que  componen  la  empresa  del
Parque  de  Spor.ts,  no quieren  abando
tiar  sus  carreras  favoritas  y dando  un
alto  ejemplo  de  compañerismo  y de  ci
vismo  sportivo,  se  .proponén  también
tomar  parte  en  las carreras,  con lo cual
los  buenos  aficionados  no nos  veremos
privados  de  aplaudir nuevamente  su ex
celente  labor.

Casi  todos  los corredores  que  hemos
nombrado,  imposibilitados  de  correr  el

14  ni el 21 deeste  mes en  el Parque  de
Sports  por  causa  de  fuerza  mayor,  pa
rece  que  han  tenido  la  buena  idea,  su
gerida  por  la  misma  empresa,  de  apro
vecharestos  días  cTe huelga  forzosa  que
se  hubieran  visto  obligados  á  hacer,
trasladándose  ó  Palma  de  Mallorca,
para  dar  allí  unas  grandiosas  carreras
en  el  Velódromo  del  Tirador.

Con  lo cual,  si  bien  no  es  probable
que  la  empresa  del  Parque  de  Sports
iaga  ningún  negocio  que  pecuniaria
mente  le  recompense  el sacrificio  que
esa  expedición  supone,  ¿  ella  cabrá  la
gloria  de  haber  reunido  en  Palma  y  en
una  reunión  de carreras  ¿ un  cuadro  de
campeones,  en  conjunto  muy superiores
á.cuantos  hasta  hoy  habían  ido allí.  Y

esto  es  cosa  que  deben  agradecer  á  la
empresa  del  Parque  de  Sports  de  Bar
celona,  todos  los que  se  preocupan  de
la  propaganda  del  ciclismo y del fomen
to  de  tan  hermoso deporte.

Si  realmente  se  confirma  esta  noticia
que  ¿  la hora  de  escribir  estas  líneas
recogemos  no más  que  como ¿  rumor,
felicitamos  ¿  la empresa  del Parque  de
Sports  por  su  decisión,  y ¿  la vez  feli
citamos  ¿  los simpáticos  aficionados  de
Palma,  que  habrán  tenido  la fortuna  de
presenciar  unas  verdaderas  carreras,
con  grandes  corredores,  antes  que nos
otros,  los barceloneses.

ubticacioncs
Le  De Dion-Boulon publica  en  su nú

mero  206  el  siguiente  sumario:

Le  Salon  de  I’Automobile  doit-étre
et  u  cera,  X.—La  Vie  Parisienne:  La
Monnaie  de  notre  Piéce,  P.-A. Schayó.
Le  Mois  comique,  par  Henriot.—Le
Salon  de  l’Aviation  et  la  Presse.—La
chame  régicide,  S—Marey,  l’inven
teur  du  cinématographe  aura  ca statue
(  suivre),  S.—Les  modñles  de  Dion
Bouton  1909: La  12 ehevaux  type  B.R.
(it  suivre),  E.  Pépinster.  —Aéronauti
que.—Les  plaques  d’automobiles,  Hen
ri  Gallet.—Pour  le  reboisement  de  la
France.—LeRoute  moderne(it  suivre),
Yves  Guédon.—L’Alcooi  et  les  Chauf
feurs.—Inrormations.—Pour  les  avia
teurs.—-Atravers  la Presse.—Comment
Wright  m’a  donné  des  ailes,  Paul  Tis
sandier.—La  plus  noble  conquéte!...
—Les  Petites  recettes  du  De  Dion  Bou
ton.—La  Revue  financiére  et  commer
ciale.—Bibliotbóque  du  De  Dion  Bou
ton  . —Les  grandes  Epreuves,  Marcus.

-----Chemins  de  ter.

Dewaide

Albei-ici

CatulLe
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naco

€míneiidao  det frontdn

José  Llorens  (Paco).  Este  imptico
pelotari,  nacido  enesta  Ciudad,  es  de
los  pocos,  que catalanes,  han salido con
suf  lentes  condiciones  para  abrazar  co
mo  profesión tan difícil arte.  Hijo de pa
dres  artesanos,  pero  que disfrutaban  de
desahogada  posición,  no  quiso  seguir
los  consejos  que  éstos  le  dierah,  deci
diéndose  de  lleno  á sortear  las  peripe
cias  que todos  los  principios,  en  espe
cial  el árido de  la pelota,  traen  consigo
aparejados.  Muy joven  consiguió debu
tar  en  el  Frontón  Barcelonés,  compi
tiendo  con  aquella  legión  de  jóvenes
pelotaris  entre  los que se  contaban  Ca
rreras,  Guarni,  Zornoza,  etc.,  etc.,  lo
grando  un  éxito  por  demás  lisonjero.
Terminada  la temporada  pasó  á  Madrid
en  cuyo Frontón  Jai-Alai,  actuó  por  es
pacio  de  dos meses, y siguiendo  abrién
dose  paso, fué contratado  para  jugar en
el  de Bilbao,  donde por  espacio de  siete
meses  alernó  con pelotaris  de  la  cate
goríade  Odriozola,  Velar,  etc.,  etc.  De
aquí  pasó  á  Italia,  donde  trabajó  con
bastante  aceptación  en  los  Frontones
de  Tormo  y Milán, jugando  luego en los
de  Bayona y Biarritz  Pero  la  tempo
rada  más larga  y  de  mayor provecho  la
hizo  este  simpático  pelotari  en  Egipto,
trabajando  por  espacio  de  20 meses  en
los  Frontones  de  Alejandría  y El Cairo,
consiguiendo  muchos lauros  para  su no
table  carrera.  En la  actualidad  de  re
greso  de  Egipto,  continúa  contratado
por  la empresa de  nuestro  Frontón  Con
dal,  consiguiendo  y ratificando  la  con
fianza  de  todos,  por  su  innata honradez
profesional,  la  que  le  obliga  á ejercer
su  difícil  profesión,  con la conciencia
bien  limpia; cosa  rara  en  la  actualidad,
de  cuya falta  adolecen  la  inmensa  ma
yoría  de  jugadores,  que por  lo  general
acostumbran  á  ser  exceivamente  poco
escrupulosos.

HIgo  de moral

M  0.1’.

Buscamos  reglas  y  disciplinas  que
aplicar  á  nuestras  pasiones  y  difícil
mente  las  hallamos  en  las  numerosas
recetas  que  sabios  moralistas  nos  le
garon.  Es  el nuestro  un  marchar  ince
sante  tras  utópicas  fórmulas  que  no
arrancando  de  la  vida  caen  en  la  irea
lidad  ó en  las  dolorosas  ficciones  que
echamos  sobre  nuestros  hombros  y que
desfiguran  nuestra  naturaleza  y contra-

rían  nuestros  sentidos.  Buscamos,  para
ir  en  contra  de  nuestros  instintos,
extra-humanas  fuerzas  con  que  domi
tiarlo,  sin  que  nos  sea  dable  conse
guirlo,  si de  nosotros  mismos  no  hace
mos  negación.

Llevamos  una  regla  perenne  en nues
tro  cuerpo  y de  ella  no tenemos  noticia
y  de  tenerla  la  creemos  inútil.  Nunca
obraremos  mejor,  sin  embargo,  que
cuando  de  nuestras  acciones  se  des-
prenda  salud  y  alegría  pal-a  nuestro
cuerpo.

Este  es  el  termómetro  infalible  de
nuestra  moralidad.  Como  acciones  su
blimes  fueron  consideradas  algunas,
que  si en  su realización  de  alabar  es  la
inmensa  fuerza  de  voluntad  empleada,
en  su fin sólo se  ve  un  pervertido  con
cepto  de  nuestra  vida.

¿Por  qué  entender  sacrificio  el do
minio  de  nuestras  pasiones,  siendo
estas  pasiones  detrimento  de  nuestra
salud?  ¿No  es  egoísmo  sano  y viril  el
deseo  de  conservar  siempre  un estado
físico  normal  y fuerte?  Las  pasiones  lo
destruyen,  y  nosotros  no  hemos  de
buscar  el  dominarlas  creyendo  un es
fuerzo  lo  que  hacemos,  sino  enten
diendo  que  es  bien  y goce  el  que  bus
camos.

Amor  á  nosotros  mismos,á  nuestra
salud  y  á  tiuestro.cuerpo.  Hemos  de
sacar  de  los  enrevesados  caminos  de
nuestras  voliciones,  que  de  este  amor
nacerá  la  regla  de  conducta  que  nos
hará  ver  con  aseo  esas  pasiones  que
son  dueñas  de  quien  se  cree  esclavo,
no  será  privación  la  que  sentiremos  al
carecer  de  sus  aparentes  goces  sino
placer  más  inmenso  y  más  sano  el  de
sentirnos  dueños  de  nuestra  salud.

De  lo que  es  goce  y  placer  se  tendrá
idea  más  clara  sin  que  deprimentes
espasmos  ni  efímeras  alegrías  puedan
hundir  en  nuestros  quereres  la  idea
soberana  de  que  no  hay  placer  donde
no  hay  salud,  que  no  hay  goce  donde
no  hay mjora  para  nuestro  cuerpo.

Ese  vacilar  constante  entre  lo bueno
y  lo malo  és.producto  de  nociones  in
ciertas  Donde  la materialidad  de nues
tro  cuerpo  nos  anuncia  con  dolorosa
sensación  la  regla  á  seguir,  las  nocio
nes  serán  seguras.

Si  entregado  á  los  placeres,  cuya
privación  por  los  moralistas  se  cree
sacrificio  y yo  entiendo  verdadero  pla
cer,  pasamos  horas  ó días,  al  final  en
centramos  el  triste  malestar  de nuestro
cuerpo  que  nos  anuncia  éxceso.  ¡Esto
eslaregla!   -

Esta  idea  de  mejoranieht&  fíi
como  norma,  es  la  que  todo  ddeporlita
integral  tiene  como alma mater  de sus
aficiones.  Nadie  como  los  que  á  los
ejercicios  físicos  se  dedican  conocen
el  valor  inmenso  de  esa  regla  inflexible
de  conducta  que  da  la  propia  salud.

Las  depravaciones  del  gusto  propio
de  los seres  de  constitución  física dege
nerada,  no  son  posibles  en  quienes
guardan  sus  energías  para  ser  acumu
ladas  en  su  cuerpo  y no para  ser  des
perdigadas  en  locos  devaneos.

Después  de  una  hora  de  ejercicio
físico  se  siente  esa  alegría  interior,
bienhechora,  que  es  el  verdadero  pla-.
cer,  que  nos  coloca  tras  una apariencia
amable  y  placentera  todo  cuanto  nos
rodea.

Es  entonces,  cuando  yo  he  sentido
la  íntima  satisfacción  de  vivir  que  es
inconfundible  por  lo intensa  con  cuan
tas  satisfacciones  podéis  experimentar.

Aprendiendo  los jóvenes  á  ser egoís
tas  de  nuestra  salud,  aprenderemos  la
lección  de  moral  más  eficiente  que mo
ralista  alguno  pueda  darnos.

Ámateurs  fotógrafos:

E.  SANZ.

Leed  las  bases  de  los  Concursos
fotográficos  organizados  por  LOS
DEPORTES.

Paco



58 Los.  DEPORTES

dabarros  cubren  las  ruedas  hasta  lo
más  cerca  posible  del  suelo,  recogien
do  el polvo y las salpicaduras  de  barro;
en  un procedimiento  ó  dispositivo  que
por  medio  de  un  ventilador,  Ú otro  apa
rato  capaz  del  mismo  efecto,  por  unos
tubos  convenientemente  dispuestos  que
parten  de  la parte  posterior  alta  de  las

__________                 cajas, aspira  aquel  polvo  y  lodo reco
gklo  por  las  propias  cajas,  aspirando

El  más grave  inconveniente  de la  dr-   tambien,  por  ob os  senieiantes  tubos,
culacion  de  vehiculos  de  traccion  me    el humo y  los gases  que  despida  el  mo-
canica  por  las  grandes  capitales,  lo   tor  Combinado  con  el  Ventiladoi  y en
constituye  el  polvo  y  los males  olores   la camara  de  aspiradion,  un  pulveriza
que  dejan tras  de  su paso               dor de  agua,  aceite  u otro  liqtiido, nioja

Los  malos  olores  de  los  gases  que   el polvo y  condensa  el  humo para  que,
despiden  y  del  humo  de  sus motores,   en vez  de  salir  elevandose  por  la  at
constituyen,  sino  otra  cosa  grave  in-   niósfeia,  caiga  por  su  propio  peso  al
comodidad,  Impropia  de  tener  que  ser   suelo nuevamente
sufrida  por  el  habitante  de  una  gran     Los grabados  adjuntos  dan perfecta
urbe                                 idea del  aparato

Las  nubes  de  polvo que  el  automóvil     La figura  1  representa  lateralmente
levanta,  son  horrido  ve-hiculo de  mil   un automovil  pi ovisto  del  aparato,  y  la
perniciosos  gérmenes,  que introducién-   figura 2 una  sección  vertical  de  una  de
dose  en  nuestro  organismo  puede  oca-   las ruedas
sionarnos  graves  trastornos,  terribles     La caja  a,  de  medidas  suficientes
enfermedades                         para no  entorpecer  el  movimiento  de

La  higiene  esta  en  guerra  declarada   la rueda,  cubre  a  esta  enteramente  y
con  el progreso,  y los gobiernos  de  casi   hasta lo  más  cerca  posible  del  suelo.
todas  las  naciones  civilizadas,  que  han   Las cajas  se  fijan  en  el  armazón  b del
tenido  de  preocuparse  de  tan  capital   vehiculo por  medio  de  los apendices  c
problema  de  salubridad  pública,  por   convenientemente  dispuestos,  (5bien se
virtud  del  aumento  cada  día  más  nota-   fijan al  mismo eje  n de la rueda,  fig.  2,
bié  de  la  Ioccmóción  mecánica  énlós   para lo cual  la  caja  tiene  los apéndices
céntros  populosos,  están  en  un  cón-   m por  la cara  interior  y el eje  atraviesa
flictoteniendo  que  resoivér  tan  difícil   la exterior  sujetándola  con una tuerca  o.
cuestión.                               La caja  puede  ser  de  plancha  perfo

A  más,  lo que  se  desgastan  y  dete-   rada  en  su  cara  exterior  para  dejar
rioran  los motorés  con el  polvo,  bienio   pasar el  aire.
saben  los propietarios  de  automoviles      El polvo levantado  por  las  ruedas  /

El  invento  de  D.  Eugenio  Josenhans,   ¡ sube  por  la parte  posterior  de  éstas,
resúfjdo  de  detenido  estudio  en  esta   hasta cerca  del tubo que  la caja  a lleva
materia,  viene,  segun  dicho  señor,  á   en su  parte  trasera,  el  cual  tubo  ter-
resolver  satisfactoriamente  el  impor-   mina en  la  caja  de  un ventilador  e.
tanté  próbiema                         Este ventilador  .ú otro  aparato  que

El  invento  patentado  a  que nos  refe    produzca el  propio  efecto  es  central  y
rimos,  consiste  esencialmente:  en  unas   á él  concurren  los  cuatro  tubos  d  de
cajas  que  en  sutistitucion  de  los  guar-   las cajas  de  las  cuati o  ruedas  del  ve

Unvanproblemadct

automovflhomo,  resuelto

etinpntodel

Sr.  3oaenban9

Firui-a  2.-  Sección  vertical  de  una rueda

hículo,  aspirando  por  lo  tanto  el  polvo
que  levantado  por  las  cuatro  ruedas
entraen  las  cajas.

En  combinación  con  el  ventilachí  e
hay  un depósito f  de líqtildo,  que puede
ser  agua,  aceite,  etc.,  del  que  parten
túbos  g  que  terminan  en  una  róciadora
Ii,  por  lo que  cae  una  lluvia  que  moja
el  polvo aspirado,  para  que  al  ser  lan
zado  por  el  Ventilador  en  dirección  dé
las  flechas  ¡tenga  suficiente  peso  para
que  no se  levante  por  el aire.

Si  el  líquido  del  depósito  ¡  se puede
combinar  con presión  de  atre  compri
midó  ú  otro,  las  rociadoras  fi  se  subs
tituyen  por  pulverizadores,  con lo cual
se  consigue  el  mismo  resultado  de  mo
jar  el  polvo  con  menor  cantidad  de
líquido.

El  procedimiento  y  dispositivo  des
critos,  pueden  ser  aplicados  tanto  á
automóviles  como á motocicletas,  tran
vías,  etc

El  movimiento  al  ventilador  puede
darse  por  el  motor  (5 por  las  mismas
ruedas.

Los  gases  del  motor  se  conducen
también  al  ventilador,  lográndose  de
este  modo la  supi esion  del  humo

Figura  1-  El  aparato  Josenhaus,  ápiicado  al  coche,  visto  lateralmente
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Lo-e neumátícos

dobles_Continental

Extractamos  del  artículo  publicado
por  un  periódico  francés  sobre  estos
neumáticos:

«El  neumático  múltiple  realizará  an
tes  de  poco,  el tan  complejo  problema
de  la  rueda,  personificaráel  redentor
de  la  rueda.

Esto  lo han comprendido los  grandes
constructores  de  neumáticos  y  todos
ellos  trabajan  con persistencia  para  ob
tener  la  solución definitiva  del  bandaje
múltiple;  la  última  imaginada  por  la
casa  «Continental»  parece  ser  una  de
las  mejores  qie  pueden  conseguirse.

Es  sabido  que  los  neumáticos  yuxta
puestos,  no puedçn  ser  utilizados  más
que  sobre  llantas  amovibles,  por  causa
de.  la imposibilidad que  existe  de  reeni
plazar  los interiores,  sin desmontar  los
neumaticos  exteriores  La  gian  cues
tión  estriba,  pues,  en  el  modo  de  po-
der  fijar  las  llantas  amovibles  sobre  la
r ued a

La-  casa  «Contiiiental»  de  acuerdo
con  la casa  «Vinet», ha  encontrado  una
solución  sencilla,  práctica  - y  elegante.

El  aro  de  acero  de  la  rueda,  cuya
anchura  es  naturalmente  doble  de  la de
una  rueda  ordinaria,  esta  en  reaida4
formada  por  dos  aros  yuxtapuestos,  lo
que  representa  una  gran facilidad  como
en  la  explicación  del  montaje  podrá
verse  é  impide  que  puedan  perjudicar
las  piedras  ó. guijarros  que  pudieran  in
troducirse  entre  los dos  neumáticos.

Con  esta  disposición,  para  montar un
neumático  doble  «Continental»,  se  cp
loca  desde  luego  el  qtie  debe  ir - á  la
parte  interior,  bien  montado é hinchado
sobre  su llanta;  ésta  es  la primera  ope
ración  para  la  cual  no  hay  necesidad
de  utilizar  herramienta  alguna.  Segun
da  operación:  se  coloca  á  su  vez  la
llanta  exterior  con  su  neumático  ente
rainente  montado.

Móntase  después  el  aro  4e  fijación
que  conocen  todos  los  poseedores  de
llantas  amovibles ordinarias  « Continen
tal»;  atorníllanse  á  la  mano las  6  tuer
cas;  una  vuelta  de  llave  á  cada  tina de
ellas  y la  operación  queda  terminada.

La  gran  sencillez  de  la  operación  es
bien  notoria;  puede  adivinarse  cuán se
guro  y  reforzado  es  este  sistema  de
fijación;  la prueba  se  ha  verificado  ya
por  otra  parte,  en  los  millares  de  llan
tas  ordinarias  de  este  sistema  que es
tán  en  uso;  el amovible  del  neumático
doble  es  idéntico,  presenta,  por  lo tan
to,  la  misma seuridaç1»

momento  de antejuicio  que sigue al  pen
sainiento  y- precede  á la açcin.  Seguro
de  sn  fuerza,  hace  simultáneo  l  querer
y  el poder.

Y  no- es  ya  después  de  llegar  á  este
punto  de  fuerza  y  salud,  .ciiaudo la  -vo
luntad  cobra  fuerza  y  se  mnifiesta  fir
me,  que  en  el  transcurso  de- la  educa
ción  física  de  un joven  se  nota  el  -pau
latino  aumentar  de  su  voluntad  y -no
sólo  proviniendo  de  un mejor  funciona
miento  fisiológico  y corno consecuencia
de  más sano  pensar,  sino  como  educa
ción  directa  de  la  -voluntad, producto
del  iepe-tido querer  y obrar  que  en  to
dos  los  ejercicios  gimnásticos  y  de-por
tivos  realiza.  Vamos  con  la  idea  de
mejorar  nuestro  funcionamiento-  físico
y  ftansformamos  el  psíquico  insensible
mente  y  tal- vez  en-- mayor  escala  que
acuét.

Cuando  el alumno realiza  un ejercicio
cualquiera,.  vence  la  inercia  -natural  de
su  cuerpo:  y--le  pone- en  acclin;  e-st-o,
diariamente  reetido,  engendra  la  cos
tumbre  del  tránsito-  de  la  inercia  á la
acción.        -

-  Los  movimientos  corporales  produ
cen  el dolor  muscular,  y  éste,  familiar
mente  tratado,  se  hace  consuetudinario
en  el  alumno,  que  gana  así  un  nttevo
concepto  del- süfrimiento.  que  le para
peta  tras  un sano  estoicismcs.

En  la lucha  noble  de  los  juegos  de-

1•

1

—I

Coche  provisto  de neumáticos  dobles  “Continental”

-J

€1  ejercicio físíco

en  la voluntad

El  efecto  fisiologico  del  ejercicio  fi
sico  es de continuo  estudiado  y tratado,
aún  en  sus  ínfimos  detalles;  no  así  el
efecto  psicológico,  queno  ya  como
nulo,  sino  como, negativo,  ha  sido  con
siderado  por  algunos.  -

Se  cree  que  el  desai  rollo  muscular
atrofia  la  voluntad  y  el cerebro

El  que  las  funciones  cerebrales  se
facilitan  por  la  circulación  de  la  san
gre,  mejorada  por  el ejercicio  físico,  es
verdad  científica  que  sólo á  ignorantes

-  es  dado desconocer;  mas  no queda  tan
científicamente  demostrado  el  fortale
cimiento  de  la voluntad  por  el  ejercicio  -

metodizado.  -

La  conciencia  de  la  pobre  fuerza
produce  en  el  hombre  la  seguridad  en
el  propio  pensar.

El  fuerte  piensa  y  fía  en  su  pensa—
miento;  el  débil  piensay  duda.

La  seguridad  y-confianza  en  elmús
cu-lo-moldea  la  confianza  y  seguridad:
de  la acción.

El  pensamiento- nace  entonces  deci
sivo,  factible.

Desaparece.eu  el  hombre  fuerte  ese
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portivos  se  ponen en  movimiento  todos
los  resortes  de  la  voluntad.  Toda  la  la
cha  es  una  serie  inacabada  de  volicio
nes  de  inmediata  realización.  Se  quiere
con  nobleza,  con la  esperanza  de  ven
cer;  se  hace  de  la  idea  acción,  y  esto
rápida,  instantáneamente;  el que  lucha
no  piensa  y  duda,  sino  que  realiza  su
pensamiento  al  mismo  tiempo  que  lo
tiene,  y  éste,  que  es  el  ideal  de  los
grandes  caracteres,  de  las  inquebran
tables  voluntades,  va moldeando  su psí
quico,  hastá  hacer  latente  en  él,  lo que
sólo  era  accidental.

Exigen  la mayoría  de  los  ejercicios
físicos  una  actividad  inmensa,  que apli
camos  primero  por  placer,  por  deseo
nacido  tal  vez  en  una  hora  de  fastidio
é  inercia,  que  pasa  por  un  período  de
niera  actividad  deportiva,  pero  que gra
ba  insensiblemente  el  carácter,  modifi
ca  los engranajes  de  la  máquina  psico
lógica  hasta  hacer  de  lo  que  fué  funcio
namiento  por  deleite,  funcionamiento

natural en todos los momentos  de  la lu
cha  por  la  vida.

En  las  profesiones  que  exigen  una
aplicación  muscular  se  encuentran  los
grandes  caracteres.

El  militar,  el  ingeniero  que  trabaja
en  su  fábrica,  el obrero,  poseen  en más
alto  grado  que  el  intelectual  que  per
manece  inmóvil en  su estudio,  la  cuali
dad  soberana  de  la  voluntad.

Ésta  no  es,  como  algunos  creen,  in
nata,  intransformable.  Su  ejercicio  la
fortalece.  En  su  desarrollo  sigue  las
mismas  leyes  que  el  desarrollo  físico.

La  errónea  creencia,  hija de  una vie
ja.  escuela,  que  considera  la  voluntad
como  inmutable,  había  mantenid3  rele
gado  á  los estudios  que  á  su funciona
miento  se  refieren.

Algunos  ejemplos  prácticos  aclara
rían  las  obscuras  sintetizaciones  á  que
nos  obligan  los  constreñidos  límites  de
un  artículo,  pero  la  ocasión  espero  que
no  nos  falte,  de  fijar  y  concretar  en
casos  particulares  las  teorías  de la nue
va  doctrina.

Balneacíón

la  vida,  de  tal  forma  y manera  que  de
terminadas  costumbres  resulta  difícil
averiguar  si  son  patrimonio  de  clases
adineradas  ó  pobres,  pues  indistinta
mente  practican  iguales  diversiones,
ejercicios,  lujos  y  vicios,  pero,  para
que,  el  maridaje  resulte  más acabado,
copian  con  preferencia  mucho  de  lo
malo  y  poco de  lo bueno; por  ejemplo:
el  no  bañarse  las  clases  populares,  es
hijo  en gran  parte  de  la  poca  inclina
ción  que  demuestran  para  el  baño  de
terminadas  personalidades,  ningún apo
yo  del  Estado,  falta  por  parte  de  los
municipios  que  no se  preocupan  lo bas—
tante  de  la  salud  pública,  facilitaiído
los  medios  para  tan  alto  é higiénico há
bito  de  aseo.

Enla  antigüedad,  todos se distinguían
en  apoyar  y rendir  tributo  al baño, pues
era  un deber  de  hospitalidad  con  todo
forastero,  un recuerdo  para  los magna
tes  y  una  preocupación  de  los  gober
nantes  para  sus  pueblos  que  se  mante

nían  fuertes  y robustos,  iendo  razas
que  en  sus  empresas  guerreras  admira
mos  hoy  día. De las  abluciones  de  agua
fría  hicieron  Moisés  y Mahoma  prácti
cas  religiosas.  Sabido  es  el  poderío de
la  antigua  Grecia  y  corpulencia  de  los
griegos,  los  cuales  para  desarrollo  de
su  cabeza  plástica  asociar  á la gimnasia
el  uso  del  baño.  Los  romanos  se  baña
ban  en  el  Tiber,  en  las  termas  de  Dio
cleciano  y  de  Caracalla  capaces  para
más  de  tres  mil batistas;  las conquistas
romanas  en  el  mundo,  se  anunciaron
por  su cultura,  por los baños y las obras
arquitectónicas.  En Alemania  hasta  la
guerra  de  lo  treinta  años  estaba  muy
extendido  el uso  del  baño.  Idéntico  há
bito  lucía  en  la  vida de  los  demás pue
blos  de  la  antigüedad.

La  Edad  media  no  se  distinguió por
su  afición  á  los  baños,  habiendo  sido
calificada  por  algún  higienista  de  mon
ta,  de  época  del  reinado  de  la  sucie
dad,  culpando  de  este  mal al predomi
nio  y  predicación  de  ciertas  doctrinas
religiosas,  que creyeron  al baño contra

E.  SANZ.     rio á  la  moral.
Desde  el  siglo  pasado,  el  baño,  ha

vuelto  paulatinamente  gracias  á  la  ini
ciativa  particular,  tomando  carta  de
naturaleza  en nuestras  costumbres,  pero
á  pasos  tan  lentos  que  hoy día  son mu
chas  las  personas  que  sólo toman  algún
baño  de  mar  ó  de  rio  en  verano,  sin
contar  que  en  España  hay algunos  cen
tenares  de  habitantes  rurales  que  se
bañan  cuando  llueve, los unos por  igno
rancia  y  otros  por  carecer  en  gran  ra
dio  de  agua para  apagar  la sed.

Es  tal  la  importancia  que  para  el
hombre  entraña  el  tema  que  somera
mente  trataremos,  que  en  nuestro  con
cepto  es  un precepto  higiénico  de  pri
nier  orden,  culta  costumbre  digna  de
figurar  en  la  vida de  toda  persona  ms
truída,  deseosa  de  evitar  cierta  propen
sión  para  enfermar  y  jemela  de  los
amantes  á cualquier  Sport.

-     Hoy, que  se  popularizan  los actos  de

(Concluirá)

Concur806  fotográficos

para  amateurs,  organi

zados  por  “LOS  D€

PORC€S”.---fio1909

1.—Limitado  á los aficionados de
Madrid  y  Barcelona..

II  —Exclusivo  paras  aficiona-.
dos  de  las  otras  provincias  espa
ñolas.

BASES

1a  Podrán  tomar  parte  en  estos
concursos  todos  los  aficionados  fo
tógrafos  de  España.

2a  Las  fotografías  deberán  re—
ferirse  á  asuntos  deportivos  de  ac
tualidad  ó  acontecimientos  de  cele
bración  reciente,  de  modo  que  a
remitirse  á  concurso  puedan  publi—
carse  reproducidas  entre  la  infi
mación  de  Los  DEPORTES.

3.’  El  aficionado  fotógrafo  -qu
remita  fotografías  á  concurso,  de
berá  indicar claramente  su nombre
y  residencia,  y  acompañar  asimis
mo  una  brevisima  relación  de  los
acontecimientos  deportivos  á  que
aquéllas  se refieran.

4a  Serán  admisibles  á  concurso

las  pruebas  fotográficas  de  todos
tamaños  y  en  cualquier  clase  de
papel  impresionable  en  que  se pre
senten,  siempre que  sean suficien
temente  claras  para  su  reproduc
ción.

 Las  fotografias remitidas  á
concurso  sepublicarán  en  Los  DE
PORTES, según  el criterio  de  la  Di—
rección.

6a  Los  premios  se  concederán
por  orden,  en  cada uno de los dos
concursos,  á  los  aficionados fotó
grafos  que á fin del año  ¡909, cuen
ten  con mayor número de. fotogra
fías  publicadas.

7•a  Para  obtar  á  premio  es  pre

ciso  que  se  hayan  publicado,  como
mínimo,  15 fotografías.

PREMIOS

1  os  premios.  Dos  medallas  de
ORO  DE  LEY,  y  diploma de  honor,
con  derecho  á  un  año  de  suscrip
ción  á  LOS DapoRTEs  y á  La  Vida
Sportiea.

os  premios.  Dos  medallas  de
PLATA, y diplomas  con  iguales  dere
choa  que losprimeros.

3.os  premios.  Dos  medallas  de
BRONcE,  y  diplomas  con  idénticos

beneficios.

Se  gestionarán  premios  especia
les  de las casas industriales  que  se
dedican  á  la  venta  de  accesorios
fotográficos,  y caso de  conseguirse
se  anunciarán  oportunamente.

La  Dirección  de  Los  DEportrEs
se  reserva  el  derecho  d& conceder
PREMIOS EXTRAORDINARIOS, si así  lo
estimare  necesario,  tanto  para  los
aficionados  de  España,  como  á al
guno  del  extranjero  que  á su juicio
lo  tuviere merecido.

Tip.  Carboneil y Esteva,  Rbla, Cataluña,  118
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 S.  LliEYS.  Plaza  Unhtersidad,  2-RGELO$  
•

BICICL ETAS
. . MOTOCICLETAS

. : TRICARDS
. . ACCESORIOS

CALCO ‘   N’                             TRASPASABLES AL  METAL  ¿P  MARCAS  DE  FÁBRICA1!  Itt                                   NOMBRES ,*  ORNAMENTOS  PARA  BICICLETAS,  AUTOMÓVILES,  ETC.,  ETC.

C A R L  S C H IM P E,  Nuremberg  (Baviera)  biecirnientoArtístico   PCdase  Catálogo  39
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Bicicletas
 de  suma  perfección

lifolocicie fas  de yama  unicersal.  —  1  ‘/  Lf P  con  polea

demultiplicadora,  45  JOS  —  2  1/2  II  P

París  1900

Grand Prix
Clase  30

para  sierra,  63  KCS

Wanerer  Werke 5.  L
CHEMNITZ -  SCHOENAU (Alemania)

ESCUDETES  de  señas  para  bicicletas  en  metal  y
en  metal  esmaltado.

INSIGNES  et  MEDAILLES  -  BRELOGNES  pour  pri
mes  et  reclame.

INSIGNIAS  para  toda  clase  de  Sociedades;

MEDALLAS  para  premios  y  concursos.

Precios  excepcionales  en  cuanto  á  baratura
PíDANSE  CATÁLOGOS

E.  KATZ,  rabador-Ea.itor,  1,  BouL Vo1taire.—PARI

J  Atlas Universal
VOLCKMAR

EL  MEJOR  DE  TODOS

E  34 mapas,  7  pesetas
Ventas  al  por  mayor  y  menor

CARBONELL -  & -  ESTEVA
i    Rarb1a  de  Cata1uñe,  118.  -

Rogarnos  mencionar  hOS  bEPORTES  al  ditiirse  á  las  casas  anunciantes
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GRAN  TALLER  DE  REPARACIÓN  DE  AUTOMÓVILES
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ESTABLECIMIENTO  TIPOGRAFICO

MALLORCA,291-293     DE        TELÉFONO  3583
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Litografía  -  Tipografía  -  Fototipia  -  Fotograbado  -  Autotipia

Tricromía  -  Bromuro  -  Cromotipografía  -  Relieves

1  I  

REPARACIÓN  DE NEUMÁTICOS
y  Colocación  de  Croissants  Vulcanizados  de  una  vez

FRANCISCO  CODINA
CalLe  de L iiívcrsídad,  u.  (Entre Diputación y Consejo de Ciento)

B%RCELONA

¡3idcletasNotocicetas1utomóvlleS f  J  f
LA MEJOR DE LAS GRANDES MARCAS ‘  4l
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—  —  —  5  MFDALLAS  DI  ORO  —  —  —

y  4  (I14NDES  PREMiOS  en  las  ExposicioHes

Maquinas de carretera, carreras y hijo.

Bicicletas desde 130 francos
Motocicletas desde 475 francos.
Tricars desde 1.000 francos.

H1  BILLOUIN

Ocasiones :  :  Motores  :  Accesorios
Piezas  sueltas  :  :  :  Catalogo franco

104,  ¡venue

oche  automóviks  es  2.500 francos

LiILiLJW  JUL  LJULJLJLJLJ  LJLJ.1ULJLu       •L] H         •LJUL_  --

de  Villiers  -  PMRÍS

INGENIEROCONSTRUCT0R

(Francia)
l.n.n.fl.fl.flnnnfl•rI•I  11  i.i  i   Li•

Rogamos  mecionat’  hOZ  DEPORTES  al  ditoigirse  á  las  casas  anunciantes



(AUTO GARAGE CENTRAL

Concesionarios  de

BICICLETAS
Y COCHECITOS

PEUGEOT
“LA  UISPANO  SUIZA”

C.A
BAR  CELONagón,  239  á  245

S.  ABADAL  Y

Grandes talleres de accesorios de preoisiou, cubos y rodajes  bolas
en  SCIIWEINFURT

TORPEDO Y DOBLE TORPEDO
ieconoc  idos  corno los  mejoíes  tanto  cn  el  desairollo  del  sencillo
como  en el  doble.

Cb  SA. C  5 El me3or cubo ábolaconociaoparaAutomóvicz

El  cubo  SACHS  se  emplea  en  las  ¡cíbricas  de  Azitomnót’i
les  mds  importantes  del  Continente,  Inglaterra  América

Rcpresentanles  exclusivos  para  España,  Francia  y  Porluga!:

MESTRE  &  BLATGE,  5  y  7,  Rue  Brunel  -  PARÍS

1

LE_CHAUFFEUR
/                           an (asa  especa1  pai  a  la   eu(a

k  4(  *  *                     -          ___________________  ¿le toda  clase  (le  ftCCCSOVIOS  para

CICLOS  YAUTOMOVILES
Depósito de  FAROS y  NEU ÁTICOS de 1a  mejores marcas

Avisadores,  Bocinas  eléctricas  y  Sirenas

timos  modelos  de  rarís  en  Velos-Lentes,  Gorras  y  Cubre-polvo

pata  Señota  y  Caballeta

Poste  de  carga  eléctrica  E  E  E  E  E  E  E  E  E  E

  E  E  E  E  E  E  E  E  Rrnb1a  de  Cataluña,  24.—Barcelona

-

toamos  menciorar  LAOS DHPORTES  al  diiiiiiise  i  las  casas  aflUflciQttes


